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उद्घारकत्तो-- (५ 
पण्डित हरिदत्त शाल्री॥ & | 
राजगुरु, विद्यारत्र, धमंघुरीण, गः 


॥ 


राजगुरु, हरिदत्त शात्री 
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यत्कना |! 
युग्मम्‌ 


आंवन मोहिनि | सोगप्रदे | शिवे | 
सकलशोकनिवारिणि | कामदे ।॥ 
अखिललोकटदिते क्रपयारते | । 
त्रिद्शमण्डलमोल्निमस्कृते । ॥| श॥ 
'करुणयाउनुनर्य॑ सम स्वीकुरु । 
| समय तापशतानि जनस्य मे ॥ 
इति त्वदृंब्जयुगे किल यांचले, 
तब सुतः प्रणतो “हरिदत्तक:” ॥रा 


श्री हरिदत्त शाखिणः 
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प्रयोजन मुखेन- मुखबन्धः 


अयि महेशि ! शिवे | आुवनेश्वरि ! 

 'ह॒दि निधाय पदद्॒यमम्बते # 
प्रकटयामि त्वदीय रहस्यवंकर्म्‌ , 

.. स्वजन 'मन्नलठ साधन हेतवे ॥॥ 


भूमिका 
५५ 
22222 
न शिवोपासना नित्या न विष्णू पासना तथा, 
नित्योपासना परा देव्या: नित्या श्र॒त्येव चोद्ता । 


सेवनीय॑ . पदाम्भोज॑ भमवत्या: निरन्तरम्‌ 
नातः परतरं किड्विदधिकं जगतीतले ॥ 


नारायण नारद से कहते हैं कि इस घरातल में न शिव की 


. उपासना नित्य हे और न विष्णु की उपासना नित्य है; पर देवी 


की उपासना ही नित्य है | ऐसा वेद प्रतिपादित है। निरच्तर 
भगवती का चरण-कमल सेवनीय है । इससे बढ़कर संसार में 
कुछ भी नहीं हे। । - 
भुवनेश्बरी सोम्य-शक्ति "और सत्वगुण प्रधाना हैं तथा . 
स््री-पुरुष, बाल-वृद्ध सभी इसकी उपासना के अधिकारी हैं और 
इसकी उपासना में कोई विन्न-वाधा कभी भी नहीं होती है 


संसार का यथार्थ में अभ्युदय इस विद्या से ही ग्रांप्त होता है 
ओर  विप्न-बाधाएँ शान्त हो जाती हैं । 


॥00].]]90050/[905/0॥8,(।57२]) 
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भगवती भुवनेश्वरी हीं स्वसिद्धिकों प्रदान करने में समर्थ - 


हैं। जिस समय जल्मम्न संसार में पुनः त्रद्माण्ड-रचना की 


भावना उत्पन्न हुईं उस समय प्रजापति ब्रह्मा को सृष्टि का आधार 


. तथा आदश नहीं मिल रहा था तंतक्षण उन्दोंने भंगवंती अुंवने- 
. श्वरी की ह्तुति को और भगवती ने जहा को यथापूब चंतुदश 


आुबनों का दशन कराकर आदर्श और सृष्टि के रचना का 
आधार प्रदान किया। चतुदंश भुवन के निर्माण में सर्वप्रथम 
कार्य्य सम्पादन के कारण इन देवी का नाम भुवनेश्वरी हुआ 


है। दस महयविद्याओं में यह चतुर्थ महाविद्या हैं अर्थात्त्‌ 


अज्ञान का नाश करनेवाली, ज्ञान और समृद्धि को देनेवाली हैं । 


_भुवनेश्वरी को चन्द्रवदनी भी कद्दते हैं, ओर इन्हीं को चतुदंशा- 
त्मिकाविद्या के नाम से मन्त्र मद्दाणब ने बताया है। क्योंकि 


शिक्षा, कल्प, व्याकरण, निरुक्त, ज्योतिष, छन्दशात्र तथा ऋक्‌, 


साम्र , यजु;, अंथव यह चारों वेद एवं मीसांसा, न्याय, धरमशास्त्र, 


पुराणसमुच्यय इन चोदहों विद्याओं को आवनेश्वरी ही प्रदान 
करती है । 
भगवती भुवनेश्वरी का सिद्ध पीठ टिहरी गढ़वाछ राज्य 


अन्तर्गत त्रिकूटाचछ प्रवंत पर है। भगवान शक्षराचाय्य ने 


ंद्याम्नाया आुवनेश्वरी के इस पीठ में एक छोडा-सा मन्दिर 


चतुद॒श भुवर्ना में तेज प्रदान करनेवांडी केवल भुवनेश्वरी-शक्ति | 
ही हैं। भुवनेश्वरी महांविद्या अनेक स्थानों में पाप ओर 


। 


_.._ निर्वाण कराया है। इसके द्वार-देश में मद्दाक्राछी और सदानन्द 


«5 ३ 
नी 
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भेरव विराजमान हो रहे हैं। उपासना तथा मन्त्र सिद्धि के 
लिये यह स्थान अनन्य है और अस्तर्मुखब्नत्ति एवं समाधिनिष्ठा 
के लिये निम्नांकित ४ स्थान प्रशस्त हैं-- 


(१) गुद्यकाली, नेपाल । 

(२) अआवनेश्वरी, टिहरी गढ़वाल | 
(३) चज्रश्वरी, कांगड़ा, जालन्धर पीठ । 
(४) कामारझ्या। आसाम ॥ 


परमपूजनीय श्रद्धेय राजगुरु पण्डित हरिदत्त शास्त्री महोदय 

की असीम कृपा से इस महाविद्या को हम शिष्य वग प्राप्त 

कर क्ृताथ हुए हैं। परमपूजनीय गुरुदेव तन्त्र शाल्र और 

घमंशालत्न के « प्रगाह विद्वान और उन्होंने अपने अन्वेषण 

ओर अनुभव से हमलोगों के कल्याण के लिये इस मार्ग का 

अतिश्रेष्ठ॒ दिग्द्शन कराया है जिसके हमछोग जल्मजन्मान्तर 
अनुगृहीत रहेंगे । 


स्मेशसिह जायसवाल 
सरजमल गुप्त 
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भुवनरवबरा रहस्य 


भगवती भुवनेश्वरीका चरित्र-चित्रण व्यासंदेवजीने श्रोमहेवो - 
आगवतमें विशद्रूपसे किया है, ओर उन्हींके वंचनोंसे यह भी 
अम्राणित होता है कि जब प्र॒ृथध्वी जल्मग्न हो गयी तो संस्लारकी 
रचना करनेके लिये भगवर्तौने ही प्रथम आदेश निकाला है, 
यथा देवी भागवत स्कन्ध ३ अध्याय ३ छोक ३१-देव्युवाच । 
“नाकेशा: स्ानि कार्याणि कुरुध्व॑ संयतन्द्रिता:ः भगवतीने 
ब्रह्मा, विष्णु, महेश्वरको अपना अद्भुत चमत्कार भी दिखाया है। _ 
सर्थात्‌ त्रिदेव जो अपने मनमें यह समझे बठे थे कि सृष्टि, स्थिति 
संहार यह .हमलोगोंके अधिकारमें हे, वे यह देखकर चमत्कृत 
हो. गये [कि जिन लोकोंको वे जल्मम्न जानते थें, उन छोकोंका | 
देवीने यथापूव दशन्त करा दिया। ] 


तंदनन्तर उन देवोंने भगवती भुवनेश्वरीका कसा अपूवरूप 

वेख$ इसका भी उन्होंते स्वयं उल्लेख किया है :-- ः 
ट रक्तमाल्याम्बरघरा रक्त गन्धानुलेपना | 
५... सुरक्तनयनाकान्ता विद्युत्तोटिसमग्रभा .॥ 
सुचारुवदना' , रक्तदन्तच्छ॒दषिराजिता । 

<०रमाकोख़बिका काना वूर्यश्रिग्ननिभाखिला | .... 7) 


( > ) 
पाशाडुशावराभीश्पराश्रीशुवनेड्‌वरी | 
अहृष्ट पूर्वा हृष्टा सा सुत्दरी स्मितः भूषणा || 
रक्त-पुष्पकी माछा धारण की हुईं, या स्वामी शिवानन्द्जी 
सरस्वतीके शब्दोंमें रक्त पुष्ष गल माछा? और छाल साड़ी 
पहनी हुई, रक्त-चन्दुन छगायी हुई छाल आँखोंवाली, करोड़ों 
बिजलीकी कान्तिसे जिनका शरीर चमत्कृत हो रहा है. और 
जिनके भुखारविन्द अन्त मनोहर हैं, दन्त-पक्कि छाल हैं. ओर 


 सुशोभित हैं ! कान्तिसे करोड़ों लक्ष्मीसे भी अधिक, सम्पूर्ण 


शरीर घूरयबिम्बके समान रक्तवण हैं तथा वर, अद्भुश, पाश और ” 
अभीष्टकों ह्वाथोंमें धारण की हुईं, उन्होंने ऐसा खरूप कभो देखा: 
नहीं, ऐसी परमासुन्द्री, जिनके मुख-कमलछमें हास्य रेखा 
प्रस्कुटित हों रही हैं, देवी सुवनेश्वरीको देखकर, वे चकित 
हो गये । | ु ८ 

भगवती भुवनेच्वरीने समग्र त्रह्माण्डकी रचना करके परम- 
पुरुष भगवान विष्णुको अखिल त्रह्माण्डका दशन करा दिया और ” 
पाठनमें पांलनीया शक्तिकों सजन करके पालन कोये सम्पादन “ 
करनेमें समथ हुई तथा संहारकालमें सम्पूण खष्टिकों अपनी 
क्रीड़ास्थली वनाकर संहार करनेमें समथ हुई | ँ हे 

इससे भी चमत्कारपू्ण भुवनेश्वरीका चरित्र है, यथा--भग- 
बान विष्णुने स्वयं युवतीके स्वरूपको धारणकर भ्रुवनेश्वरीकी स्तुति 
करके देवीसे वर याचना की दे । 
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भुवनेश्वरी रहस्यमें सवप्रथम एकाक्षरीविद्या स्वीकार नाप्क 
पटल है, यह विद्या इस प्रकार हैं :-- “हीं? यह देवीका 
प्रधान मन्त्र है। कारण श्रीमद्देवी भागवतमें देवी र्व॑मुखार- 
विल्दसे ही कहती है कि 'मायाबीजं हि मन्त्रों मे मुख्यः प्रियकर 
स्तथा” अर्थात्‌ मायाब्रीजा ही मेरा मुख्य एवं प्रियकर मन्त्र हे । 
* थह मायाबीज है हींकार | 

एकाक्षरी विद्याके स्वीकारसे ही अखिलछ मन्त्रोंके उपासनाका 
'फल प्राप्त होता है, इसका प्रमाण माननीय पतल्ललिकृत महा- 
भाष्यमें भी उपलब्ध हैं, यथा-एकः शब्दः सम्यग ज्ञातः 
सुप्रयुक्तः स्वर्ग लोके च काम घुग भवत्ति” अच्छी तरह जान लिया 
»* गया ओर समीचीन भावसे प्रयोग किया गया एक ही शब्द 
स्वर्ग और सत्य दोनों छोकमें कामनाओंको देनेवाला होता है । 
इसलिये हींकार शब्दात्मिका एकाक्षरी विद्या ही सम्पूर्ण विद्यो 
पासन्ता जनित फलोंको देनेमें समथ है | 


द्वितीय पटलमें भुबनेश्वरीके चौद॒ह सभेदोंका वर्णन है, जिसमें 
अथम भेद्‌ हे-श्रीं हीं छीं भुबनेश्वरी स्वाहा । 
७० ढिलोय- भेद हों:ए की सो? अआुबनेश्वरी स्वाहा 0. (२?) 


| 


0) 
ततीय भेद--3% ए श्रों हो सो हों :अुंवनेस्व॒री स्वाहा। . 
चतुर्थ भेद-35 हीं श्रों हो सो: एं. 5 ३ श्रीं श्रों सुबनेश्वरि 
एं छो सों: स्वाहा | ४ 
 परश्वस्न भेद--3* श्री ही सो: हीं भुबनेश्वरि हूं 5:65: ठ: स्वाद | 
पषष्ठ भेद--5 हीं ऐं सो: हीं श्रीं भुवनेश्वरि 5; ठ: स्वाहा । 
सप्तम भेद--उ“ सो: हीं श्रों ए हों:हं भुवनेश्वरि ठ: ठ: स्वाहा । 
अष्टम भेद--5 ही एं सो: हीं क्री क्रों क्रों भुवनेश्वरि क्रों फट्‌ 
स्वाहा | 


नवम भेद--3 हों हो हूं कीं हीं श्रीं ऐं सौं: हीं सुबनेश्वरि के 
फट स्वाहा । 


दृशस भेद-- हीं श्री हीं हूं ह्यॉ भुवनेश्वरि हूं स्वाद्दा । 


एकादश भेद-< हीं श्रीं श्रीं क्रीं क्री एं हीं सों: क्रों हूं 
भुवनेइचरि फट स्वाह्य |. 


ढादश भेद-3 एं सौ; श्रीं छीं सुवनेश्वरि 3* हूँ स्वाहा । 
त्रयोद्श भेद -35 ए सो: हीं श्रीं हों हूँ हूँ भुुवनेश्वरि- उ6. 
एं स्वाहा | 
चतुदंश भेंद-3# सों: हो एं हीं सो: ञ्लीं हूँ श्रीं हीं क्री 
भरुवनेद्वरि 35 हूँ फट स्वाहा | 
._. जिस प्रकार भवन चोंदृह हैं, बेसे ही भुवनेश्वरीके भी पूर्वोक्त 
चोौदद भेद हैं ओर उन्हींका इस पटलमें प्रतिपादन दे । 
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।( ० ) 
तत्तीय पटलमें किस तिथिमें कौनसे नियम के साथ कोनसे 
मन्त्रको जपनेसे सिद्धि प्राप्त होती हे, इसीका वणनी है । प्रथमा 
से लेकर पूर्णिमा तक सम्पूर्ण तिथियोंमें मन्त्र जपनेके नियम और 
संक्रान्तिमें मन्त्र जप करनेकी विधि इस पटलमें भेरवने भवानीकोः 
" बताया है । 


चतुथ पटढमें देवी श्रीभुवनेश्वरीका तत्व वणन है, जिसके 

- जपनेमें किसी प्रकारका विन्न नहीं होता है ओर इसी तत्वविद्या 

“को पश्चदशाक्षरीविद्या कहते हैं तथा इसके जपमें शापोद्धार 
कीलक आदि की आवश्यकता नहीं होती है । 


4 प्रथ्वम पटलमें भुवनेश्वरीके पूजन-प्रकार हैं | 


षष्ठ पटछमें साधकके पालठनीय नियम ओर भूषशुद्धि, भूतो- 
त्सारण, भूतशुद्धि, प्राणायाम तथा सम्पृण न्‍्यासोंके साथ पूजनको' 
विशद्विधि आदि बताई ग़ई ह। 


; . सप्तम पटलमें भुवनेश्वरी कवच है । 
... _. अष्टम पटलमें सुवनेश्वरी सहख्वनास है । 
« , नवम पटलमें तत्वविद्या स्तोत्र निरूपण हैं| 
दशम पंटलमें उत्कीलनक्रम बंणित है । ) 
एकादश पटलसें ईश्वरसन्त्र प्रकाशन' है ।' 
द्वादश पटलमें दीक्षा की; विधि बतायी गयी है । 
५५० टछ्मे पुरश्चरण विधिका वणन है। . , 


कर ! ट से होस की विधि त्र्णित हे ॥ » (887]) “ 
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&) 
पच्ददश पंटलसें चक्र-पूजा-विधिं है। 
घोड़श पटरूमें आचारंविधि चंत्तायी गयी है । 
संप्तंदेश पटलूमें सूयप्रहणमें पूजा करनेकी विधि वर्णित है । 
अष्टाद्श पटलमें चन्द्रअहणकाछीन पूजन प्रकार बताया 
आया हे | 


एकोनविश पटढमें भूकस्पमें किस प्रकार पूजन करना चाहिये 


इसका स्पष्टीकरण है । 
विश पटलमें संक्रान्तिमें किस प्रकार पूजन कतंव्य है, इस 
विषयंका विषदी करण है | 


एकविश पटलसें शक्ति पञ्ञन है। 


। द्वाविश पटलमें शरत्काछीन नवरात्रिमें क्रिस विधिसे कुमारी 
पजन करना चाहिये, इसका वणन है । 


सुबनेश्वरी रहस्यको अंतिप्राचीन हस्तलिखित पुस्तक शीण- 


विशीणरूपमें मिडी यथाशक्ति शुद्ध करनेपर भी त्रुटियाँ रह गई हैं 


जिसका शुद्धि-पत्र भी छगा दिया गया है । दशम पटलछसे षोडश 
. पटछ तक उ“कारके स्थानपर ०) इस प्रकारं छप॑ गया है, पाठक . 
कऋृपयां उसे उन्‍कार पढ़े' और जो त्रटियां रद्द गई हों उसके 
निमित्त क्षमा प्रदान करें। परमाराध्य शंक्तिके उपासक सेठ 
मनछुखरायजी मोरने उपासकों के छिये "इसके श्रकाशन 'करनेका 
कार्य गुरुमण्डलके पञ्च॒म्॒ पुष्पके /नामसे किया हैंइंसके: पूथे/गुरुट | 


स 
। 0०० 
( ! ॥<-! )) है 
मण़्डज़के . चार पुष्प: सेठ मनसुखरायज्ञी मोरनें ही- श्रकाशिक 
किय्रे.हें ८. 5. ।. ॥८2- 680: 
:: (९). अमजीवन जिसका तात्पर्य मानव जीवनको सफछ 
: करनेका प्रथमाध्याय श्रमजीवन है। श्रमजीवियोंको 
कुछ लोग अपने नेठल्वमें छाकर उनके द्वारा अपने | « 
पक्षमें मत ग्राप्तिका साधन कर रहे हैं, श्रमज्ीवी उनके 
प्रचारसे सतक रहें और अपना वास्तविक हित. खेती 
. करना अन्न उत्पादन, पशुपालन में ही समझ। कार- 
खाना आदि ऐसे स्थानपर खोले जहांपर श्रमजीवी 


..ै। * अपनी खेती-बाड़ी कर सके, इसीपर ध्यान दं। पू“जो- - 


पत्ति श्रमजीवीका पितापुत्रका सम्बन्ध रहे । 
* (२) “आहार--आहार झुद्धिसे आरोग्य और मन की पवि- 
उता दीघजीवन होता है। 20११ 


(३). उपासना भगवत्‌ भजनकी विधि बताई हे जिससे 
«... दवीय सम्पत्तिका विकांश हो | 


* (४) * भारतीय . संस्कृति भारतवर्षका संस्कार, ईश्वर बुद्धि ह 


«  होनेपर ही है, ईश्वर बुद्धि तथा ईश्वर ज्ञानके बिना... 


मनुष्य संसार में शान्तिपूबक सफलता नहीं पा । 
सकता है। . । ५० 

(५) पश्चमस पुष्प भरुवनेश्वरी रहस्य इससें दीक्षाविधि 
.. तथा उपासनाका ज्ञान है।..._ 59 
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भुवनेश्वरी के प्रकाशन में सबसे पूत्र श्रीमती शिवकुसारी 
श्वमपत्नि पं० ऋष्णप्रसाद' भागव आंगरेवाछी एवं पं० सुरेशचन्द्र 
भागव ने भगवती सुरेश्वरी की यात्रामें प्रस्ताव किया था; (इसमें 
सेठ सूरज्ञमछ गुप्त, रमेशसिंह जायसवाल, हारिकाप्रसाद सुरेका, 
पं० बिहारी शर्मा, सेठ कमराप्रसाद अग्रवाछ ने इस कार्यमें योग 
दिया है इनको आशीर्वाद यही है कि भगवती की भक्ति का इनमें 
अधिकाधिक विकाश हो। उपासक इससे लाभ उठाव यही 
कामना है उसके पूर्व उपासनाका पुष्प देखनेसे पूजा-पद्धतिमें 
सहायता सिलेगी--सौन्द्य लहरी के भाध्य में पूजा का विधान 
कुण्डलनी जागरण की सरलविधि बताई है । अब सौन्दय 
लछहरी के भाध्य का हितोय संस्करण हों रहा हे उसमें तन्त्रका 
वेदानुमोंदित रहस्य तथा तल्त्रातुमोंदित योग का विशदीकरण 
विशेष रूपसे किया जा रहा हे । 


3.4 «- गजकी- 


सुर्चा-फच 
विषय 5 


प्रथम पटछ--एकाक्षरी विद्या 

द्वितीय पटछ-चंतु्देश मन्त्र भेद , 
तृतीय पटल-- एकाक्षरीसे १६ अक्षरी तक 
चातु्थ पटछू-- तत्वविद्या 

पथ्चस पटछू- पूजा पटलछ 

पष्ठ पटछ--पूजाविधि तथा न्‍्यासादि 
सप्तम पटछ-<कचच 

अष्टम पटछ--मन्त्रनामसहख्र 

सचम पटछ- स्तोत्र 28, 
दशम पटछ--मन्त्र साधन शापोद्धार .... 
एकाद्श पटछ--विश्रवविद्या ५. /#... , 
छादश पटछ--दीक्षाविधि 

त्रयोदश पटछ- पुरश्चरणविधि 

चतुदश पटछ- होमविधि 

पथ्चद्श पटछ-- चक्रपूजा हा 
षोड़श पटछ-दक्षिणाचार, बाभाचार 
सप्रद्श पटछ--सामयिक पूजा, ग्रहण पूजा 
अष्टाद्श पटछ-- चन्द्रआनहण पूजा 
एकोनविश पटरू-भूकम्प पूजा. #... 
विश पटछ - संक्रान्ति पूजन द 
एकविश पटलछ--शक्ति पूजन 

दाविश पटछ--कुमारी पूजन 
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3० सौ 
चतुदश 


: इंयछरी - 
.. एँ सं हीं भु० 
.. सो हीं सुबने 


ह्रीं हीं डी 


(४ 
९2 09॥. 
' 3. शी हआ 
04% /२+ ४ ४ 
/ 35. की 7४ 


. झुद्ध पृष्ठ 'पंक्ति 
यंद्रूप हु १ 
योगीजन ६3205 
पयपृच्छन्‌ २ १४ 
इशान' 805 ३ 

' प्रयोजन ही है' ६७४ 726 
रुदाह्नत ७ ४ 
अलमस १९ ५२ 
मदनाण १५ /ज 2] 
सकला शेर १६ 

3# भुवनेइवरी 22०56 ३८: 
कूचबीज श्४ट.. १० 
शरबीज ... १५ १० 
यों. १५४ १३ 
चतुदश १५... १६ 
हक्षरी छ. २६ 

ऐं सों भुवने० हे १७. 

. सो भुवने० 4 0 

होंहींभुनने. २९. १४ . 


(00 खा) ४ 
न /क8-५ 
उ श्रों 5६ श्री हीं एं #ओं ऊँ श्रों हीं 
* छ्वोंऐंड्रोंसोंहोंएंड्ीं होंएंड्लींसोंडीं सों 
सोडींसोंगश्रोंछों हों क्रींक़ी हीं 
'एह्लों श्रों हाँ सुवनेश्वय 3 हों श्रों हों एं सो 


ह्यों 5 हवा सों एंड 
श्रीं हीं 35 हीं झुवनेश्वय० 
* उद्ध दलिणेद्चिच्यां उद्ध दक्षिणचोदीच्यां 
संद्यादि संव्यादि 
भीतिकरीं भोतिकरों 
5 विदस्मितू ' किब्चिरस्मित 
नीतिश्व नीतग्र 
समचयेत्‌ . समचवयेत्‌ 
मानवे भानवे 
कण्टमे धूम्रवण इत्यादि (दो बार छप गया 
: इसे छोड़ दें) 
भागस * ह *सांगशः 
जपामन्त्र.._ अजपा 
खडड्ड .. - पघहड़द् 
श्रोत्रो . . श्षोत्रे 
पानस्थान '... जलकास्थान 


२४ 


५ 3३४ डे 
+ अभन्त्यलिन -... 7 5 «शान्त्यातीत |... ७४, / 


पंक्ति 


( रा ) 3 5 
अहद शुद्ध पृष्ठ: « पंक्ति 
इ कौीलिक . ' <रंकीलकम्‌ ८१ ६.१२ 
0०४०४: | ५5१८३ (०३ तक फ्रडल ओर 
५, 5५० « लपनेमे/उेकके स्थानमें ५४३७४ + 
४ ... थे छुपगया पाठक वहाँ ०५. . ५ 
90 ५. अगकदजदा पर! ७ हे ५ दुआ गा 
: निरिथेक है . . हे 
माठुबदू: .... /७मातकाबंध - , ८७... ८ 
कपदाँ कपदा .... ८७ १९ 
विद्याकित्दि * ९४ ,»  !विद्यारविन्द 88 »४)२०- 
रक्तामाव्या ,. , रक्तसाल्या १०२ आह 
हिरण्डाय .. | | द्विरदाय १९४... 8३ ... . 
अत्युमासुश्र ७ 'अत्युग्रामुप् 0 आर 
रासूरिनम 'सुरापूरीत १०६ . २ 
चिन्तये राकित्ी, .. चिल्तयेल्काकिनीं. १०६ ... २२, 
इतिराकिनाँ... . इतिकाकिनी 2०600: ९६ 
रांरिंसरंरॉरंरमलछ कां-किंकू के कों क॑ - .... , 
नरयूं राकिनीं:मां . कमल वस्यूं काकिनी मां ११० # 
ह अनाइतराकिनी,, ,.. अनाहतकाकिनीं . १०६७ («२२ 
. » हॉहों ह ,डाकिनी _, “हां दी हं थाकिनी.ढ. ११५२ 7२०: « * 
द पश्चाशुद्वण.....!पत्चाशुतत बरणे देवता -+ ११३७० ४३८४ 
॒ (दिक्लुनात्ा। 5३३) 6६ दिक्ुलाजा .। ।0०११४/5 ४ कहकर) 


है 


० 


<। 


२ 


. भरशृद्ध 

.ब्राक्षणि: 
अभिसिद्धि 

प्रथवावण वनम्‌ 
समपये 
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- पाया 
मालापहा/' 


)॥ &]5% | 


प्रथेमावरणावन्स्‌ 
ै छः । 


'सन्तंप्य 


न्यूनातिस्क्ति' स्वेपरि- 


पूर्णभसा। उप्तिरस्तु 
रक्षरक्षतुमांश्शम्‌._ 


प्रवित्सब॒न्द्रा .. १७७ 
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है 


( छ ) 
शुद्ध 
सर्चात्तम 
आह्यो 
अुख्लीत- 
काय करने 
पुरश्चरण , 
परो 
सीश्वरि 
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अर्थ 


6028 06 


/१५0७/५5॥68 905०५ 0 शी 0 


क्र 


५ 


््ू 
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भुवनेश्वरी रहस्य प्रारम्भ: 
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3# चिद्र पं यद्र पं शूल्यं स्वरूप॑ रूपेरूप्य योगिमि: सर्वेसंस्थम | 
जीयाज्छ+्भोस्त्रेपुराख्यं महस्तन्नासन्नोसत्‌पन्तसबित्रचित्रम ॥१॥ 

दाशनिक ओर वेज्ञानिक शाह्लमें विद्या तथा अविद्या दो 
शंच्द आये हैं। विद्या आत्मज्ञानका वाचक, अविद्या कमकाण्ड 
( जो जन्म-सरणका बोधक है ) का वाचक है। तन्‍्त्र साहित्यमें 
विद्याशक्ति दश प्रकरणोंमें वर्णित है । 

इन महाविद्याओमें श्रीभुवनेश्वरीकी ही प्रधानता हैं, जिनका 
रहत्य कहते हैं। “गुप्त विषयको अर्थात्‌ जो जनसाधारणके 


, कर्ण या दृष्टिपथमें न आया हो, यह रहस्य मेरबजीने पुराकालमें 


# १. के 
है ८ 


प्राधत्तीके आग्रहसे केवल उन्हें ही कहा था। । 
ब्रह्मके तोन विशेषण कहे गये हैं, यथा सत्‌, चित्‌ आलन्‍द 


* संबचिदानन्दकों चित्‌ शक्ति वह है जिससे बत्रह्माण्डमें चित्‌ शक्तिका 


संचार होता है ओर वह सूक्ष्मातिसूक्ष्म रूप है | 
॥7॥.58७/५७| 0 छ0४ (९6/90ीि5क009ी|॥)0७७८९/7४5.७१ (!5₹ 
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चित्हूप, शून्यस्वरूप, आत्मरूप आदि'योगोगण जिशे सत्र 
देखते हैं. ऐसा भगवान शस्सुका त्रिपुररूपो प्रकाश हे, जिपे न 
.._ जो सत्‌ कह सकते हैं ओर न असत्‌ कद्द सकते तथा सदसत्‌ भो 
नहीं कह सकते हैं. वह स्थायी हे ॥१॥ 


श्रीशंठछराजशिखरे नानाद्र_मलताकुले । 
वसन्‍्तलकषमी निठये समासीनमुमापतिम्‌ ॥।२॥ 
एकदादेवमीशान ' शशिशेखरमीश्वरम्‌ । 
उमाश्रिताधवपुर्ष देवदानवसेवितम ॥|३॥ 
ध्यानासक्ताक्षित्रितयं जटाजटलतारुणम्‌ । 
भस्माज्गरागधवर् नारायणनमस्कृतम ॥४॥ 
ब्रह्मादिदेवप्रणत॑ गन्धर्वजनवन्दितम्‌ | 
यक्षराक्षसनागेन्द्र देत्येन्द्रकुडपुज्ितम ॥॥४५॥ 
भेरव॑ भेरवाकार गिरीश परमेश्वरम । 
उत्थाय विनता भूट्या पयप्रच्छत पाती ॥६॥ 
अनेक प्रकार बृक्षोंस खचित और वसन्‍्तकालीन लक्ष्मीका 
स्थान ( अर्थात्‌ अनेक प्रकारके पुष्पोंसे सुधज्ञित ) हिमाचलमें 
विराजमान, अधनारीश्वररूपको घारण किये हुए देवा तथा 
दानबोंसे सुसेबित, जिनका ठतोयनेत्र जटाजूटरूपी छतासे अरु- 
णाभ एवं ध्यानमग्न हैं और जिनका शरीर भस्‍्मोद्ध,छन्से घवल- 


वर्ण हो रहा है तथा जद्या, विष्णु आदि देवतागण मिनकी वन्‍्दना 


कर रहे हैं, गन्धवेजन जिन्हें प्रणाम कर रहे दें, यक्ष, राक्षस, 


॥ ५७7 हे 6200 ) (5६ ॥00 )॥5. ()।0 (छा) 


# अभुवनेश्वरी रहस्य -& ३ 


लागेन्द्र ओर दत्याधिराजके कुछ जिनकी उपासना कर रहे हैं, 
भयझ्ूर तथा भयकों उत्पन्न करनेवाले शरीरको घारण किये हुए, 
उम्रापति, ईशाण, गिरीश, परमेश्वर आदि विशेषण विशिष्ट 
शिवजीको उठके अत्यन्त नम्नभावापन्न होकर पावती प्रश्न 
करती हैं।. 
श्री पावत्युवाच ॥ श्री पावंतीजी कहती हैं - 
भगवन्‌ सर्वेक्ञोकेश सर्वोकनमस्कृत | ' 
गुणातीत गंणाध्यक्ष भूतेशबर महेच्जर ।|७॥ 
संजस्यवसि नित्य त्व॑ संहरस्यमिमं जगत्‌। 
“... चराचरं महेशान श्रुत॑ सब भवन मुखात्‌ ॥८॥ 
महेश श्रोतुमिच्छामि आुबनेशीरहस्यकम | 
बद शोत्र दयाम्भोघे यद्यहं प्रेयसी तव ।॥६॥ 
है चतुदंशलोकेश्वर तथा लोकमण्डठसे नमस्कार किये 
जाते हुए, निगु ण। गणेश्वर, भूतेश्वर, महेश्वर जादि विशेषण 
७8 विशिष्ट भगवत्‌ ! आप निरन्तर इस जगतका सजन, पालन 
ओर संहार करते हैं | 
हे महेशान ! आपके मुखारबिन्दसे सम्पूर्ण चर तथा अचर 
. दोनोंका विषय अ्रवण कर चुकी हूं | 
अत्र में भुवनेश्वरी मद्ाविद्याके रहस्यको सुनना चाहतो हूँ, 


... है दंयासागर ! यदि में आपकी प्रियतमा हूँ । तो शीघ्रतापुर्थक 
. कहिये | 
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श्री मैरवउवाच ॥ भेरवजी उत्तर देते हैं-- . 


श्वणु देबि प्रवक्ष्यामि रहस्यमिदमड्डुतम्‌, । 
भरुवनेश्याश्र सवेस्व॑ सार भूत॑ समप्रिये ॥१०॥ 


है भगवति | भगवत्रती सुत्रनेश्वरीका स्वेश्न जो उसका 


यथाथ सार है, ऐसे अद्भुत रहस्यको में कद्दता हूं तुम सुनो । 


, लक्षवार सहस््राणि वारितानि पुनः पुनः । 

. ब्लोस्रभावान्‌ महादेवि पुनस्तव॑ परिप्रच्छसि ॥११॥ 
अद्यभक्त्या तब स्नेह्ाद्‌ वक्ष्यामि परसाद्भुतम्‌ । 
भुवनेशी रहस्याख्यं तन्त्रराज महदेश्वरि ॥१२॥ 
सर्वांगमेकमुकुट सर्वसारमयं धुत्रम | 
सर्वेमन्त्रमय॑ दिव्य॑सर्वश्वयफलप्रदम्‌ ॥१३॥ 
एकाक्षरी या देवेशी भुबनेशों महेश्वरी । 
हृदि लेखेब जागरति प्राणशक्तिरियं परा ॥१४॥ 

. हल्लेखा कथ्यते तस्‍्मान्‌ सायालुचिन्त्य वेभवात्‌ । 

!'. अनया रहिताः सब निर्जीवा मन्त्रराशयः ॥ १५॥ 
अतस्तु सवमन्त्राणामियमुद्गो घिती मंता। 


शृणुष्बावद्वितो भूत्या नामेकाक्षर रूपिणीम ॥१॥ 

मैने करोड़ों बार इसके पूछनेसे तुम्हें मना भी किया हैं; 
तथापि सत्री सुहभ सरल स्वभावसे तुम प्रश्न कर रही हो। अत-: 
एवं तुम्हारी भक्ति और स्नेहसे प्रेरित होकर, आज में ६७ की 
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# भुवनेश्वरी रहस्य % ५ 


. >तन्त्रोंका सम्राट, चमल्कारपूर्ण भुंबनेश्वरी रहस्यको कहता हूं | हें 


प्रिये। जो भ्ुवनेश्वरी रहस्य सम्पूर्ण आगर्मोका मुकुट है ( आगस 
शाख्रोंकी कहते हैं ओर इनकी संख्या आचाय इस प्रकार 
* बताते हैं यथा-- ; 


हि कपिल्थ कणाद्श गोतमश्न पतल्ललिः । 


व्यासश्व जेमिनि श्चव शास्रकारा हाय दाह्ता: ॥ 
_भावाथ--९ वेदास्त, २ सांख्य, ३ मीमांसा, ४ न्याय, ४ 
ेशेषिक, ६ योग ये ही शाल्ल॑ और सबका सार, सम्पूर्ण ऐश्व्यों 
'का देनेवाला यह निश्चल मन्त्रमय, स्वर्गीय सम्पूर्ण फ्ोंका प्रदाता 


्ः भी है और भुवनेश्वरीकी जो एकाक्षरी विद्या हृदयकी लेखाकी 
5 तरह चेतन्य रहती है और यही पराशक्ति तथा प्राणशक्ति भी है। 


$। 
[ 
| ५] है 


| ९ | ह 


अत; मायाबीजके चिन्तन करनेसे यह हल्लेखा कही जाती है 
ओर इस हल्लेखा ( मायाबीज ) के बिना सम्पूर्ण मन्त्र निर्जोब 
है। इसलिए यही एकाक्षरी विद्या सम्पूर्ण मन्त्रोंकी उद॒बोधिनी 
( जाग्रत करनेवाली शक्ति है, अर्थात्‌ इंस एकाक्षरी विद्यासे हीन 
अन्त्रसमूह प्राणहीन हैं ओर जब चेतन्य ही नहीं, तो 'चमत्कार 
कहां ) है। हे महेश्बरी! तुम एकान्लचित्त होकर इस एकाक्षरी 


४  विद्याकों सुनो | 


9 है 


| है । 


.._ '. कथयामि अहद्ददेबि जुबनेशी महेशरि। 


.... सायाबीज्ञ नाममध्ये नमो मन्त्रान्तिमं वदेत्‌ ॥॥१७॥ 
... एकाक्षरीय॑ जितता आुबने आुवनेश्वरी |. - 


नात्र चित्त बिशुद्धिवाँ नोरिमित्रारिदृषणम | 
न वा प्रयास वाहुल्य॑ सम््या समग्रादिकम्‌ ॥१६॥ 
हे महादेवि । में भ्रुवनेश्बरी! मन्त्र सुनाता हूँ, तुम सुनो ॥ 
भुवनेश्वरी नाम बीजमें मायाबीज॑ ओर अल्तमें नमः संयोगः 
करनेसे चतुदंश भुवनमें यह एकाक्षरी किद्या विस्तृत हे । इस ४ 
विद्याके समान दूसरी कोई विद्या भी ज्ञानसाधनमें समथ नहीं हे, 4 
इसमें न तो चित्तशुद्धिको आवश्यकता है ओर न मन्त्रोमें मित्र, 
सम, अरि आदि जो दोष दिखलायें हैं. वे ही हैं: तथा सामयिक: 
सम्प्रदायवारछॉको भी इसमें किसी प्रकारंके अधिक प्रयास करनेकी: 
प्रयोजनीयता है । 
देवंदेवस्व विधये सिद्ध: खेचरसिद्धये । स्त्की 
. पन्नगः राक्षसे-मंत्य मुनिमिश्र मुमुश्लुभि: ॥२०॥ 
कामिमिधमिभिश्चा्थ लछिप्छुसि: सेविता परा | 
न वसुन्ययवाहुल्य॑ कायक शकरं तथा ॥२१॥ 
ये एनाँ चिन्तयेन्‌ मन्‍्त्री सबकामाथ सिद्धिदाम । 
तस्य हस्ते सदेवास्ति सव सिद्धि न संशयः ॥२२॥ 
गद्यपद्ममयीबाणी सभायां तस्य जांयते | 
तस्य दशन सांत्रेण बादिनों निष्कृतादराः ॥२३॥ 
राजानो5पिहि दासत्व॑ भंजस्ते कि प्रयोजना:। 
- अन्‍्नें: शैत्य जल्स्तम्भं गतिस्तम्भ॑ विवस्व॒तः ॥२४॥' 
दिवारांत्रिव्यंयययं च वशीकतु क्षमोभवेत्‌ |... 
+<।. सर्ेस्येव जनस्थेह | बुछ़स: कीर्ति वद्ध नः॥२०॥ (. 


| 


देवोंसे देवत्त्र प्राप्तिके छिये, सिद्धोंसे आकाश गतिके छिये+ 
तथा पन्नग, राक्षस, मत्य, मुनि एवं मुमुक्षु कामना सिद्धाथों, 
आर्थार्थी, धर्मा्थी आदियोंसे अपनी अपनी कामना सिद्धिके 


# अभुवनेश्वरी रहस्य #% 


अन्ते च भजते देवीगणत्व॑ दुलभ नरः। 


चन्द्र सूयसमो भूत्ता वसेत्‌ कल्पायुत दिवि ॥२६॥ 
न तस्य दुलभ किल्चिद्योवेत्ति भुवनेश्वरीम्‌। 
अश्य मन्त्रस्य देवेशि ऋषि शक्ति सदाहतः ॥२७॥ 
छन्दश्च देवदेवेशि गायत्री देवतास्मृता । 
भुवनेशि महेशानि सुरसब्ननिषेविता ॥२८॥ 
शिवोबोज स्छत देवि इकारः शक्तिरुच्यते | 


* रकारः कीलक देवि धमकामाथ मुक्तयें ॥२६॥ 


विनियोगों मह्दादेवि कीतितोप्यड्भकल्पनाम | 
षड़दीघयुक्त बोजेन कुर्याच्र साधकोत्तम: ॥३०॥ 
इ्द रहस्यं॑ परम॑ सवतन्त्र रहस्यकम । 

ना भक्ताय प्रदातव्यं गोपनीय सत्र योनिवत्त ॥३१॥ 


निमित्त पुराकालमें इस पराशक्तिकी उपासना की गयो है | 


इस उपासनामें धन व्ययकी बहुलता नहीं है तथा शारीरिक 
कष्टको भी यह देनेवाली नहीं है । समग्र कामना और आशिक ६ 
सिद्धि प्रदात्री इस विद्याका जो मन्त्रार्थ-ज्ञाता चिन्तन करता 
है, उसके हाथमें निरन्तर सब सिद्धियाँ विराजती हैं इसमें 
सन्देह नहीं । 
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इस एकाक्षर मन्त्रके जपनेवालेके मुखसे सभामें गद्ययद्यमयी 
वाणी निकलती रहती हैं और विवाद करनेवाले उप्तके दर्शन- 
मात्रसे ही सम्मान रहित हो जाते हैं। जब राजज्य मण्डल भो 
उसके दास हो जाते हैं, तो जनसाधारणकी गणना हो क्‍या हे। 

इस सन्त्रका सिद्धि प्राप्त मनुष्य अम्निक्रो शीतछ करनलेमें समर्थ 
होता है, जल्वृष्टिको रोक सकता है, भगवान्‌ सूयकी गतिरोध 
कर सकता है, दिनको रात्रि तथा राज्रिको दिन्लमें परिणत कर 
सकता है ओर वशीकरण विद्यामें प्रवीण 


अपने बशमें कर सकता है । 0 
बह मनुष्य जोकि इस एकाक्षरी विद्याका उपासक है इस 
संसारमें सबका प्यारा होकर को्तिको बढ़ानेबाला होता हे, 
अपने अन्तकालमें भी त्र्लोक्य-दुर्लभ देवोगणकी पदयीको प्राप्त 
होता हैं ओर चन्द्र तथा सूर्यके समान होकर अयुत्तकल्प पयस्त 
स्वगंमें निचास करता है । 
सुबनेव्वरी विद्यार्में सिद्धि प्राप्त सानव॒के लिये संसारमें कुछ 
भी. हुष्प्राप्य नहीं है । ह 
हे देवेशि ! इस एकाक्षरी मच्तके ऋषि शक्ति हैं, गायंत्र 
छन्दः है तथा त्रयस्‌ त्रिशदमरसुसेविता सुनेइवरी देवता हैं. और 
हू कार बीज हे, ई कार शक्ति है एवं र कार कोलक है। धम, अर्थ, 
काम; सोक्ष साधनके लिये इसका प्रयोग किया जाता हे। 
इस बीजाक्षरके दीघ षट्‌ वर्णों से करस्यास ओर 


अज्ञल्यास 
'किया जाता है| | 


# भुवनेश्वरी रहस्य % 


स्य सम्पूर्ण तन्त्रोंमें गुप्त है; जो भक्त न हो 
ना चाहिये, जेसे तुम अपनी योनिको प्रकांशित 
इबत्‌ उसी प्रकार इसे भी प्रकट न करना । 


से 


रहस्य एकाक्षरी विद्या स्वीकार नामक 
प्रथम पटल समाप्त । 


क्रमसे यह हैं यथा--त्रह्मयामठ, विष्णु यामछ, 
द्मीयाम्छ) उमायामछ, स्कत्दयासल, गणेंश- 
्रथयामल्, चन्द्रज्ञान. इसमें षोड़शा नित्याओंका 
रुण्डा, भगमालिनी, शिव्रदूती, मालिनीविद्या, 
, वामजुष्टा, महादेव, वातुला, वातुल्लोत्तरा, 


इयभेद्तन्त्र, तन्त्रभेद, गुद्मतन्त्र, कुछांबाद; कछा- 
कामंत, मतोत्तरा, विनाख्या, तारोत्तला; तरोत्त- 
बात, रूपभेंद, भूतोड्टाम रा, कुछसार, कुछोंदिश।, 
, सर्वज्ञानोत्तरा, मंहाकालिसता, अरुणेश्चर, 
विकुण्ठेश्वर, पूर्वान्नाय; पश्चिम्रान्नाय, दक्षिणान्नाय, 
निरुत्तराम्नांय, विमछा; विमछोत्तरा, देवोमाता, 
ता । 


दितीय पटल प्रारम्भ: 


| 


++-६०६:-- 


श्री देव्युवाच ॥ भगवती भेखजी से प्रश्न करती हैं-- 
भगवनसवंधमज्ञ सवोकनमस्कृत । 
तत्व यद्‌ भुवनेश्वर्य स्तत्त्वं बद जग़तप्रभो ॥१॥ 


अखिल जगत्‌ नमस्कृत ! समग्रधमज्ञ |. हे जगन्नाथ |! 


आप भुवनेर्वरी देवीके तत्वको कहिये | 
श्री भरवउबाच ॥ भरवजी बोले-- 
चतुदशात्मिका विद्या भुवने भुवनेश्वरी | 
तसया श्रो भुवनेश्वर्या भेदा मुवि चतुदंश ॥२॥ 
हे लछोकेइबरि ! प्रथ्वरीमें और चतुददश भुव्रनमें पूर्वोक्त 
चतुद्शात्मिका भुुवनेशवरी --जिद्याके चोदद भेद हैं । 
3& रमाण समस्ताक्षरं कामराज॑ 
तथा पश्चवर्णाद्लित नाम देव्या: | 
ततो ठद्व्य देवि मन्‍्त्रावसाने 
. . स्मृतों भेद मन्त्रो मयाद्यो दशाण: ॥३॥ 
सुवनेश्वरीका प्रथम भेद यथा-रमाबीज, भुवनेश्वरीबी ज 
आुवनेश्वरीका सम्पूर्ण नाम दो ठकार ( छाद्दा ) जिसका अर्थ यह्‌ 
है--शरीं हों कीं भुवनेश्वरी स्वाहा । 


: शक्तिमल्ये नाम पर्चाक्षरीयम्‌ । 


*यात्रोरमेषस्मृतस्ते 
मन्‍्त्रोद्धारों देविभेदों द्वितीय: ॥४॥ 


यथा-प्रथम प्रणव तब मायाबीज, वागभवबीज, 
बीज, भुवनेश्वरीका नाम अन्तमें स्वाहा; फलि- 


* की सो भुवनेश्वरी स्वाहा । 
ब॒ बांगभव रमामदशाण 
शक्ति शून्य शरदृष्व मांठका | 
ठह्य मथों महेश्वरी 
भेद एप गदित रठतीयकः ॥|०॥ 
-आ, 3, भू ये तीन अक्षर अर्थात्‌ प्रणव, 


रमाबीज, कामबीज, शक्तिकूट, शून्य, शर भुवने- 
| और दो ठकार यथा- >>“ ऐ' श्रीं ही सोंझ्यों: 


द्दा। 
प्बल्ला रमाण मदनो शक्तिस्तथा वागूभवं, 


द्वल्दमथों रमार्णद्वितयं मच्येडभिधां विन्यसेत्‌ । 
ग॒भवमनन्‍्मथों शरदयों नीरअवभेदरम॒तो, 
णांआुवनेश्वरी प्रियतरों दुग चतुर्थामया ॥६॥ 
ढ- पहले प्रणव फिर वधूबीज, रमाबीज, कामबीज; 
[भवकूट, दो प्रणव) रमाबीजद्य, भुवनेश्वरीका नाम 


गुनः वागभवबीज, कामबोज, शर; शक्तित्रीज़ (स्वाहा ) अर्थात 
# हों श्रों हो सों ऐ श्रों श्रों सुवनेश्वरो ऐ' छो सों 
>स्वाहा । " | 
तोरं लक्ष्प्रीमल्मथः: शक्तिबीरज ' 
मायाबीज॑ नाममध्ये शिवाया: | र 
तारं॑ कूच त्रिष्ठकारं॑ वन च | * 


भेद: प्रोक्त: पभ्चसो विश्वमात: ॥॥॥ 
पथ्चम भेद-प्रणव, रमाबीज, कामबोज॑, शक्तिब्रीज, पुनः 
-मायाबीज, सुवनेश्वरीका नाम, प्रणव, कृचबोज, तीन ठकार 


अल्तमें स्वाद्दा, अर्थात्‌ 3 श्रों छीं सो हों मुवनेदबरी हूं ठः 5: 5: ,. क 
स्वाहा । ५ 


व्यक्षर माया वागभव शक्ति 
मन्मथ लक्ष्मीनाम च मध्ये। 


ं 
॥ ठदयमन्‍्ते पावति भेद: । >ध 
है 2 . * '. घट्ठो गोप्यो निगदित एप ॥2॥ “ ५ 
है ह पष्ठम भेद -ऑकार, सायाबीज, वागभवबोज, शक्तिबोज, । 
: -कामबीज, लक्ष्मोंबीज, भुबनेदवरीका नाम, दो ठकार ओर स्वाहा । 


व्यथा डे हीं ऐ सा हीं श्री मुवनेइंचरी ठ: ठ: स्वाहा | 50 ५ 
तारक शक्तिमेन्मथ लक्ष्मी... 40 0७९7 ०६॥ 

चागभमवमाया विगलितकूचम । 50 2 रीकी, 
नाम च ठट्ठय मन्ते 70505, 
भेंदः मोत्त; सापम एप: 80... (2८ 


प + न 
3>८5[ (|) | 


[)॥/7)) 


#  भुबनेश्वरी रहस्य # १३ 
ह सप्तम भेइ--ओकार, 'शक्तिबीज, कॉमबीज, लरक्ष्मीबीज; ह 
; वागूभवबीज, मायाबोज, कूचबीन, भुवनेश्वरी शब्द, दो ठकार 
ओर स्वाहा यथा--उ* सोंहछीं श्रों ऐ' हों हु सुवनेश्तरि ठ: ठः 


स्वाहा । 
ध त्रासोहसन् मदन वाग्भव शक्ति माया; 


काली तवत्रययुगं ह्मभिधा च मध्ये । 
काली ठकार: त्रितयं तुरगं वनच्च 
.. भेदोड्डमो निगदिस्तव प्रीति वृद्ध ये ॥६॥ 
। अष्टस भेद--प्रणव, कामबीज, बाग्भवबीज्ञ, शक्तिबीज, वधू- 
* बीज, कालीबीजत्रय, भुवत्तेश्वरीका नाप्र, पुनः कालोबोज, दो 
॥.. ठकार; स्वाहा, फलितार्थ यथा--उ« हरी ऐ' सों हो कीं करों की. 


3८५७०५७०००४८६७०५०५३६०९०५/ ५० ५०४-२०+ 


कि 


हूं हैं भुवनेश्वरि क्रों 5::-ठ: ठ: फट स्वाहा | हद है 
त्रासतो माया मनन्‍्म्थ कूच काली 8 27276 | ः 

माया रक्ष्मीबाग्भदंशक्तिकामा | | 

न्‍्यास्ताण वे कूच फट नीरमन्ते ० 004, 


/४५७. ११ 
(0 माह 
तू... 


.... . मभेदः प्रोक्तो नवमो गोपनीयः॥१०७।॥ 
नवप्त भेद --ओं कार, सायाबीज, कामबीज, कूर्चचीज; कालछी- _ 
.._ बीज, पुनः सायाबीज, लक्ष्मीबीज, वास्भवबीज, शक्तिबीज, काम-.._ 

... बीज, आुवनेश्वरीका नाम; कूचबीज, फटकार स्राह्य यथा 

. हों हों हूं हीं क्री हों भी ऐ' सों हीं मुबनेश्वरि हुं फट 
तार सारं कमला सकल च कूच शूल्यं शरदाख्यमीश्वरि |. 
5. तीर नीर मबसानके मनो्भेद निगद्तिः 


५४ ऋ# हितीय पटल: #, 


दशम भेद--प्रणव, कामबीज, स्माबीज, वधुबोज, कूचेबोज, 
आकाशबीज, भुवनेश्वरीका नाम, हुंकार; स्त्राहा यथा--३* हों 
<श्रीं हीं हूं हों: भुवनेश्वरि हूँ हँ स्वाहा । 
ज्यक्ष माया रमालक्ष्मी तट्व काली 
युवाग्भव वासना शक्तिनाम | 
काली कूच फट हरं देवताया: 
मन्त्र: प्रोक्तो देवि चंकादशो यम ।॥।१२॥ 
एकादश भेद-प्रणव, मायाबीज, रसाबीज, पुनः स्माबीज, 
कालीबीजद्वय, वाग्सवत्रीज, वासनाबोज, शक्तिबीज, भुवनेश्वरीका 
नाम, कालछीबीज, कूचबीज, फटकार यथा-3* हीं हो श्री हूं क्री । 
क्री ऐ' सो: मुबनेदवरों क्री हूं फट स्वाहा । 
अ्यक्षवास्मवशरस्कमलाण कापनाम भुतनेश्व रिन्य सेत । 
तारकूच हरनोस्कमन्ते भेद एष ज्ंद्त्तित्तुद्भादश: ।।१३॥ 
द्ादश भेद-प्रणत्र, वाग्भवत्रीज, शरबोज, छदषमीबीज, 
-कामबीज, भुवनेश्वरीका नाम, ओंकार, कूचबीज, फलिताथ यथा 
5 ऐ' सा श्रीं छों भुवनेश्वरि 3 हूँ सत्राह्य | 
ततस्त्रयोदश भेद उच्यते तद/यथां--उसके अतन्तर त्रयोद्श 
उमेंद कद्दा जा रहा है, वह इस प्रकार है-- 
: तत:ः प्रणववाग्भवः शरदनज्ञमायारमा; 
वियद्यतगताशंरत तटयुगअ्बमध्येडभिधाम । 
“पुनः प्रणबंवाग्भंवमहरवने तब प्रीतये, ; 
0० 54) गज ता दास 
हे कि हो ५7 


॥ ५ ५, ह ९3.7 
की । के 5 | आ शि र | ६] है ५ नम 


क् 


# अभुवनेश्वरी रहस्य # १५ 


न््््ज्जजजललजी> *-->जी-+ बन 


त्रयोदश भेद--प्रणव, वाग्भवबीज, वाणबीज, >काम्रबीज, 
मायाबीज; रमाबीज, आकाशवीज, पुनः वाणबोज, हुंकार भुवने> 
इवरीका नास, प्रणब, वाग्भवबीज, अन्तमें' स्वाहा, इससे सम्पूर्ण 
मन्त्र इस प्रकार बनता है यथा-उ« ऐ/ सो हीं श्रों ह्यों 
अआवनेश्बरि 3 ऐ स्वाहा । 
तार शरन्मदन वाग्भव काम राजम्‌ 
शक्तिवंधूस्तररमा सकला च काली | 
मध्ये भिथां श्रणवकूच हर॑ तथाउयं, 
भेदश्वतुदंशतमो गद्तो भवान्या: ॥१४॥ 


चतुदंश भेद--ओ कार, शक्तिबीज, कासबीज, वाग्भवद्बीज, 
कामराजबीज, शक्तिबीज, वधूत्रीज, कूचब्रीज, रसाबीज, कला, 
कालीबीज, भुकलेशवरोका नाम, पुनः प्रणत्र, कृचेबीज्ष, फर्टकार, 
स्वाहा; सम्पूर्ण मन्त्र यथा--3* सों हीं ऐ' हीं सो: खो, हूँ श्री हीं 
क्रीं मुवनेश्वरि 3४ हुं फट स्वाह |. 
इति श्री भुवनेश्वर्या: सवतन्त्रेषु गोपिता: । 
चतुदश मया भेदा: कथिता: परमेश्वरि ॥१६॥ 
हे परमेश्वरि | पूर्बोक्त चतुदश भेद, तन्त्रोमें गुप्त हैं; जो में ने 
अुवनेश्वरीके चोदर्हा भेद तुम्हें कद्दा हे। .. ५ 


एतेषां देवदेवेशि ऋष्यादि पुर्ववत्तस्॒तम्‌ ; 
इद रहस्यं परम भक्त या तब मयोदितम्‌ । 
सबस्व॑ भुवनेश्वर्या; गोपनीयम्‌ प्रयत्नतः ।|१७॥ 


!7?|.593587५ |॥9।७8 [86€ 0।|0॥65चय। 0 | 8 ( (57? 


कह 


). े ः 
रॉ 4६ # द्वितीय पटल: # ह 
कि 60200 नए किए ए: 

जि इन सन्‍्त्रोंके ऋषि, छल्द। देवता आदि जेसे प्रथम पटरमें क्‍ 


वर्णन किये गये हैं, बेसे ही हैं। हे भगवति ! यह अतोब अश्र- 
..._ काश्य और देवी श्री भुवनेश्वरीका सवेस्व॒ रहस्य तुम्हारी भक्तिसे 
रे प्रेरित होकर में ने तुम्हें बतायों हे, इसे यत्नपुबंक गुप्त रखना 
(अर्थात्‌ प्रकाश न करना ) इस प्रकार श्री भुवनेश्वरी रहस्यका 
| चतुदश भेदात्मक द्वितोय पटल सस्राप्त हुआ | का 
$। | 


न “22 (५82 
५ 50७9 
“ +क ; दि 7 


हे कर तृतीयः पटल: प्रारम्भः 


की 

कि 4; हे मे * है, *>--+-+ 

* ..._ श्री भेखडवाच ॥ भेजी बोले-- 

है; है .... ७» आणुदेबि प्रवक्ष्यामि भेदानल्यान्महेखरि; ८ है 
॥0६:: एकादि षोडशार्णान्तान्सवंकामाथ सिद्धिदान्‌ । 44%. 


श । हे देवि, हे सहेशरि! भुवनेश्वरीके एकसे आरस्म कर. पु | 
.. सोलह पर्यन्त जो श्रमे, अथथ, काम, मोक्ष तथा सिद्धिप्रद भेद हैं... | 
उन्हें में प्रयोग सद्दित कहता हूं तुम सुनो | 9607.) हर 
हम “दशदिने मन्त्री प्राडमुख: साधकोत्तमः द | 
| ॥ रा 


[0॥ |१064507॥998:90 (5२) 5० 
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न मु रु आर्य 


मंन्त्राथज्ञ साधक प्रथमा तिथियुत रवित्वारके दिन पूर्वाभि- 
मुख होकर घम, अथ। कांम ओर मोक्षको सिद्धि प्राप्त करनेके 
निमित्त एकाक्षरी विद्याको जपे। 


हकारो वहिसंयुक्तोः बामनेत्रेन्दु संयुतः। 
थी ततो5भिधां नमः प्रान्ते प्रोक्तेयमेकबरणिका ॥ 


एकाक्षरी विद्याका यह उद्धरण है। हकारमें अप्निबीज अर्थात्‌ 

रेफ युक्त कर उसमें इंकार और अद्धंचन्द्र मिलानेसे पत्मात्‌ भुवने- 

। श्वरीका नामयोजित करके यह विद्या /बनती है, यथा-डहीं 
* भुवनेश्वय नम: । वर्ण ,१ आठ० प्र०। : 


जकी आग्नेया भिमुखो भूत्वा चन्द्र भद्रादिने शुभे । 
हयक्षरीं साधको जप्त्वा सर्वानकामानवाप्तुयात्‌ ॥ 


साधक भद्रा तिथियुत सोमवारके दिन आग्नेय दिशाँकी ओर 
सुख करके द्यक्षरों विद्याको जपकर सम्पूर्ण कामनाओंकों प्राप्त 
करता है । 
श्र . छक्ष्मीं माया महादेबि ततो नाम वद्वेत्तत:। 
ै नतिरिय॑ महेशानि हयक्षरी परिकीतिता ॥। 


नमः उच्चारण करे । हे महेशानि | ही. हयक्षरी विद्याका उद्ध- 
...._ रण है। फलितार्थ श्रीं हीं, भ्रुबनेश्वयें नमः। - चं० हि० 
|; वर्ण २। 4४०४ 


डे 
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: श्रथम लक्ष्मीबीज, सायांब्रीज, फिर भुवनेश्वरीका नाम अन्तमें रु 
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> १८ # तृतीय पटछः # 


न मय भय यम न अआ 


दक्षिणाभिमुखो भूत्वा भौसे जयाहि साधक: | 
ज्यक्षरीं प्रजपेद भक्तया सर्वान्‌ कामानवाप्नुयात्‌ | 
साधक मद्गजलवारके दिन दक्षिणामिमुख होकर वउ्यक्षरी 
'विद्याको जपकर समग्र कामनाओं को प्राप्त होता है । 


तारं रमा कामराज इत्थ॑ नाम समुद्धरेत्‌। 
प्रान्ते नत्ति समाख्याता उ्यक्षरीयं महेश्वारि ॥ 


ज्यक्ष्री तिद्याक्ा उद्धरण --प्रणव, रमाबीज, कामराज, भुवने- 


ख़रीका नाम और अन्तमें नमः यथा--3% श्रीं छीं भुवनेश्वर्य 


नमः | वर्ण ३ भो० तृ० | 
नेऋत्याभिमुखो भूत्वा चतुर्थ्या' सौम्यवासरे | 
चतुरवेर्णात्मिकां विद्यां जपेन्मन्त्री स्वशक्तित: ॥ 
साधक चतुर्थी तिथियुत बुधवारके दिन नेक्रृ्याभिमुख 
होकर चतुरक्षरी विद्याकों यथाशक्ति जपकर स्वसिद्धिको प्राप्त 
होता है | 
प्रणबत्च तथा माया कम॒छा मन्मथस्तथा । 
अन्ते विश्व नाम मध्ये विदध्यात्र सुरेश्वरि ॥ 
चतुरक्षरी विद्या यथा ओंकार, मांयाबोज, श्रीबीज, काम- 
बीज, भुवनेश्वरीका नाम॑ और अन्तमें नम:। स्पष्ट--5* हीं श्रीं 


ही भुवनेश्वय नमः | वर्ण ४ बु० च०। 


पश्चिमाभिमुखो भूत्वा पश्चम्यां गुरुवासरे | 
पश्चाक्षरीं जपेन्‌ मन्त्री कठावीप्सितदायिनीमू |। 
॥५ | 9/व५/7॥88 0६॥5०॥0# ॥4050॥05.०0 
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साधक पश्चमो तिथियुत गुरुवारंके दिन पश्चिमाभिम्मुख 
बठकर कलियुगमें अभोष्ठ फछदायिनी पश्चाक्षरी विद्याका 
जप करे । 
तार लक्ष्मी वाग्भवं॑ कामो मायाभिधानथा | 
डेल्तानतिरिय प्रोक्ता देत्रि पश्चाक्षरी मया ॥ 
प्रणव, लक्ष्मीबीज, वाग्भवबीज, कामबीज और मायाबीज, 
वचतुथ्यन्त नमः युक्त नाम, सम्पूर्ण मन्त्र इस प्रकार है. यथा- 3 
श्रीं ऐ' हीं हीं भुवनेश्वय नमः | बण ४ बर० पं | 
._.._ द्वायव्याभिमुखों भूत्वा शुक्े षष्ठ॒ यां सुरेश्वरि | 
+ ३९, पष्ठाक्षरीं महाविद्यां प्रजपेत्साधकोत्तमः ॥ 
. "साधक षष्ठी तिथियुक्त शुक्रवारके दिन वायव्य दिशाकी 
ओर मुख करके पष्ठाक्षरी विद्याको सिद्ध करे।.._ 
ज तारं लक्ष्मी: पराकामो वाग्थवं शक्तिरिवच । 
अभिधानतिः संयुक्ता प्रोक्तां षष्ठाक्षरी परा ॥ 
_ ७३ प्रणव, रमाबीज, मायाबीज, कामबीज, वाग्मवद्दीज, शक्ति- 
“बीज और चतुश्येन्‍्त.मुबनेश्वरीका त्ताम, यथा 3 श्रीं हीं हीं 
सो हों भुवनेश्वर नमः | वर्ण ६ शु०घ०। 
उत्तराभ्निमुखो भूत्वा सप्तम्यां शनिवासरें। 
सप्ताक्षरीमिमां विद्यां प्रजपेत्साधकोत्तम: || 


साधक सप्तमों तिथियुत शनिवारके दिन उत्तराभिमुत्त होकर 
इस सप्ताक्षरी विद्याकों सिद्ध करे । 


छा 0०॥ ॥80507/॥75.0।8 (॥55& 


शी 
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प्रणव कमछा साया काॉसो वाग्भवः एवं च | 
शक्ति्माया भिधाप्रान्ते नतिः सप्त/क्षरी मता ॥ 
प्रणब, रमाबीज, मायाबीज; कामबीज, वाग्मवबीज, शक्ति- 
बीज) पुनः मायाबीज तथा चतुथ्यन्त नाम, यथा ञ्नों हों 
हीं ऐ' सों हीं भुवनेश्वय नमः | वर्ण ७ श० स०। ५ 
ईशानाभिमुखों भूत्वा अष्टम्यां रवित्वासरे। 
अष्टाक्षरीं महाविद्यां प्रजपेत्‌ साधकोत्तम:॥ 
साधक रविवारकी अष्टमीके दिन्न ईशानामिप्तुत्र होकर अष्टा-- 
क्षरी मद्दाविद्याका ज्प करे । 42 कल 
- तार॑ लक्ष्मी: पराकामी वाग्भव शक्तिरेव च |. « नह 
कामोमायाभिधा प्रान्ते नतिरष्टाक्षरी मता | | 
प्रणब, रमाबीज, सुवनेश्वरीवीज, कामबीज, वाग्भवबीजञ; 
शक्तिबीज, पुतः कामबीज, मायाबी ज; भुवनेश्वरीका नाम अन्तमें 
नम: । यथा--3* श्रीं हों हीं ऐ' सो हीं हीं भुवनेश्वय नम; ! 
प्राड्सुखस्तु पुनभृत्वा नवम्यां चन्द्रवासरे । 
देवीं नवाक्षरीं जप्त्वा लमते सिद्धिम॒त्तमाम्‌ ॥ 
पुनः साधक सोंमवारकी नवमीके दिल पूर्वाभिमुद्न होके: 
नवाक्षरी विद्याको जपकर परमंसिद्धि श्राप्त करता हे.। 
तार लक्ष्मी: पराकामों व|क॒कामों शक्तिरेव च ॥ | 


+ 


५ 


| है. कण नि ५ है 
२ ४ ] है] 7०७०७, ॥॥ / [ जा कप 
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नवाक्षरो, विद्या यथा--प्रणव,, रमावीज, आुधनेश्वरीबीज 
कामबीज, वार्भवधीज, पुन; कामबीज, शक्तिबोज, भुवनेश्वरीका 
नाम अच्तमें नमः |. फलिताथ-->* श्रों हों छों ऐ' कीं सो ऐ' 
सों छीं भुवनेश्वय नमः | वर्णी६ च० न० ॥ 
की दशम्याम्रम्रिकोण॑स्थोी मड्ले साधको जपेतू। 
ह दृशाश्वरी महाविद्यां साक्षाद्त्रह्मजरूपिणीम॥ 
साधक दशमी तिथियुत मद्भलके दिन ओग्नेय कोणकी तरफ 
आखकर साक्षादूत्ह्यस्वरूपिणीम्‌ दशाक्षरी विद्याको सिद्ध करें। 
प्रणव॑ सकला लक्ष्मी: कामोवाच्छक्ति काल्कि |... 
कै... कूचमायाह्र्य नाम विश्वप्रोक्ता दशाक्षरी ॥ 

ह दशाक्षरी विद्या यथा--प्रणव, भुवनेश्वरीबीज, लक्ष्मीबीज, 
'कामबीज, वाग्भवबीज, शक्तिब्ीज, कालिकाबीज, कूचबीज, पुत्र 
मायाबीजद्वय, पुनः विश्वव्ीज, भुवनेश्वरीका नाम अन्‍्तमें नमः | 
'फलिताथ यथा-3* हों श्रीं कीं ऐ' सो: क्री हूं हीं हीं ही भुवने- 

७ शवय नमः ! 
एकादव्यां बुधदिने दक्षिणाभिप्तुल्ो नरः। 
एकादशाक्षरीं विद्या प्रजपेद्‌ भक्तिपूवेकम ॥ 
मनुष्य एकादशी तिथियुत बुधवारके दिन दक्षिणाभिमुख 
द्वोकर भक्तिपूवक एकादशाक्षरी विद्याको जपे। 
तार माया रमा कामो बाक्‌ शक्ति काम वाग्भवा: | 
शक्तिमाया कछा नाम विश्वमेंकादशाक्षरी ॥ 


(॥2(. 569 (80 ७5७६ [206 [0|#098050#7/5.008.(।७#₹| ) 
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एकादशाक्षरी विद्याका उद्धरण यथा-आओऑकार, मायाबीज, 
रमाबीज, कामबोज; वास्भत्रबोज, शक्तिबीज, कासबोज, पुनः 
वाग्भवबीज, शक्तित्रोज, लक्ष्मोब्रीज, भुवनेश्वरोबोज, विश्ववीज 
नाम अन्तसें नप्र:। फलछिताथ -3 हों श्रीं हीं ऐ' सो; ही ऐश 
सो: श्रीं हीं छो भुअनेश्वर्य नम: | बु० ए० वर्ण ११। 
नेक््याभिमुश्रो भूत्वा द्वादहयां गुरुतासरे | 
साधकः प्रजपेद्‌ विद्या द्वादशाक्षररूपिणोम॥ 
साधक द्वादशी तिथियुत गुरुतारके दित नक्रद्याभिम्तुल्या 
होकर द्वादशाक्षरी विद्याको सिद्ध करे । | 
तारद्दय परायुग्म॑ छक्षमी युगल मेवच | 
२ नाम डत॑ विश्वमन्ते प्रोक्‍्तेय द्वादशाक्षरी ॥ 
१ कामे वाग्मभव शक्ति स्वयुगल मेवच। 


दो प्रणव, भ्रुवनेश्वरीबीजद्वय, रमाबीजद्॒य, कामबीजयुगछ; 
वाग्भवबीज, शक्तिबरीजद्धथ | फलछितार्थ--5 3 हीं हों श्रीं श्रीं 
हीं छीं.ऐ ऐ' सो: सो; हीं भुवनेश्वय नम: । 
सबकामप्रदादेवि स्वदु:ख निवारिणी ॥ 
हे देवि यद द्वादशाक्षरी विद्या सम्पूण कामनाओंको देनेवात्डे 
तथा समग्र दुःख निवारिणी है।.._ 
पश्चिमामिमुखों भूत्वा त्रयोदश्यां कवेदिने |. 
+ साधको देवतां ध्यात्वा जपेत्‌ अयोदशाक्षरीम्‌ |... 
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साधक शुक्रवारकी त्रयोदशीके दिन पश्चिमाभिमुख होकर 
देवीका ध्यान करके त्रयोदशाक्षरी विद्याको ज़पे | 


प्रणब॑ शिववह्ली च हितीयस्वर स॑युते॥ 
बिन्दुयुक्ते कालिका च माया श्रीवाक शरस्तथा ॥ 


प्रणव, शिवबीज, वहिबीज, रमांबीज, वाग्भवबीज, शक्ति- 
बीज, कामबीज, रमाबीज,- भुवनेश्वरीबीज, पुनः वाग्भवबीज, 
शक्तिबीज, कामबीज, शर, यथा-3 हां क्री हों श्रीं ऐ' सो डॉ 
श्रीं हीं ऐ' सों की भुवनेश्वय नम: । वर्ण १३ शु० त्र० | 


उत्तराभिमुखो भूत्वा साधकः शनिवासरे | 
चतुदशात्मिकां विद्यां जपेत्साधकसिद्धिदाम्‌॥ 


साधक शनिवार चतुदंशी तिथिके दिन उत्तराभिम्नुल्ल होकर 
साधकको सिद्धि प्रदान करनेवाली चतुदशाक्षरी विद्याको जपे | 
तारहय॑ कामथुग्म॑ शक्तिहन्द॑ रमायुगम्‌ ; 
वाय्युग शक्तियुग्मं च मायायुग्म॑ तथेव च । 
नाम डेल्तश्व विश्वच्च प्रोक्ता चतुदंशाक्षरी ॥ 
दो प्रणब, कामबीजयुगल, शक्तिवीजद्य, दो रमाबीज, वाग्भ- 
वबोजद्वय, पुनः दो शक्तित्रीज, मायाबीजद्वय, फलितार्थ --3 3 
हो को सों: सो: श्री ओं ऐ' ऐ' सों: सौं: हों हों सुवनेश्बय नम: । 
+»* अमायां पूर्णिमायाध्व जपेत्पश्वद्शाक्षरीम्‌।॥ - । 
जि? ।०“औैशान्ा भिमुखो -सूत्वा /रविवारे च साधक: 4 ७ 058?) 9; 


00४ 8 का # तृतीय पटल: 
साधक अमावास्था और पूर्णिमायुक्त रवित्रारके दिने ईशा- ४ 
नाभिमुख होकर पञ्चद्शाक्षरी विद्याको जपे । औ। 
' तार रसा प्रणवों छक्ष्मीमाया वाक क॒छा तथा। 
बाणीकामौ शक्तिकामों शक्ति: कालीयुग प्रा ॥ 
नामब्तन्नमो देवि प्रोक्ता पश्चद्शाक्षरी | हि" 
थथा - श्रणव, स्माबीज, पुनः प्रणव, रमाबीज; मायाबोज, / 
आर्मवबीज, कला, वग्भवबीज, कांमबीजे, शंक्तिबोज, पुनः ॥ 
कामंबीज, शंक्तिबीज, कांछोबीजढ्वय, पराविद्या और अुवने- 
आवरीका नाम अ्तमें नम;। उद्धरण यथा--># श्रों 3£ श्रों 
हीं ऐ हों ऐ हीं सो: हों ऐ ही सो: हो सौ: क्री क्रों हों भुवने-' 
श्वर्य नम: |. वर्ण 2६ आ० पू७ अंमा:। # 
. विद्यां यो जपते भूमाविमाश्व षोड़शात्मिकाम्‌ | 
..._तस्य देवि: कल्लौ देवी स्वपर्द भुवि दास्यति ॥ 
इस षोडशाक्षरी विद्याको इस कलिकालमें जो साधक जपते . 
हैं, उन्हें भगवती भरुवनेद्वरी इस भूलोकमें हो उन्हें अपना धाम 
देती है। । 
_प्रणबं सकला छक्ष्मीमारों वाग्भवशक्तिके । 
प्रासाद: प्रणवश्चेव प्रासादशक्तिवाग्भवाः ॥ 
कामोमासकछातार माया नाम नतिस्तथा | 
महादेवि गुद्यतरा प्रोक्तेयं षोढ्शाक्षरी | 
... उद्धरण यथा - प्रणब, कला, क्ष्मी, काम, बाग्भव, शक्ति 
..... आकाश, प्रणब/ आकाश; राक्ति; वारमव, (काम, छट्षमी) का/ 


#* 427 
|, 


। कि 2 0, */2/5 (03 के | 
फिर जम] 00008: 7 २०४ 


# अुवनेदवरी रहस्य # २५ 


नाम, अल्तमें नमः यथा--> हों श्रों छो ऐ' सोंःचह्यों #झ्यों 
सो: ऐ' हीं श्री हों सुवनेश्वय नम: । 


सर्वदिनेषु इयं षोड़शाक्षरी पठनोया॥ 
इस षोड़शाक्षरी विद्याको प्रत्येक दिन अभ्यास करे | 


राज्य देय शिरो देय न देया भुवनेश्वरी,। 
.. भुक्ति मुक्ति प्रदातस्य षोड़शी भुवनेइवरी ॥ 
साधकरको चाहिये कि राज्य दे ओर अपना शिर भो दे दे। 


परन्तु भोग ओर मोक्षको देनेवाली षोड़शाक्षरी भुवनेश्वरो 
विद्याकों न दे । 


इत्येव॑ पटलो देवि गुद्याद्‌ गुह्यतरोमत्त: । 
अभक्ताय न दातठयों गोपनीय: स्वयोनिवत्तू ॥ 


' हे देवि यह पटल अत्यन्त गुप्त है, जो भक्त न दो उसे न 
देना ओर अपनी योनिकी तरह इसकी रक्षा करना | 


इस प्रकार भुवनेश्वरी रहस्यमें एकले ढेकर सोलह अक्षर 
पयन्‍्त फंथन नाम तृतीय पटछ समाप्त हुआ | 


+अ-----त-+ 


॥७॥/ 343॥9 


|॥0।5// +/8७४०७॥॥58॥0॥ ॥४030॥0/ 0(७छश) 


चतुथः पटल: प्रारम्भः 


>++> *$ 6९ ---- 


श्री देव्युवाच ।।' पावेतीजी ग्रइन करती हैं; 


नह 


_ देवदेवमहेशान दयात्रगुण्यमानस ।! 8 के 


श्रीदेव्या भुवनेश्वर्या स्तत्वंविद्यां त्रवीषिमे ॥ 


है देवाधिदेव ! हे त्रिगुणात्मक मनके धारणकर्त्ता, हे महे- 
श्वर ।! भुभनेश्वरी देवीकी तत्वविद्या मुझे: बतावें। 


श्री भेखउवाच ॥ भेरवजी बोले ;-- 


तत्वविद्यां त्रबीम्यद्य तब भकक्‍त्या वरानने । 
कंलावी प्सित दात्रीय न कस्य कथिता मया॥ 


है वरानने | में आज तुमको भुवनेश्व॒रीकी तत्व विद्याका 
उपदेश करता हूं। कल्ियुगमें मनोभिरूषित कामनाको प्रदान 
करनेवाली इस तत्वविद्याकों किसीसे भी नहीं कहा। परन्तु 
तुम्हारी भक्तिसे प्रेरित होकर तुम्हें बता रहा हूं | । 
एकाक्षरीति बिख्याता भुवने भुवत्तेश्चरी। 
अत ऊध्व परं बीज॑ तत्वरूप न विद्यते || 


इस एकाक्षरी भुवनेश्वरी विद्याके आगे कोई श्रेष्ठ बीज्ञमंत्र 
इस छोकमें नहीं है । 


5८० तु तब भक्त्याद् तत्वबिद्यां त्रवीस्यदमू |... 5२7] 


५ इसे ही विनियोग कहते हैं।... बिनियो 


*# अुवनेश्वरी रहस्य # ह २७ 


परन्तु तुम्हारी भक्तिसे आज मात्र तुम्हें ही में इस तत्वविद्या 
को कहता हूं । 
श्रुत्वा परस्म नो वाच्या तत्वविद्या सुरेइवरि ! 
चेद्र॒दिष्यसि देवेशि नतत्फलमवाप्स्यसि ॥ 


सुरेश्वरि | इस अझुवनेश्वरी विद्याको जानकर किसी और 
को न बताना, यदि तुमने यह मन्त्र दूसरोंको बता दिया तो 
इसका फल न होगा | 
चन्द्रशाक्ति: पराबीज॑ तथंव तत्वरूपिणी | 
मायाबीज समुद्धृत्य सकलागमनिश्चिता ॥ 
ततश्च॒ सांघधको दद्यात्तथेब भुवनेदवरि । 
मायाबीज॑ समुद्धृत्य तत्वविद्य यमाहता ॥। 
इस सन्‍्त्रका उद्धरण इस प्रकार है -वाग्भवबीज, शक्तिबीज:- 
मायाबीज, तत्वरूपिणी, पुन: मायाबीज, तत्वविद्या यथा-3* एऐं. 
सों: हीं तत्वरूपिणी हों भ्ुवनेश्वरी हीं। 
अस्य श्री भुवनेश्वर्या: स्तत्वविद्यामनोस्प्ततः | 
भरेवो क्रषिराख्यात इछन्दोनुष्टुप्प्रकीतितः॥ 
श्रीतत्व रूपिणी देवो भुवनेशी श्रकीतिता। 
देवता चंब हीं बीज हूं शक्ति: समुदीरिता ॥ 
ह: कीलक महादेवि प्रोक्त च॒ वीरसाधने। . 
विनियोग: स्पृतो देवि तत्वविद्या जपस्य वे ॥ 
पुनः दाहिने हाथमें जल लेकर पात्रमें छोड़ देना चाहिये,- 
लगा गम 


. त्र्८ # + चतुर्थ पटल:  # 


रा आम न ध्ा आ अ 3 3 


>्री,भुवनेश्वरी तत्वविद्या मन्त्रस्य भरवञ्षि: अनुष्ट्पछनद:ः श्री 
तस्लरूपिणो भ्रुवनेश्वरी देवता हों बीज हूं शक्ति हः कीलकम्‌ 
-वीरसाधने विनियोगः । ह 
इस विनियोगके पूवे न्यास करना चाहिये। न्यास यथा-- 
. 3 हां अद्जुछ्ाभ्यां नम:;, हों तजनोभ्थां नम: है सध्यम्ताभ्यां नमः 
* “हों अन्नामिकाभ्यां नमः हों कनिष्ठिकाभ्यां नमः, हैः करतलकर- ्- 


*पृष्ठाभ्यां नमः | 
। हामित्यादि चरेन्‍्यासं हृद्यादि षड़ल्भकम्‌ | 


अन्‍न्यां देवि प्रत्ष्यामि तत्वविद्यां महेश्त्ररि.]॥ ५ 
.... भेरवजी भगवतीसे कद्ते हैं कि हे महेश्वरि | देवी आुतने- 
| श्वरीकी एक ओर तत्वविद्या तुम्हें बताता हूं | 
[ दृण्डिकेश्वर शरत्परा स्ततो देविनाम भुजनेशवरोझ॒शा |. क्‍ 

_._.. तल्वरूपिणि पराक्षरं शित्रे तत्वमूलऊमलुस्थिति संख्य: ५ 
...._ यथा--आकाशवब्रीज, शक्तिब्रोज, मायात्रोज, भ्रुत्ननेश्वरीके 
>नामह्य, सम्पू्ण मन्त्र-ह्मों सो; हों भुतनेद्बरी हों तत्वरूपिणी हों | 

अस्या: ध्यान प्रवक्ष्यासि सवः ज्ञातं सुरेश्वर: ॥ । 

अब में तुम्हें मुवतेश्वरीका ध्यान कहता हूँ, जिसे समग्र 

देवेशवर जानते हैं।... । (/3 
. ध्यानमू-करे रवीन्द्रम्मि विकोचनातां,... $ 
सत्पुस्तक जाप्य वर्टी दधानाम्‌ | 


ह | 
4 । | | $ हि 
9 / सिहासनांमध्यमपत्र संस्थां, १६ रे ८ 


४ 


श्रीतत्वव्रिद्यां परमां भजामि ॥ 


५ -/68,9 [07/7"8050०7/5:0॥6 (।5 ) ७ ५ 
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है. 


#. अआुवनेश्वरी रहस्य. % रह 


सूर्य, चन्द्र ओर अभ्निये तीन जिनके नेत्र हैं तथा एक हाथमें 
पुस्तक दूसरे हाथमें माछाको लिये हुए सिहासनके मध्यमें बेठी हुई 
परम तत्वविद्याका में स्मरण करता हूँ । 
तत्वविद्योय माख्याता मया पञ्चदशाक्षरी । 
राज्य देयं शिरो देय न देया भुवनेश्वरी ॥ 
यह पन्द्रह अक्षरोंकी भुवनेश्वरी विद्या है, जो तुमको मेंने 
कह दिया। सांधक राज्य दे दे, ओर शिर भी दे दे। परल्तु 
भुवनेश्वरी देवीकी इस पश्चद्शाक्षरी विद्याको न दे | 


अस्या: श्रीतत्वविद्याया न ॒विन्नो न च दूषकः | 

अन्या दोषा न विज्ञोया उत्क्रीलुनादि कमगाम्‌ ॥ 

बिना देवि महेशानि पुस्थरण कमंणा। 

पश्चद्श च लक्षाणि सहस्नाणि तथेव च। 

अस्या: श्रीतत्वविद्यायाः पुरथ्चरण मुच्यते ॥ 

नातः परतराविद्या प्यन्या कास्ति सहीतले। 

विख्याता तत्व विद्ये य॑ प्रभावसहिता कौ ।| 

इस तत्वके जप करनेमें न किसी प्रकारका विन्न है और न 

सिद्ध साध्यादि दोषददी हे तथा उत्कीलन शाप आदि भो नहीं है । 
बिना शापोद्धार और उत्कीलनके इस पश्चद्शाक्षरी विद्याका १४ 
छाख और १४६ हजार जप करनेसे इसक। पुस्थ एण होता है । 
इस पथ्च दशाक्षरी विद्यासे कोई श्रेष्ठ विद्या प्रथ्बोमें दूसरी नहीं: 
है। यह तत्वविद्या कल्युगमें प्रभावको देनेवाली है | 


२ 5&9॥0५/-0/% ७66 909#58॥9॥॥॥70056॥[#5.0।0  ()3/२]) 


: % की ज, 
# 


डू० ऋ% चतुर्थ पहल: #. 


देव्युवाच |॥ पार्वतीजी बोलीं-- 


क्रीतास्मि भवता शम्भो विद्याया: कथनेन च | 
अ्रन्यास्मिक्ृतऊत्यास्मि प्रसादात्तवशइूर ॥ 


है शम्भो.! इस विद्याके कइनेसे में आपको क्रीता दासो हो 
गयी हूँ और हे श्र | आपके प्रधादप्ते में धन्य और कतकृदय 
हो गयी हूं ॥ 
भैरवउवाच ॥ भेरवजी बोले-- 


:इल्येष: पटलो देवि तत्वविद्या प्रकाशक: । 
न देय: कस्यचिह वि गोपत्तीय: प्रयत्नतः ॥ 


६; है देवि यह पटल तत्वविद्याका प्रकाशक है, इसे किसीकों 
'न॒ देना ओर यत्नसे इसकी रखवाली करना | 

इस प्रकार भुव्रनेश्वरी रहस्यमें तत्वंविद्या प्रकाशक नाम 

अ्चतुर्थ पटछ समाप्त हुआ । 


धर ह 
कक  च् है के दो न 


आर 


ज् 


.._..-._'.. पश्चममः पटल: प्रारम्भ: 
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देव्युवाच ॥ पाबतीजी भेखंजीसे प्रश्न करती हैं-- 
कक. * - देवदेव महादेव यद्यहं प्रयसी तब । 
है. 20 क पटढूं भुवनेश्वर्या: पूजाया में प्रकाशय ॥॥ 
हे देवाधिदेव महादेव | यदि में आपकी भ्रेयसी हूं, तो 
आुवनेइवरीके पूजनका पटल मुझे बतावे। 


भरवउवाच ॥ भेरवजी उत्तर देते हैं- 


है अथात: संप्रवक्ष्यामि देबि गुह्य तमोत्तमः। 
येन विज्ञानमात्रण साधको भेरव्रों भवेत्‌॥ 


है देवि इसके अनन्तर अतिउत्तम और अप्रकाशित रहस्य. ् 
में तुम्हें बताता हूँ, जिसके जाननेमात्रसे ही साधक भैरके 
च समान हो जाता है| पर 
। एकाक्षरी महाव्िद्या,श्रीविद्या भुवनेश्वरी । 
५3 चतुद॒शात्मिका: देवि तथा च षोड़शात्मिका ॥__ । 
न्‍ . एकाक्षरी महाविद्या, श्रीविद्या, भुवनेद्वरीविद्या, चंतुदेशा- 
.. ह्मिकांबरिद्या और पोड़शात्मिकाबिद्या 


हर तत्वविद्यात्मिका देवि महारत्नेश्वरीति च.। 


55 'विद्येय॑ भुबनेश्वर्या: प्रभाव सद्दिता कौ ॥ 
87४ ७०0 5; [/9/५ 66 00) 00509/]05.७9॥/0 (।5श) 
| 
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तत्वविद्या, महारत्नेश्वरीविद्या, भात्रती भआुवनेश्वरीकी 


उपरोक्त विद्याएँ कल्युगमें प्रभावशालिनी हैं । 
स्वग॒ंभोग प्रदाचब राज्य भोग प्रदा तथा। 
. सकृदुबाारिताविद्या ब्रह्महत्यां वयपोहति ॥ 
स्वग ओर राज्यको देतेबाली इस विद्याकों एक बार उच्चारण 
करनेसे त्रह्महत्याको दूर करती हे । | 
सवसौख्यप्रदादेवि छोके सौभाग्यदायिनी। | 
अस्या: स्मरण मात्रण सिद्धयोउ्टो करेस्थिता ॥ 
दुभंगा सुभगानून दुःखिता सुखिता भवेत्‌। 
वन्ध्यापि छमते पुत्र॑ स्ववंश परिवद्ध नम ॥ 


निधनो धनमाप्रोति मूकोवाचमवाप्नुयात्‌। 
सूर्खावियाति चेतन्य सुविद्यात्वमवाप्नुयात्‌॥ 


'याँयाँ प्राथयते सिद्धि हठानां तां समाप्नुयात्‌ |॥ 
(हे . है देवि यह विद्या सम्पूण सुखोंक्ों देनेवाली हे तथा संसारमें: 


सोभाग्य-प्रदात्री है, इस विद्याके स्मरणमात्रसे ही अष्ट-सिद्धियाँ [ 
... कर गत हो जाती हैं। अभागा मानव भाग्यवान हो जाता है. 


... ओर दुःख पड़ा हुआ सुखो हो जाता हैं। वन्ध्या वंशको उन्नत 
५ करनेवाले सन्तान प्राप्त करती है। गरीब भी धनी' होता है, 
...._ मूक भी चाचॉल होता है । मूल अच्छी विद्या प्राप्त करता है | 

जिन-जिन सिद्धियोंको साधक चाहता है, उन्हें प्राप्त करता है। 
देवि सिद्धि्भवेत्पंसां जरामरेंणबजिता | 


१ | शत 4.5 ॥ ४5 ३) 
8 4 न /4 उ१0 कं 8. अर के फू 4 


कर ! 62. 2४ दि 
विधानच्य प्रवक्ष्यामि रणु देवि यथाक्रममू ॥ | 
50५ ॥॥| 5807 86090॥5500# ॥709590705/0।0|// छर 
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हे देवि | इस विद्याका साधक जरा और मरण रहित होनेंकी' 
सिद्धि प्राप्त करता है। अब में इसका विधान यथाक्रमः कइताँ” 
हूँ, उसे तुम सुनो । ' 
ब्राक्षो मुहूर्त प्युत्थाय साधको भक्ति संयुतः । 
प्रक्षाल्य पाणिपादो च॒ स्वासनोपरि संविशेत ॥। 
साधक ब्राह्ममूहुतमें शय्या द्यागकर हाथ पेर धो कर भक्ति- 
पवरक अपने आसन पर बेठ जाय | 
स्वशिरस्थं गुरू शास्तं ध्यायेत्तन्नाम पृवकम्‌ । 
संभ्रियं तन्मनु' जप्त्वाःस्तुत्वा स्तोत्रेण वे तथा ॥ 
' तदाज्ञों शिरसा लरूब्ष्वा ध्यायेत्कुण्डलिनीं ततः । 
। * तांमाणेहावरोहेश क्रमेण पंरि भाठय च'॥ 
जप्त्वा स्वमन्‍्ञे च ततो जपांश्चेववहिस्ततः| 
: गल्केस्मृत्रादिक' कत्वा दल्तघाब्रनमाचरेत)॥ 
नदीत्तीरं ततो गत्वा स्नान संध्यादिक॑ चरेतः। 
ग्रह्दीत्वा जल कुम्म॑ वे ग्रह याग॑ समचयेत्‌।॥) 
| पुत्र: अपने शिरस्थ श्वेतवर्ण गुरूका ध्यान उनका नांमोच्चोरण 
पूवक करे | फिर गुरूका स्तोत्र और मन्‍्त्रका जप करे। श्री: 
गुरुदेवकी आज्ञाक्ी 'शिरोधाय कर, कुण्डलिनीका चिन्तन करे। 


._आरोह और अवरोह क्रमसेः भावना (करे), अर्थात्‌ कुण्डलिनोका 


उत्थान कर सहखदलमें के जाना और डसो सा्गसे-्घटचक्ों को 
भेदन करते हुए।कुण्डलित्तीको-मूलाधारमें छांनां, 'तंब अपने इष्ट- 
| 85 ( ((॥॥58 ]0050॥॥[05.0 0] 

| ३ 
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सन्‍्त्रको जप कर, शोचादि कर, दल्तधावन करे, पुनः स्नानागार 

अथवा नदोतीरमें जाकर स्नान सनन्‍्ध्या आदि समाप्त कर हाथमें 
' जलपूर्ण कलशको लेकर अपने घरमें आकर, पहले अपनी 
/!' गरहदेवीका पूजन करे । 
ह द्वारपाल प्रविश्यास्तः स्वासन साधयेत्‌ सुधीः | 

स्वीकृत संविद कृत्वा भूतोपसरणं ततः || 
द्वारयाछ का पूजन कर आसन शुद्धि करके भूततोत्सारण करे | 

पुनः शानितिके साथ संबिद॒कों स्वोक्वार करे | " 


प्राणायाम त्रिक कुर्यात्‌ साधको नन्‍द॒न युतः॥ 
4 ॥ भूत शुद्धि तंतः कुर्यात्‌ प्राणान्‌ प्रॉगविधि तततः ॥ *. 
। साधक आनन्‍्दमय होकर पूरक, कुम्मक ओर रेचक इन # 
५ तीनों प्राणायामों को करे।.. | 
; है: ततः ऋष्यादिक॑ कृत्वा माठ॒कान्यास माचरेत्‌ | | 
2 सारस्वतेन सार्गेग दशधा स्वसिद्धये ॥ !। | 
3 मन्त्रन्यास ततः कुर्यादेवता भावसिद्धये। . , '€ रू. 
......_ तद्नल्तर सन्त्रस्यास करे जिससे अंपनेमें देवताकी भावना ' 
|... आजावें। . हि 
0, हल्लेखां मूर्धिवदने गगनां हृदयाम्बुजे ॥ रु 
| ... पत्तों कराछिकां गुदझ्य महोच्छुष्मां पदढये |. |... ं हु 
...._. , &ध्व दक्षिणोचोदीच्यां पश्चिमेष मुखेषच । 
|  *0%/ । 
४ कक सद्यादि हस्वबीजञादया न्यस्तव्या भूतसप्रभा॥ 


६.2 " | 
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. अज्ञानि विन्यप्तेतूसश्वात्‌ ज्ञातियुक्तानिदक्रमात्‌। 
ब्रह्मा विन्यपेद्भाले गायत्रया. सह संयुतम ॥ 
साविश्यासहितं विष्णु कपोले दक्षिणे न्‍्यसेत्‌ | 
'वागीइत्र्या समायुक्त' वामाज्ञन्व महेश्वर्म्‌ ॥ 

६ श्रिया धनपतिन्यासे वामनासाम्रके पुनः। 
रत्यास्मरं मुखे ल्यध्य पुष्न्यां गणपति ल्यसेत्‌॥ 
'सव्यकण परिनिधी कणगगण्डान्तराल्यों: | 
न्यस्तत्य बदने मूल पुनः श्चेतांस्तनों न्‍्यसेत्‌ ॥ 
(कण्ठमूले स्तनद्वन्दे बामांसे हृदयाम्बुजे। 

कप सव्यांसे पाइवयुगले नाभिदेशे च देशिकः ॥ 

- भालांस पाइव जठरे पाइवांस परिकेहदि । 
अह्याण्याद्य[स्तनो न्‍्यस्या विधिनाप्रोक्तलक्षणा | 
सूलेन उयापक देद्दे पीठल्यासं ततश्ररेत्‌ | 
धुनश्च व्यापक देह्दे न्‍्यस्यदेवीं विचिस्तयेत्‌ ॥ 

कक... "यास इस प्रकार करे--हल्लेब्बाये तम: मूप्नि; गगनाये नमः 

हृदयास्बुजे, रक्तकरालिकाये नमः गुद्ये, मद्रोच्छुष्माये नमः 
पदढये, ऊपर दृक्षिण उत्तर पश्चिम मुखों में न्यास करे। 

घुनः गायत्री सहित ब्रह्मणे नमः भाले, सावित्रयासह विष्णवे 

नमः कपोले, बागीश्वरी सहित महेश्वराय नमः दक्षिण नासायां 

श्रो सहित घनपत्तये नमः वाम नांसायाँ, रति सद्दित काम ! 

ददेवाय नमः मुखे, गणपतये नमः नासिकापुटे, सव्यकर्णोपरि 


निध्चये ॥१| गो 0, िातधा१/86 0]क्षांड॥॥00 ॥00597+ 096 ([७श) 
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: पुनः इन्हीं, देवताओंको गंग्डास्तरालमें और मुखमें सूछ- 
मन्त्रसे फिर. गणपति ओर निधि, इन दोनोंधे सस्तनदव्दमें, 
वार्मांसमें, हृतकमलमें) सव्यांसमें,, उम्रयपाखमें, नाभिदेशमें, 
कपालमें, उदरमें, हृदयमें त्रह्माणी आदि देवियांके नामोच्वारणाः 
पूवंक स्यास करे। 


पुनः मूल-मन्त्रसे सारे शरीरमें व्यापक्त करे। अनन्‍्तरः डा 
पीठस्यास करके अपने शरोरको देवी रूपसे भावना करें। 
ततो ध्यायेद्था - उद्यहििनद्युति मिन्‍्दु किरीटां, 
तुद्चकुचां नयनंत्रय युक्ताम | 
: स्मेर मुखी वबरदाकुशपाशों, 6 


भी तिकरीं प्रभजे भुवनेशीम्‌ ॥ 
प्रात:कालीन सुयकी कान्तिके समान कान्तिमती किरीटमें 
चन्द्रमा मुखपर विदृस्मित अर्थात्‌ किचित्‌, हास्य युक्त है, एक 
हाथमें वर, एकमें अद्भुश, एकमें पाश ओर एकमें अभय जिनके- 
विराज रहे हैं ऐसी भुवनेश्वरी देवीका ध्यान करे | .., .. $॥ 
.. सिन्दूरारुणविग्रहां त्रिनयनां म।णिक्य मोल्स्फुरत्‌,| - 
तारानायकशेल्नरां स्पितमुखी मापीन वक्षोंदहाम्‌ ॥ 
. प्राणिभ्यामलिपूर्णरल्चषक संविश्र्ती साध्वतों ।. - ..... 
.__ सौम्यां रत्नघटस्थमध्यचरणां ध्यायेत्परामम्जिकासू ॥...... गा 
जिनका शरीर ,,सिन्दूरसे अरुणवण हो रहा. दे तीन त्यनों/४८ 
बाल्ली। जिनके मुकुदमें माणिक्य, सुक्ता तथा चन्द्रमा विगाजमाक्त 
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हो रहे हैं, स्मितमुंखी, आपोन' वक्षोरहकी धारण को हुई, दोनों 
हाथों में रत्ननिर्मित सुरापानपात्रकों घारण को हुई और सोम्य-सूर्ति 
रल्के घटमध्यमें विरशाजितः हैं चरण जिनके ऐसी पराम्बिका 
अुवनेश्वरीका ध्यान करता हूं। 
अस्यब्च-श्यामाह्नों शशिशेखरां निजकरेनोंतिव्वरक्तोत्पछम्‌ | 
.. रल्लार्य चषक॑ गुण, भयहरं संविभ्रतों शाश्वतीम्‌ ॥ 
मुक्ताहारल्सत्पयोधर नतां नेत्रत्रयोल्मासिन्ों |. 
» . वन्देडहं सुरपूजितां हरवध रक्तारविन्दस्थिताम्‌ ॥ | 
इयामवर्णा, मुकुटमें जिनके चन्द्रभा विराजमान हैं, अपने 
द्वाथोंसे रक्तमछ और रल्नजटित सुरापान पात्रकों घारण की हुई 
तथा वक्षस्थर पयन्त जिनके मुक्ताहार सुशोभितं हैं, तोन नेत्रोंसे 
समलंकता, देवताओं द्वारा पूजित को गयी, रक्तकमल पर बेठी हुई, 
सहादेवकी परा पट्टभट्टा रिकाका में ध्यान करता हूं । 
अल्यक्चष-उद्यच्चन्द्र सहस्॒ रस्मि सही वहोन्दुसूयक्षणां, 
माद्यादिन्‍्दुविघृर्णितेक्षणयुगां वीणारवल्याकुछाम | 
माल्ठापुस्तकसिन्धुपात्रकमर्ूं दौभिवहन्तीं मुदा, 
* ध्यायेडह भुवनेशरी शवगतां सर्वादिदेव: स्तुताम्‌ ॥ 
डदोयमांन हजारों चन्द्रमाके समान कान्तिप्तती, अप्ि, चन्द्र 
और सू्यरूपी नेत्रत्रयक्ो धारण की हुई। कमलोंके समान नेत्रोंवाडी, 


.. वोणाके शब्दमें संलम माछा तथा पुस्तककों धारण को हुई, शवके 


ऊ पर बेठी सब देवताओंसे स्तुति की जाती हुई भुबनेश्वरीका में 


ध्यान करता हूं | 


* 
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-... . यद्धासरोजनयनां चलतूकनकंकुण्डलांःशेश्ों, - 
.... घनुजपबटोकरामुदित सूर्यकोटिप्रभामू' |! 
शशाइकतशेखरां शवशरीर संस्थां शिवाम्‌ 
: स्मरामि भुत्ननेश्वरीं विमुख वाडमुखस्तस्भिनीम:।॥ 
कमलछके पत्र सहश चच्चल नेंत्रोंवाली, सर्ण ताटडूको धारण 
की हुई, धनुष ओर जपमाढछाको हार्थमें ली हुई, उद्यकाल्लीन कोटि 
| सूयंके समान कास्तिमती, जिनके मुकुटमें चन्द्रमा विराज रहे हैँ 
ऐसी प्रेतासन पर बेठी हुई, शंत्रके वाणी और मुद्क्रो स्तम्मनः 
_... करनेवाली सुवनेश्वरीको में स्मरण करता हूं । 


|... अपिच--वीणावादनतत्परां त्रिनयनां त्रेलोक्यरक्षापरां, ह 
माध्वीपानपरायणां शवगतां मन्दृस्मितां., चिन्मयी म्‌ः॥ 


४ ' ._ सायावीज विभूषितां शंशिकछां चूड़ां च सत्कुण्डल्ां; 
है :* ध्यायेडह भुवनेश्वरीं भगवतों शव्येन सम्पूजिताम्‌।॥। 
3 ५. वीणा-वादनमें तत्पर, तीन नेत्रोंवाली, त्रंछोकय रक्षामें छीन, 


बीजसे समलंकृता, चन्द्रकछाकों धारण, की हुई, कानोंमें ताटझूः , 
.._ धारण की हुईं, शिवसे पूजित की गयी, शवासनपर विराजमान... 
५... भगवती अवनेश्बरीका में ध्यान करता हूँ । इति ध्यात्वा .इसः 
। प्रकारध्यानकरके।..... 


; .._ साध्वीरस पान करनेमें चतुरा, ईषद्वास्यमुल्ो, चितस्वरूपा, माया- 


%- आुवनेश्वरी रहस्य # . रै& 


हत्कमलमें देवी भ्रुवनेश्वरीको यथाविधि मानसिक उपचार्रों 
से पूजन कर, अल्तर्याग करके सामान्‍्यार्घकी स्थापना करे | 
घटपूजादिक कृत्वा यन्त्रपूजां समाचरेत्‌। 
यन्त्रोद्वारं प्रवक्ष्यासि शणुदेवि फलप्रदम॥ 
यन्त्र मन्त्र तथा पजां गुप्ता गोप्यतमां कुरु। 
तिक घटकोणमुद्घृत्य नागपत्रस्व षोड़शम॥ 
भेरवजी कहते हैं. कि हे देवि घटस्थापन और उसका पूजन 
करके, यन्त्र पूजाकों आरम्भ करे, सम्पूण फलप्रद यन्त्रोद्धारकों में 
कहता हूं तुम सुनो। यन्त्र, मन्त्र ओर पूजा ये अत्यस्त गुप्त हैं। 
अतः ,इन्हें प्रकट न करना | त्रिकोण, षटकोण, अष्टद्ल, षोड़श- 
दल, वृत्त, चतुद्वांर यद्दी यन्त्रका उद्धारक्रम है । 


अथवाल्य प्रकारेण कथयामि सविस्तर॑म्‌। 
पदामष्टदर्ल॑_वाह्मय. प्मषोड़शभिदलः ॥ 
| विलिखेत्‌ कणिका मध्ये षटकोणमंत्ति सुन्द्रम। 
तत: सम्पूजयेत्पीठ॑ नवशक्ति समच्वितम्‌ ॥ 
अथवा . यन्त्रका विस्तार प्रकारान्तरसे कहता हूँ | पहले 
अष्टद्ठ कमछ उसके बाहर षोड़शदछ कर्णिकाके मध्यमें षटकोण, 
अनन्तर नवशरक्तियोंका मन्त्रसे पुजन करे | 
पूजन प्रकार यथा :-- ह 
जयारूया विजयापश्चा दुज्ञिताख्या पराजिता, 
निद्या विछासिनी दोग्भीत्व धीरा मज्लछा 


[//४७०॥६/७४ ४:७8 ॥20805&॥097)॥8056॥[08५0।0 (8/#श्क) 


७ 


० # पश्चम पटल: +#६ 


सब शक्ति पर्द प्रोच्य छेत॑ च कमछासनम्‌ 
नमः इत्यासन: पूज्य तत्‌ तद्गोजादिक शिवे ॥ 
बीजाद् मासन॑ दत्वाः मूति तेनेव कल्पयेत्‌ । 
तस्यां. सम्पजयेह वी सावाह्य|वरण: क्रमात्‌ ॥ 
3 जयाये नम: , 3 विजयाये नमः , 3 अजिताये नमः , 
3& अपराजिताय नमः + नित्याय नमः ५ विलासिन्य 
नमः , 3 दोगघ ये नमः ; 3 घीराये नमः। 3 मज्नछाये नमः 
(सबमें शक्तिपद छगाकर अर्थात्‌ हींकार युक्त चतुथ्य॑स्त करना )। 
यथा -हीं कमछासनाये नमः इत्यादि । उन उन देवियोंके 
बोजोंसे आसन आवाइनादिसे उम्च यन्त्रमें मूतिकी कह्यना करे, 
उसमें भगवतो भुवनेश्वरीदेवीका आवाहन करके - 
मध्यमात्‌ प्राक्‌ याम सोम्य पश्चिमेषु यथा क्रमम्‌ | 
हल्लेखाद्यासमभ्यच्य पशथ्च भूतसमगप्रभा: ॥ 
वरपाशाड्ुश।/भीति धारिण्यी शित भूषणा: | र 
आग्नेयादिष॒ स्थानेष॒पुजयेदन्नदेवता: ॥ 
त्रिक सम्पुज््य घटकोंणे यजेन्‌ मिथुन देवता: । 
पुनः मध्यम से लेकर पूबे, दक्षिण, विश्विप्त, उत्तर यथाक्रम 
पश्चमभूतोंक समान कान्तिमती हल्लेखादियोंका पूजन करना। 
बर, पाश, अक्कुश, अभीति आयुधोंको घारण की हुई, श॒भ्रभूषणों- 
बाली, आग्नेयादि चार्रों स्थानोंमें अज्ञदेवतोंका पूजन करे । षट- 
कोणमें इन लीन शाक्तियोंका पूजन करें तथा शक्तियुगंछ॒का 
पूजन करे ।। 
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ऑल ्िाौाणसस था. 


(॥7। 


' कृणिकायां निधी प्‌्ज्यो 


$£ भुवनेश्वरी रहस्य % 


कराभ्यां| विश्रतं पीन॑ तुन्दिलं घननायकम॥ 


, आडहिंग्य-सव्यहस्तेन! वासेन।|म्बुज़धारिणीम॥ 


धनदाड्ु|समारूढ़ां महालक्ष्मों प्रपूजयेत ॥॥ | 
बारुणे मदन वाण पाशाहुश शरासन्नामू॥ 
धारयन्त॑ जयारकक्‍तं पूजयेद्रक्त भूषणाम्‌ ॥ ' 
सव्येनपतिमास्हिष्य वामेनाम्बुज घारिणीम | 


पाणिना स्मणाकझ्कुस्‍्थां रति सम्यक समचयेत्त]) 
ईशाने पूजयेत्‌ सम्यक: विन्नराजं प्रियान्वितम) - 
- अणिपाशधरं कास्ता वराज्नशकरांगुल्मि ॥ 


माध्त्रीपूण कपालछादां विप्नराजं दिगस्वसम। : 
पुष्करं विगलद्रह्न| स्फुरच्रम्पक धारिणम्‌ ॥ 
सिन्दूर सदशाकार मुद्दामा मद विश्रमम्‌ ! , 
घृततरक्तोत्पछामन्यत्पाणिना तद्ध्वजंस्पशन्‌ ॥ 


आश्श्ष्रिकास्तामरुणं पुष्टि मच दिगम्बराम्‌ | 
यो षटकोणस्याथ प्राश्बेयो: | 
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इन्द्रकोणे, लछसहृण्ड कुण्डिकाक्ष गुणास्रयामू। + ।£ 
गायत्यीं, पजयेनसल्त्री त्रह्माणसप्रिताहशम[।॥॥/ « 
५ : रक्षकोणे /चक्र शह्ढ गदापक्लृुजधारिणोमू। / 
».5 सावित्रों पोतवसनां यजे द्विष्णुआ्वतादशम || : 
*बायुक्रीणे। परस्वक्ष मालाभयबरान्विताम ॥ : 
, यजेत्‌ सरखतीमच्छां रुद्र ताहशलक्षणस्‌ | 
: बहिकोणे -यजेद्रल्न कुस रत्न करण्डक्रमू ॥ 


२) 
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._... इन्द्रकोण में ऋ्रद्माके साथ गायत्री का पूजन करे, नेक्नूयकोण में 
_ शह्ढ। चक्र; गदा, पद्म घारण किये हुए पीत वद्वाले, सावित्री के 
सहित विष्णुका पूजन करे, वायव्यकोण में परसुं अक्षमाल्ा, 
अमय), वर चारों आयुधों को घारण की हुईं स्वच्छ सरस्वती के 
साथ रुद्र का पूजन करे, आग्नेयकोण में रत्न के कुंभ और रत्न की 
: पेटिका दोनों हाथों में धारण की हुईं धनके स्वामी कुबेर को दाहिने था ह 
हाथा से आलिज्वन को हुई ओर बायें हाथ में जिनके कमल विराज- 
मान हैं तथा कुवेर के गोदपर बेठी हुईं महालक्ष्मी का पूजन करें, 
._. प्रश्निम दिशा में वाण, पाश, अद्कुश, शरकों धारण की हुई, /रक्त 
 आभरणों से अलंकृता दाहिने हाथ से पति को आलिड्ञन कर बाय 
द्वाथ में कमल को ली हुई सदन के गोदमें बेठी रति का पूजन करे, का. 
ईशानकोण में श्रृद्धि और सिद्धि के साथ गणपति का पूजन करे, के 
वाण और पाश को घारणं किये हुए तथा बर, अंकुश, माध्वीरस से । 
पूर्ण नर कपालधारी, दिगम्बसमूर्ति, जिनके अनेक रत्न चमक रहे. 
हैं: तथा चमकीले चम्पकपुष्को घारण किये हुए, स्िल्दूर के समान... 
जिनकी आक्वति रक्त है, दूसरे हाथ में रक्तकमछ को धारण कर हा 
. ध्वज को स्पशे करते हुए, कान्‍्ता को आलिक्नन किये हुए, ऐसे 8 
द्गम्बर को षटकोण के पाइवों में पूजन करना, षटकोण के दोनों 07 
_पार््वो' में निधि का पूर्जन करना।.._ |! 


अनह्लगनि केशरेष्वेता: पश्चात्पत्रेष पूजयेत । 
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_  आनज्ञः मदनाइवल्‍द अनड्रमदनातुरा | 
: आुवनपाछा गगनवेगा चेव ततः परम्‌.॥ 
शशिशेखा गगनरेखा चेल्यष्ट शक्तय: | 
पाशांकुशवरा भीति धारिण्योउरुण॑विग्रहा ॥ 


ये शक्तियां उनके पत्रोंमें पूजनीया हैं, पीछे इन्हींका पूजन 


करे, यथा-अनन्नकुसुमाय नमः, अनन्नकुसुमातुराय नमः, 
अनद्वमदनाये नमः, अनड्जमदनातुराये नमः, सुबनपाछाये 


“नम: , गगनवेलाय नमः , शशिशेखराये नमः , गगनरेखाये नम: । 


अब पाश, अंकुश, वर, अभयको धारण की हुई, अरुण विम्नहाः 
देवियाँका षोड़शपत्रोंमें पूजन करे | 


यथा--ततः षोड़शपत्रेष कराछी विकराल्युमा । 
सरस्वती श्री दु गंषा लक्ष्मी: श्रति: धृतिस्मृतिः ॥॥ 
श्रद्धामेधामति: कान्तिरारया षोड़श शक्तय: | 
3& इशाये नमः, 3“ उम्राय नम: , 35 कराहूये नमः, उ£ 
विकराल्ये नमः, 3“ सरस्वत्य नप्त:, 3 श्रिये नमः, 3 दुर्गाये 
नमः , 3 ढक्ष्म्ये नम: , 3 श्रुत्ये नम: , ऊ स्म॒त्ये नमः, उ5 
घृत्ये नम: , 3 श्रद्धांये मम: , 3 मेधाये नमें:, 35 मत्ये नमः 
3. कान्त्य नम: | 3 आर्याये नमः इस प्रकार षोड़श शक्तियोंकाः 


; पूजन करे। - 


खड्गखेटक धारिण्य: श्यामापूज्याश्रमातर: । 
'पद्माद्वहि: समभ्यच या: शक्तयः परिचारिका:।| “ 
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भगवतीको परिचारिका शक्ति बडेम 'ओर खेटकक्रों घारण 
को हुई, कष्गाज्जी इन पोड़शा माताओंऊा षोड़शइलछ प्रश्मझे बाहर 


पूजन करे। 
८ _. प्रथमानड्भरूपाध्या । दनज्ञमदनातुरा (6 
+।  अनड् सुवनावेगानब्ञा भुबंन पालिका ॥, ४. 
. स्थात्सव मदनाडजेदनानड्मेखला: 7 


। चषकंतालयुस्तंचः ताम्बूल छत्रमुज्वछ्म्‌ ॥हहण 
. चामरे किशुकं पुष्प॑ विश्राणा करपड्ुज:।. . 
... सर्वाभरण सदीप्तां गुरुष॑क्तित्रय यजेत्‌॥ ,  + 
; सर्वाभरण संदीप्तान्‌ लोकपाछान्‌ वहियजेत। 
बजादीनपि तद्‌ वाह्य देवी प्रीयर्थ मचयेत्‌.॥ 
इल्थ॑ सम्पूज्य देवेशों पुनविन्दो प्रपूजयेत्‌ | 
आसनाय रूतचारेनानेवेद्य संयुतेः ॥ 
:ततो होमविधि कुर्याद्‌ बटुकादींश्व तपयेत्‌ | 


.. अनन्नरूपाये नमः, अनन्ञमदनातुराये नमः, अनन्लभ्ुुन- 
वैगाये नमः, अनन्नभुवत्तपालिकाये. नमः, अन्नद्ञपदनाज्ञाये 
नमः, अनड्ूवेदनाये नमः, अनब्ञमेखलछाय नमः। 


/ ' तीन वृत्तोंके पास चषऊ, ताम्बूछ, छुत्र, चासर, वस्, पुष्प, 
| हाथोंमें कमछको धारण डिये हुए, सर्वाभरण संदोप्त गुरुप॑क्तित्रयक्रा 
व्यूजन करे, सम्पूण-आभरणोंसे उज्जछ छोकपराछोंका बाहर पूजन 
.... करे; पुनः उसके बाहर देवी प्री्थ वज्ञादि आंयुधोंका पूजन करे 


» [2[0॥॥58॥/०/।श।ि ॥॥ ) | |; [5.0।08 (६ (5म्शा 
॥ || है 


पर के कि ह 4 बढती ड़ ॥| पर 
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इस प्रकार देवदेवेशीका पूजन | कर, फिर बिन्दुमें आसनादि:त्ाक्तो>- 


पचार तथा न्ञानाः प्रकारके नेवेद्योंसे , महापूजा करके, होमविधिं 


समाप्त कर सुतरासिनी, बटुक, कुमारी आदिको पूजन एवें 'बायन: 


दानसे संतुष्ट करे । 
9, कऋरष्यादिक पुनः कृत्वा जप॑ कुर्याद्यथा विधि । 
पुनः ऋष्यादि न्‍्यास और विनियोग करके यथाविधि ज़फ 
करे | 4 2 टी े 207४ 
पठित्वा कवच नाम सहस्र स्तोत्रमेव च | 
कवच, 'सहख्ननाम, स्तोत्र जपानत में करे । 
कै गुह्ये ति मन्त्रराजेन फर्ूं समपयेत्तत: | 
गुह्याति गुह्य गोपत्रीत्वं ग्रह्मणाध्मत्कृत जप॑ | 
सिद्धिभवतु मे देवि त्वतृप्रसादान्महेश्वरि । 
इस मन्त्रसें देवीको फल संमपंण करे | 
है” पात्राण्युत्साद्यविधिव दितं: पूव ततः पठेत। 
हु गुरुस्तोत्र पुंनजप्त्वा पात्र वन्‍दन माचरेत्‌ ॥ 
( वहिसेत्वा सम्रभ्यच्य संतप्योक्छिष्ट भेरवम । 
पज़ागृहे समाग्रत्य शान्ति: स्तोच्नं पठेत्तत: ॥.. 
, ./औीवीर बन्दन: स्तोत्र _ परठित्वा .हृदयाम्बुजे। 


देवीमुद्/स्य विद्रेद्यथावत्साथकोत्तम: ,॥ . रा ४: 
अनन्तर :जो-पाल्न;पूज़नके-डिये .रुख़े हुए हें .उन्दींका विश्विज्ञत्‌ 


उत्छादन कर गगण़ेश्नम्रह, नश्नत्र इद्या दि गुरुप्तोत्र.जपके -फान्न 


6 है ॥550॥077]0050( ([ 


| रे 


हर ] 
् है. 228३ ! 
+ै[#7 ०८ 9 ४ ७.४ के । कक ' १.५ 


ह ९ 


|| 


कर | 
' श्ट्द न पञ्चम पटल: # 

..._ करे पुनः बाहर जाके उच्छिष्ट भेरवका पूजन कर और उन्हें ठप 
.. करके हाथ पर घो कर पूजा घरमें आकर शान्ति स्तोत्र 

ओर वीर वन्दना स्तोत्रंका पाठ करे। 

है. । इत्येषपटलोदेवि पूजाया: संवंसाधन: । | 
धर गुह्माद्गुद्यतरोदेवि गोपनीय स्वयोनिवत्‌ ॥ है 
हर हैं भवतारिणि देवि। यह पजाऊा पटछ जो समग्र साधनोंका 
.. द्वाता है, मैंने तुम्हें बताया, यद्द अत्यन्त गुप्र है, अपनी योनिकी 
तरह इसे प्रकाशित न करना । 

ह; 20 २8६० 


षष्ठः पटल: प्रारम्भ: हिट, 


4बन्‍न्‍न्‍न्‍ू * ह. १०० 


श्री भेरवउवाच ॥| भेखजी बोले-- 
आणुदेबि प्रवक्ष्यामि पूजञापद्धतिमुत्तमाम्‌ । 
...तत्व॑ श्रीभुवनेश्वर्याः गद्यपयंस्वरूपिणीमू ॥ 
हे देवि ! जिसके स्वरूप गद्यपद्यात्मक हैं ऐसी सर्वोत्तम पुजा- 
थद्धतिकों कहता हूं तुम सुनो | 4४३ 
जत्रश्रीमान साधकेन्द्रः आाहा 'ऑॉयनह यनवलादुत्थाक 'कर- 
चरणों प्रक्षाल्ये, निजासने समुपविश्य, लिज शिरेसि ' श्वेतवर्णाघो- ....... 


॥0७52ट॥| 


2 
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मुख सहख्रदलकमलकणणिकान्तगंत चन्द्रमण्डलोपरि सखवगुरूँ; शुद्ष- 
वर्ण शुक्वालक्डा रभूषितम्‌ , ज्ञाननन्द्मुदितमानसं सब्चिदानन्द विश्र- 
हम , चतुर्भ॑जं; ज्ञानमुद्रापुस्तकवराभयकरं, त्रिनयनं, प्रसन्नवदने- 
क्षणं, सवदेवदेवं, वामांगे वामहस्तधृत कमलया रक्तवसना 
भेरणया, स्व॒प्रियया देशसुन्नं नालंकृतं, परम शिवस्वरूपं, ध्यात्वा 
'तच्चरणयुगलकमछ विगलदमृत धारया स्वात्मान् प्छुत॑ विभावय, 
मानसोपचारराराध्य 3 ऐ हीं श्रों हसखफ्र ये सहक्षमल्वरयूँ 
हा: हसो: स्हों श्रीमच्छी अमुकानन्दनाथ श्रोपादुकां श्रोअमुकदेव्यां 
शऔरीपादुकां च पूजयांमि नमः इति दशधा विमृृश्य, दण्डबत प्रणाम 
मनसा कुर्यात्‌। 

साधक श्रेष्ठ ब्राह्ममुहत्त में शय्या त्याग कर, हाथ, पेर धो कर, 
अपने आसन पर बंठ, अपने शिर में श्वेतववर्ण अधोमुख सहख्रदल 


कमल को कर्णिका के मध्यगत चंन्द्रमण्डल के ऊपर, शुहृववर्ण, स्वच्छ 


अलक्षारों से अलंकृत, ज्ञानानन्द से प्रसन्नचित्त, संचिदोनन्दस्वरूप, 
चतुभुंज, ज्ञानमुद्रा, पुस्तक, वर और अभय को धारण किये हुए, 
तीननेत्र, प्रसन्नमुख, सम्पूर्ण देवताओं के देवता, बाये द्वाथ में कमल 
ओर दाहिने हाथ-से शंक्तिकी।आलिज्नन किये हुए, परम शिवस्वरूप 
गुरूका ध्यान कर, उनके चरणकमलछों से निकछी हुई अम्रत की 


धारा से अपने को आप्लावित कर मानस उपचार से आराधना कर 


इस मन्त्रसे गुरुपादुका का पूंजन करे-- 
गुरुपादुका पूजन का मन्त्र यथा--3 ऐ हों श्री हसखफ्र ये 


. इसक्षमलवरयूँ सहखफ्रयें सहक्षमछ्वरयूँ श्रोमछी- 


/॥?| [585/% ।//8 ।66![)8॥|59/0७7"0/प/088॥9 


आय >्वन 


| 
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के / है 
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“अमुकानन्दनाथा श्रोयादुकां अमुऋद्देव्यां- भ्रीपादुकां .च पूजयामि 
नमः> इस प्रकार द्स बार जप करके मनसे दण्डवत्‌ प्रणाम करे ॥ 


प्रणाम करनेका मन्त्र यथा-- 


| (४) 
/ 778 
हे कट 
५ ( 
& 
शा 
हा 


नप्तामि सद्गुरू शान्तं प्रत्यक्ष शिवरूपिणम्‌ | 


_ शिरसा योग पोठस्थं मुक्तिकासाथ घिंद्धये ॥ 


श्रीगुरू परमानस्द वन्दे स्वानन्द विग्रहम | 
यस्य साज्निध्यमात्रेण चिदानन्दायते परम्‌ ॥ 
अज्ञानतिमिरान्धस्य -ज्ञानाज्ञन .शल्लाकया | 
चक्लुरुनसीलित॑ येन तस्मे श्री गुरवे नमः ॥| 


._ अखण्ड मण्डल्लाकारं व्याप्तं येन चराचरमू । 


तत्पदं दर्शित॑ं येन तस्में श्रो गुरवे नमः ॥ 


, : गुरुअह्या गुरुविष्णु: गुरुः साक्षान्मंहेश्वर: । 
गुरुरेव-ज॑गस्सब तस्में श्रो गुखे नम:ः॥॥. , 


नमस्ते नाथ भगवन्‌ शिवाय गुरु-रूपिणे। . 


_ विद्यावतार संधिद्ध ये स्वीकृतानेक विग्रह: ॥ 
<नवाय नवरूपाय परस्माथकरूपिणें | ; 
..... सर्वज्ञानतसों भेद्‌ मानवे चिदूघनायते॥ -. . ४. 
; , ख़तन्त्राय दयाक्ृच्छू' विमरहयाय परास्मन्े। :- 
परतन्त्राय भक्तानां-भव्यानां भव्यरूपिणे।॥ &-.. 
,ज्ञानिनां ज्ञानरूपाय: प्रकाशा/य़ प्रकाशिनाम.॥.- ९ 


ब्िव्लेकिसां विवेकाय विमर्शाय:विमरिज्ाम,। 


[5!09।0 ( 


लिन 


4५ पद १! 3 «७ शक 
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कि जी मय आज 


पुरस्तत्पाइवयो: पृष्ठे नमस्कुर्या मुपयधः | । 
सदामचित्त रूपेण विधेदि भावनाश्रयम्‌॥ ९० ॥ 
प्रत्यक्ष शिवरूप, शान्त शिवरूप योगप्रीठमें विराजमान, ऐसे 
सद्गुरुका मुक्तिकामकी सिद्धिके लिये में नमन करता हूं॥ 
के आननन्‍्दहप शरीरको धारण किये हुवे, जिनके सान्निध्य मात्रसे - 
ही परमानन्दकी प्राप्ति होती है; ऐसे परमानन्द्मय सदूगुरुओ 
में प्रणाम करता हूं।॥ 
अज्ञानरूपो अन्धकारको जिसने ज्ञानाज्ञन सछाकासे दूरकर 
नेत्रोंकी खोलकर दिव्यज्ञानमय प्रकाश प्राप्त कराया है, उस सदू- 
छ गुरुओ में प्रणाम करता हूं । 
॥.. अखण्ड मण्डलाकार इस चरांचर ब्रह्माण्डमें व्याप्त उस भग- 
वत्पदको दिखलानेवाले, सदगुरुको में प्रणाम करता हूं । 
ब्रह्मा, विष्णु, महेश्वर स्ररूप तथा परमहा स्वरूप गुरुको में 
नमस्कार करता हूं। हे भगवन्‌ गुरुरूपी जो आप शिव हैं ओर 
कह. जिन्होंने विद्याके अवतार सिद्धिके छिये अनेक शरीरोंको धारण 
७ किये हैं ऐसे गुरुदेवको में प्रणाम करता हूं। 
३; नवीन शरीरको धारण करनेवाले, परसार्थमें एकरूप, अज्ञान- 
रूपी अन्धकारको भेदन करनेमें सूयंसद॒श ऐपे चेतन्यस्वरूप 
सदूगुरुको में प्रणाम करता हूं। 


'७२५७०५०५७०५०९०७.०५७२५००५५०० 


.... दयाकी' मूर्ति, स्वतन्त्र परतन्त्र भंक्तके लिये सदा परतल्त्र 

.._ अर्थात्‌ सदूगुरु सदा ही स्वतन्त्र हैं, परन्तु भक्तोंके लिये नितान्त 
0७३ ६& ४ [॥॥0। |/68 [20॥स्‍5%60 ]050॥[7[5.00 (॥8/श) 
._;बीविए' «9 है 440 9 ८ 0 <ं>->त्यों 
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परतन्त्र याने भक्तके अधीन हैं ऐसे गुरुदेवको में नमस्कार 


करता हूं । 
 ज्ञानियोके लिये ज्ञानस्वरूप ओर प्रकाशवालोंके लिये प्रकाश- 

स्वरूप विवेकियोंके लिये विवेकस्वरूप, विमर्शियोंके लिये विमर्श- 
स्वरूप सदगुरुको आगे, पीछे, ऊपर, नीचे नमस्कार करता हूँ | 

है सदंगुरो | आप संदा मेरे चित्तमें निवासकर सांसारिक 
विविध भावनाओंके नाशकी शक्ति दीजिये। 

इति श्री गुरू प्रणम्य । इस. प्रकार अपने गुरुदेव को 
प्रणाम कर-- 

.. तुप्रसन्न विभाव्य मनसा तदाज्ञां ग्रद्ीत्वा, मूंछाधारे स्वर्णवर्ण- 
चतुदंछ कणिकान्तगत त्रिकोण' चक्र श्ृज्ञाटकोपरि परां शक्ति 
कुण्डलिनीं उद्यद्िनकर सहस्र भास्करां विद्य तकोटि  सन्निभां 
सकल मन्त्रमातर पञ्चाशद्वण॑विग्नहामष्तत्रिशस्कछारूपिणीं सदबे- 
प्राणिजीवानां त्रिधामाधान सर्पांकारामूध्वमुंखीं साद्ध त्रिवलयां 
विसतन्त तनीयसीं सुप्तां विभाव्य गुरूपदिष्ट निजनसहजानन्देन 
प्रवोधयित्वा । | 

ऐसी भावना करे कि गुरू प्रसन्न हो गये, मनसा गुरुकी 
थाज्ञा लेकर-मूछाधारमें सोनेकोी तरह चमंकती हुई चारदल वाले 
कमलके भीतर त्रिकोण श्रद्भाटकके ऊपर परमाशक्ति कुण्डलिनी 
जो उदयकालीन हजारों सूयके समान कान्तिमती और कोटि- 
कोटि विद्यु तू प्रकाशसहशी, पश्चाशद्वर्णात्मिका, सम्पूर्ण मन्त्राकी 
माता; अड़तोश कछारूपिणी, प्राणीमात्रकी जीवस्वरूपिणी, तीनों 


१२). 6985/9 [/4॥)58/9/७9/68 (906॥75&#0॥-॥१५05 
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जगहके प्रकाशकी भूमि, सर्पाकार, जिसका मुख ऊपरकी ओर हैं; 
साढ़े तीन फेरा छगायी हुईं कमछनाछकी तल्तु सम सूह्मरूपिणी 
ऐसी स्वरूपवाछी उपरोक्त सुप्र कुण्डलिनीकों गुरोपदिष्ट द्वारा 
सहजानन्दसे जाग्रत करे, वहाँ ब॑ नमः श॑ नमः इन मन्त्रों से 
मूछाधारके चारो दल्लो में पूजन करे, अर्थात्‌ मूलाधारके चारो 
बलो'से ही-उपरोक्त चारो अक्षर निकलते हैं | 

मध्ये मूलेन च प्राग्दक्षिणेन सम्पूज्य हँसः इति मन्त्रेण संबतो 
स्थाप्य ततः स्वाधिष्ठाने लिज्ञमले विद्र ,मवर्ण षट्दुलकमले तां 
नीखा-- 

बीचमें मूछमन्तसे पूवेसे दक्षिगकी तरफ हंस: इस मन्जसे 
कक कुण्डडिनोका उत्थान करे; तत्र स्वाधिष्टा नचक्र जो लिज्ज मूंठमें रहता 
है, विंद्र ,मकी तरह जिसका वर्ण है--उस षट्दलमें कुण्डलिनीको 
छाकर वहां ब॑ नमः भ॑ नम: म॑ नमः ये नमः र॑ नमः ले नम: 
डस प्रकार षटदलमें पूजन करे | 

ततो मणिपूरे नांभो नील्वर्णों दृशद॒छकमले ता नीत्वा-- 
कह. बीचमें मूलमन्त्रसे कुण्डलिनीका पूजन करके, पुनः नाभिसें 
_ नीलवर्णका जो मणिपूर कमछ है उसमें कुण्डलिनीको. खींचकर 
ड॑ नमः ढ॑ नमः ण॑ नमः त॑ नमः थ॑ नमः द॑ नस: धं नमः ने नमः 
'पँ ज्रमः फ॑ नमः इस प्रकार उन पत्नामें पूजन करे, पुनः मध्यमें 
मूलसे पूजन करें-- ह 

इसके अनन्‍्तर वक्षस्थलमें पिड्जलवर्ण, द्वादशदछ अनाहतचक्र " 


डे. उसमें कुण्डलिनीको लेंजाकर वहां क॑ नमः ख॑ नमः ग॑ नमः 
॥?|[ 59५07 [॥98/9"७-78७ 09098॥/5०60७॥ 480980/|)/5 0 (5?) 
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थे नम: डे नमः च॑ नमः छे नमः हे नमः ऊई॑नम:ः न नमः ट॑ नप्तः 


ठ जनम: इस : प्रकार पत्रामं पजनकर मध्यमें मलमन्त्रासे 
पजन करे । 


तदनन्तर कण्ठमें घ॒म्नवर्ण घोड़्शदछ जो विश्वुद्बक्र है उसमें 


कुण्डलिनीको छाकर वहां अं नम: आं नमः इं नमः ई' नमः उँ 


नमः ऊं नमः क्रू नमः ऋ नमः रू नमः छू नमः ए नमः ऐ 
नमः आओ नमः ओ नम: अं नमः अ; नमः इन दल्ोंमें पुजनकर 
तब कंण्ठमें धूम्रतर्ण षोड़ुशदछ- कमर युक्त जो विशुद्धिचक्र हे, 
उप्तमें कुण्डलिनोंकों छाकर, वहाँ अं नमः आं नमः इईं नमः 
४ नमः उं नमः ऊं नमः क्र नमः कर नमः लू नप्तः रू नमः 
ए नप्त: ऐं नप्त: ओ नमः ओ नमः अं नम: अः नमः इंस प्रकार 
षोड़श स्व॒रोंसे षोड़शा दछोंमें पूजन कर, पुनः मध्यमें मूलमन्त्रसे 
पूजन करे | 

तदनन्तर-श्र मध्यमें विद्युद्वण ह्विदुछ आज्ञाचक्रमें कुण्ड 
छिनोकों छाकर, हूँ क्षूं इससे पत्रके मध्यमें पूजन कर मध्यमें मूलसे 
पूंजन करे, पुनः सदस्नवदछ कमल कर्णिक्ान्तात विन्दुरूप तेजो मय 
परम शिवके साथ कुण्डछिनीको एकाकार करके वहाँ पर निकलछते 
हुए अमृतसे द्रवित कुण्डलिनीको विद्य॒द्वर्ण आज्ञाचक्रमें पुनः 


लाकर ह नमः क्॑ नमः इससे पत्रके मध्यमें पुजन करके मध्यमें 


मूलमन्त्रसे पुजन करे। 
तब धूम्रवर्ण घोड़शादछ जो कण्ठमें विश्युद्धचक्र हे उसमें कुण्ड- 


डिनीको छांकर बहाँ अं नमः आ नमः इ' नमः ई नमः उं नस: 
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ऊं नमः ऋं नमः ऋ नमः छू नम: रू नमः एं नमः ऐ' नम: 
ओं नमः ओ नमः अं नमः अः नमः इस प्रकार दक्षिण क्रमसे 
पत्रोंमें पुजन कर मध्यमें सूलमन्त्रसे पूजन करे। 

तब पिड्गभलवर्ण वक्षष्थलमें जो द्वादश दल्याला 'अनाहतचक्र 
है उप्तमें कुग्डलिनोको छाह्र -क नप्त: ख॑ नमः ग॑ नम: घं नमः 
छ नमः च॑ं नप्तः छ॑ नमः जं नमः मे नम: ज्य॑ नमः ट॑ नस: ठ नमः 
इस प्रकार पत्रोंमें पूजनकर मध्यमें मूलमन्त्रसे पूजन करे | 


तदनन्‍तर नीलवर्ण दशदलबाला मंणिपूर नाभिमें जो कमल 
है उसमें कुण्डलिनीको छाकर-डं नम: ढ॑ नप्तः ण॑ नस: त॑ नम४ 
थ॑ नमः द॑ नम: ध॑ नमः ने नमः पं नसः फ॑ नसः इस प्रकार पत्रोंमें 
पूजन करके मध्यमें मूछसे पूजन करके, पुनः लिल्नमूलमें विद्र [म- 
चर्ण जो षटदल स्वाधिष्ठानचक्र है, उप्तमें कुण्डलिनीको छाकर 
ब॑ नमः अं नम: मं नमः य॑ नमः र॑ नमः छ नम: इस तरह पूजन 
कर मध्यमें मूलमन्त्रसे पूजन करे। ३788 
पुनः स्वर्णवर्ण चतुद॒छ युक्त मूछाधारमें कुण्डलिनीको छाकर; 
ब॑ शं षं सं इस प्रकार पूजन कर मध्यमें मूलसन्त्रसे पूजन करे। 
इस प्रकार आरोह ओर अबरोह क्रमसे कुण्डलिनीका उत्थान 
करके प्राणायाम करे । . प्राणायामका प्रकार दक्षिणांगुष्ठसे दाहिने 
नाकको बन्दकर बायीं नासिकासे षोड़शवार प्रणबका जप करते 
हुए, पूरक करे फिर ६४ बार प्रणवको जप करते हुए कुंभक करे, - 
5॥/0 त्ता जा ापुटकों चन्दुकर ह्क्ष नासापुटसे, हर भार ५) णवक़ो | 


हे 


५४ #  घषष्ठ; पटल: #% 


जपता हुआ, रेचक करे इस प्रकार पूरक, कुम्भक और रेचकात्मक 
३ प्राणायामको करके क्रृष्यादि स्मरण करे । 

यथा--अस्य श्रीभुवनेश्वरी मन्त्रराजस्य श्रीशक्ति क्रृषि:गायत्रीं 
छल्दः श्रीभुवनेश्वरो देवता, हीं बीज ई शक्तिः रकार कीलकं: 
श्रीचतुविध पुरुषाथ साधने विनियोग:। इस मन्त्रको दाहिने 
हाथमें ज्ञछ लेकर पढ़े और विनियोग: यहाँ तक पढ़कर जलको 
पात्रमें छोड़ देवे | 

तब ऋष्यादिल्यास करे यथा--श्रीशक्ति क्रूघये नमः शिरसि, 
गायत्री छन्दंसे नमः मुख श्रोभुवनेश्वरी देवताय नमः हृदि, हीं 


बीजाय नमः गुह्य, £ शक्तये नमः पादयों:, रकार कील्काय नमः ; 


नाभो, श्रीपुरुषाथ साधने विनियोग: इति सर्वाज्षषु। 

इस प्रकार अद्गन्यास करके तब करन्यास करें। यथा -हाँ 
अंगुष्ठाभ्यां नम; हीं तज्ननीभ्यां नमः हु सध्यमाभ्यां बोषट्‌, हों 
अनामिकाभ्यां हूँ; हों कनिष्टिकाभ्याँ बोषटू, हंः करतलक कर- 
पृष्ठा भ्यां फट । 

इस प्रकार पूर्वोक्त करन्यास करके तब षड़द्नन्यास करे। 


यथा- हां हृदयाय नमः | हीं शिरसे स्वाहा। हंँ. शिखायें 
बघट। हों कवचाय हू । हों नेत्रत्रयाय बोषट । है: अख्लाय फट ॥ 
इस प्रकार षड़ह्नन्यास करके ध्यान करे। 
यथा--उद्यदिनदूयुति मिन्दुकिरीटां तुन्लकुचां नयनत्रय युकक्‍्तां। 
स्मेरंमुखीं वरदाछुश पाशां भीतिकरां अभज्ञेत्‌ सुवनेशीम्‌।॥ 


९ 
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उद्यकाछीन सूयके समान कान्तिवाली ओर चन्द्र जिनके 
मुकुटमें विराजमान हैं तथा जिनके मुखारविन्दमें स्मित अर्थात्‌ 
मुस्क्राहट मातम पड़ रहा है वर, अद्भुश, पाश, अभयको 
चारों हाथोंमें धारण की हुईं भुवनेश्व॒रीका में ध्यान करता हूँ । 

इस प्रकार ध्यान करके यथा शक्ति जप समापन कर॑ पुन्तः 
प्राणायामादि करके द्वाथमें जल लेकर- 


गुल्यातिगुह्य गोप्तीत्व॑ ग़ृहाणास्मत्कृतं जपम। 
सिद्धिभवतु मेदेवि त्वत्प्रसादान्मद्देइवरि ॥| 


इस मन्त्रकों पढ़ते हुए भगवतोके बांयं हाथमें जप समपण 
कर देवे। 


प्रकाशमानां प्रथमे प्रयाणे, प्रतिप्रयाणेड्प्यमृताय मानाम। 
अन्त: पदव्या मनुसस्चरनती, माननद रूपा मवरूां प्रपय | 
प्रथम स्पनदनमें प्रकाशको देती हुई, प्रत्येक स्पन्दनमें अम्नतकों 
प्रवाहित करती हुई अन्तःकरणमें सच्चार करती हुईं आननद- 
मयीके आननन्‍्दको में प्राप्त होता हूं । 
अहं देवी न चान्योउस्सि ब्रह्म येवाह न शोकभाक्‌ । 
सचिदानन्द रूपोउह स्वात्मानमिति चिन्तयेत्‌॥ 
साधक अपने आपको में देवी हूँ, ब्रह्म हूँ दूसरा दुःखकों 


भोगनेवाला संसारी न हूँ ओर सत्चित्‌ आनन्‍द्‌ स्वरूप हूँ इस 


प्रकार का! 
५२० जबेजी॥ (![॥8॥/% (४९७७/०४७॥४॥६०७४७/॥]४७5७/7570/0 (छह ) 


है # पछ्चः पटछः # 


प्रातः प्रश्नति सायांत सायादिप्रातरन्ततः। 
यत्करोमि जगदयोने तदस्तु तव पूजनम्‌।॥। 


है जगद्योने ! 
प्रात:कॉल्से सायकाल पयन्‍नत ओर सायकाल्से प्रातःकाल 


तक जो कुछ कम में करता हूँ, वह भगवतीकाँ पूजन “हों इस 
प्रकार भावना करे | 


इस प्रकारं समपण कर अपना कार्यानुष्ठान करके । 
त्रेछोक्यचेतन्यमंयी सुरेशि _ 
: भुवनेश्वरि त्वच्चरणाज्नयेव | 
' ग्रौततः समुत्थाय तब प्रियाथ है 
संसारयात्रा मनुवतंयिष्ये ॥ 
| सारयात्रा. मनुवतमान 
जीत त्वदाज्ञया श्री त्रिपुरेशवरशि । 
रर्धातिर॒स्कारकलिप्रमाद 
भंयान्रि मां माभिभवन्तु मात: ॥ 


तीनों लोकको चेतन्य प्रदान करनेवाली है भगवति भुवने- 
श्वरि | तुम्हारे चरणारविन्दकी आज्ञासे. ही में प्रातःकारू 
उठकर संसारयात्रामें छय ज्ञाता हूँ। हे भुवनेश्वरि | तुम्हारी 
आज्ञासे संसारके काममें छगे हुए मुझे स्पर्द्धा। तिरस्कार आदि 
जो कलिके प्रमाद हैं ये मुझे पराभव न दिल्लाव। 


/ [| ॥0[&७।॥५ 26 >08॥75६6॥09॥ ॥708050। 
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जानामि धम नचमे प्रवृत्ति, * 
जानाम्यक्म नचमे निवृत्ति: । 
तव्वया हषीकेश हृद्स्थितेन 
यथा नियुक्तोउस्मि तथा करोमि ॥ 


ज्ड- में धमंको और अधमको जानता हूँ तथा प्रवृत्ति निवृत्तिको 
भी जानता हूँ, परन्तु हे हंदयस्थ इन्द्रियोंके स्वामी तुम ज्ञेसी 
आज्ञा करोगे बसा करूँगा। 

इति देवाज्ञां प्राथ्य अजपाजपं॑ सहज सिद्धम्‌। तत्तदवेभ्य 

5 संकल्प्य समपयेत | 
चक. इस तरह भगवतीकी आज्ञाको लेकर स्वाभाविक सिद्ठियोंको 
" देनेवाला अज्याजप जिन-जिन देवताओंके लिये जितने लिखे हैं 

उतना करना | 

पुनः संकल्पके लिये हाथमें जल लेकर संकल्प करे, यथा--3£ 
अद्य पूवदूयुरहोरान्राचरित मुच्छूवास निच्छवासात्मक षटशता- 
ऋ. मेकविशति सहख्रसंडयक मजपाजपं मूलाधार स्वाधिष्ठान- 
मणिपूरानाहतविशुद्धाज्ञाब्रद्म रन्धेषु चतुदंछ, षटदछ दशदल द्वादश- 
दल षोड़शदछ द्विदछ सहस्रदलेघु स्वणंविद्र ,म नील पिज्ञल -थ्रन्र 
विद्युत्कबंरवर्णषु स्थिताभ्य्रों गणपति ब्रह्म विष्णु रुद्र जीवात्म 
परमात्म गुरुपादुकाभ्यो तथा भागसः ससपयामिनमः इति 
. संकलूपं कृत्वा समर्पयेत्‌। इस प्रकार संकल्प करके सम्रपण 


हक 
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हय 


# पछ्ठ;: पटछ; # 


ध्क्रस्थाय ब्रह्मण अजपाजपानि परटसहस्लाणि ससपेयामि नमः 
यह पढ़कर इसे भी पहलेकी तरह समपंण करे । 

ततः अनाहतचक्रध्थाय रुद्राय अजवाजपानां पटसह्स्रनाणि 
समपंयामि नम: | इसे उपरोक्त प्रकारसे ससमपंण कर देवे | 

पुनः विश्युद्धचक्रत्थाय जीवात्मने अजपाजपानामेकसहस्र 
समपंयामि नम: | इसका पाठ करके समरपंण करे | 

 ततः अज्ञाचक्रस्थाय. परमात्मने. अजपॉजपानामेकसहस 
.. समरपयामि नमः इसे भी समर्पण करे | 

... अननन्‍्तर -सहस्नरदछकमलकर्णिकामध्यस्थाये श्रीगुरुपादुकाये 


करके संकल्प करें। । 
यंथा-अस्य श्रीअजपा गायत्रीमन्त्रत्यः हंस क्रूषि:ः अव्यक्त 
._ >न्‍कारस्तत्वं उद्ात्त: स्वरः हैमोवर्णः मममोक्षार्थ अजपा जपे 
 विनियोगः। इसे पढ़कर अख्जलिवद्ध दोके संकल्पको रख देवे। ' 
..... इसके बाद न्यास करे यथा--#“ ऐ हीं श्रीं हंसात्मने कऋषये 


ड़ 
+ 


तदनस्तर पुनः संकल्प करे, यथा--3“ ऐ'ः हीं श्रीं खाधिष्ठान . 


ँ गायत्रीछुन्द: परमहंसो देवता, है बीज सः शक्ति; सो5हं. कीलकम 


सि।  अब्यक्त गायत्री छुल्दूसे , नमः. मुखे |. परमहंस: 


0९०० है 
हर [आय । | हा 
में है। + कल, 9 "3 
ं 9 ३० दर मो 5 ७, /ही ) 
धि& या 27 20/ ० । ७। 200 00 2८2० 000५2 85 प्र | 


। 
है. 


के भुबनेश्वरी रहस्य # ५६ 


दैवताये नमः हृदये | हैँ बीजाय नमः मूछाधारे। सः शक्तये 
नमः पांदयो:। सोउह कीलंकाय नमः नाभो। >_“कारतत्वाय 
नम: हृदये |  उदात्तस्वराय नमः कण्ठे | हेमवर्णाय नमः सर्वाह् । 
इस प्रकार न्यास करके कृताझ्नलि होके यह कहना चाहिये 
यथा -मममोक्षाथ विनियोगः। 

तब क्ररन्यास 'करे यथा--3* ऐ' हों श्रीं हंसः सूर्यात्मने 
स्वाहा अंगुप्ठाभ्यां. नमः । हँ सो सोमात्मने स््राहा तजनीम्याँ 
स्वाहा | हं स्‌' निरझ्ञनात्मने स्वाहा मध्यमाभ्यां बषट) हैं सो 
निराभासात्मने रंवाह्म अनामिकाभ्यां हूं।. हसों अनन्ततनुः 
सुक्ष्मादेवी प्रचोदयात््‌ सस्‍्वाह्य कनिष्चिकाभ्यां बोषट | -हसः 
: अव्यक्तवोधात्मने करतल करपृष्ठाभ्यां फट । इस प्रकार करन्यास 
करके-- .., है | 
तब खड़ज्नन्यास करे यथा -3# ऐड हों श्रीं हंस: सूर्यात्मने 
स्वाहा हृदयाय, नमः | हं सो सोमात्मने स्वाहा शिरसे स्वाहा ॥ 
हंस: निरज्ञनात्मने स्वाह्य शिखाये बघट। हसों निराभासात्मने 
स्वाह्य कवचाय हूं । हसों अनस्ततनु सूद्षमादेवी प्रचोदयात्‌! 
स्वाहा नेत्रत्राय बोषट। हंस: बोधात्मने स्वाह्य अख्राय फट $ 
इस प्रकार षड़न्नन्यास करके तब ध्यान करें। 


यथा- दो मूर्धानं यध्ष्यविप्रा बदल्ति 


ख॑ वे नाभि चन्द्र सूर्यो च नेत्रे 
दिग्भिः श्रोत्रो यस्य पांदौ क्षितिश्व 


शि 5839) + यावव्योसो सबभूतान्तरात्मा ॥ (5) 


<० #  पष्ट; पठछ: .# 


: यह भगवानके विराट्‌ रूपक्रा ध्यान हें; यथा दूयुलोकः 


जितका शिर हे और आकाश . जिनकी नाभि है,. चन्द्र, सूये 
जिनके नेत्र हैं, दिशाय जिनके कर्ण हैं, पृथ्वी जिनकी पेर है, 
ऐसे प्राणीमात्रके हृदयमें निवास करनेवाले भगवान ध्यान करने 
योग्य हैं। 26705 
: इस प्रकार विराट रूपका ध्यान कर, अर्थात्‌ तद्र,प अपनेको 
समझ कर, उसका अनुसन्धान करते हुए प्रणव अर्थात्‌ अ, ऊ म्‌ 
के सम्मिश्रणको ध्यान कर श्रास ओर प्रश्चासके साथ हंस: इसः 
अन्त्रको पचोस बार जप कर उसे सम्रपेण करके-- 
गुरोपदिष्ट मार्गसे अन्तर्नादके अनुसन्धान द्वारा समस्त 
उपाधियोंकों दूरकर, चित्‌ अर्थात्‌ चेतन्‍्यमय जो अह्यका विहछास 
'है उससे ही तुम प्रवतमान हो ऐसी अपनी आत्माको समम कर, 
4तब अपने कार्यका अनुष्ठान करे- 
सप्र॒द्र मेखले देवि पवेतस्तनमण्डले | 
विष्णुपत्नि नभस्तुभ्यं पादरपश क्षमस्व मे ॥... 
हे भगवति वमुन्धरे | समुद्र जिनकी मेखला है, पवेत जिनके 
. स्‍्तनमण्डल हैं और जो विष्णुको पत्नी हैं ऐसी आप मेरे पेरके 
रखनेका जो स्पश आपको होता है; इसे क्षमा करें | 


५ 


इस प्रकार प्रथ्वीकी प्राथना करके दाहिना या बारयाँ जो श्राप्त 


व्चछता हो तदमुकूल परको रखे अर्थात्‌ दादिना श्वास चलता हो 
तो दाहिना पेर ओर बायाँ चलता हो तो बाय पेरको ऱे। | 


|5शा) 


# भुवनेश्वरी रहस्य # पक 


पुनः बाहर जाकर मल्सूत्र को त्याग कर-हों काम 
देवाय सवजन, सोहनाय नमः | “इस “मन्त्रकों उच्चारण करके 
दल्तवावन करे। 
तदनल्तरू--नदी+तड़ाग या स्नानागारमें जाकर वेदिक स्नान 
समाप्त कर, तान्त्रिक स्तानको आरम्भ करे यथा मलमन्त्रसे 
हाथ, पर, मुबको धोकर -मणिधरि वज्िणि भहाप्रतिसरो रक्ष हुं 
फट स्वाहा, इस मन्त्से शिखा बन्धन करके मूलमस्त्रसे आत्म 
तत्व शोधयामि स्वाहा, विद्यातत्व॑ शोधयामि स्वाहा, शिवरतस्वं 
शोधयामि स्वाहा इस प्रकार तीन आचमन करके सलनिर्मांच- 
नाथ उबटन या साबुन आदिसे स्नान कर फिर आचमन करके: 
होथमें जल लेकर इस संकल्पको करे-- 5 
35 अद्येत्यादि देशकाछौ स्मृत्वा श्रीभुवनेश्वरी प्रील्यथ 
तान्त्रिकस्नानमहं करिष्ये। इसके बाद सूलमन्त्रसे क्रषि आदि 
घंड़ुज्लन्यास करके सामने जो स्नानका पात्र रखा हुआ है, उसमें 
अपनी अह्ुलीसे चोकोण बनावे, वहाँ तीर्थकी कल्पना इस” 
_ प्रकार करें-- 
; कुरुक्षेत्र गयागड्भा प्रभास॑ पुष्कराणि च | 
एतानि पुण्यक्षेत्राणि स्नानकाले भवन्त्विह ॥ ५ 
३ ब्रह्माण्डोदर तीर्थानि करे: स्पृष्टानि तेखे । हे 
.... तेन सत्येन देवेश तीर्थान्‌ देहि दिवाकर॥ ॒ 
ब्रह्माण्डके उद्रमें जितने तीथ सूर्यके रश्मियोंसे स्पर्श किये 
हुए हैं: है नारायण दिवाकर | उन तीथोका फल मुझे दो।.. 


॥79/५ 56४९%४)ंतवा।|उलआआणा ॥90050॥/5.00 (5?) 
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# पष्ठ:ः पटल: # . 


क्रों इस मन्त्रयुक्त अद्भुशप्रुद्रासे मण्डलको भेदन कर-- 
. 3 गहक्लेच यमुनेचेब गोदावरि सरस्वति | 
नमदे सिन्धुकांवेरि जले5स्मिन्‌ सन्निधि कुरु॥| 


इस प्रकार सूयमण्डलसे तीथों का आवाहन कर, जिन तींथां 
की तुम कल्पना कर रहे हो उन्दींका पूजन करत |. 

ः पुनः सूर्यमण्डलसे हां हीं ह हों हों हः इस मन्त्रसे सर्वा- 
 नन्‍्दमय तोथसंण्डलमें तीथों का ध्यान करे । 
. ध्यान यथा -सर्वानन्द्मयी मशेषदुरितध्व॑सांसगाक्ू प्रभां 
._ उयक्षांमुध्वकरदयेन दधतों पाशान्‌ ख्र्णि च क्रमात्‌। दोभ्यों- 


सहितां श्रीतीयशक्ति भजे | इस प्रकार ध्यान करके -- 
... पुनः 35 नमोभगवति अम्बे अम्बिके अम्प्रालिके महामालिनि 
.._/एह्योेहि भगवति अशेषतोर्थालत्ाले हीं शित्रजदांविरूदे गह्नः गल्ला- 
.._ ,ज़्च्रके स्वाहा इस सनन्‍्त्रसे सात बार जलाभिमन्त्रित करके हीं इस 


53% आत्मतत्वात्मने नमः 3“ विद्यातत्वात्मने नम: 35 शिवतत्वा- 


व्वक्रकी भावना करके हत्कमलसे देवीका आवाहनकर पड़ड़से 
भेदनकर उन्हीं मन्‍्त्रोंको प्रथम स्नान कराके योनिमुद्रासे उसी 


मु . क्नानकर; तब कुम्भमुद्रासे मूलकों पढ़ता हुआ अपने शिरपर तीन 


...  चामृतद्देमपूणकलशं शुक्षाक्षमाछां बर॑ गड्रांसिन्धु सरिद्वरादि 


+ मन्त्रसे जलकों चछाकर व॑ इस अमृतमुद्रासे अम्रतीकरण करके 


त्मने नमः इन मन्त्रोंकों जपके जलूपे व्रिन्यासकर वहाँ अपने 


जलकों आठ बार अभिमन्त्रित करके वहाँ मूलसन्त्र स्मरणपूवक 


है ॥2[65595॥9"५//9 9 | ]॥/58#8/0॥॥9056[]|#5:0॥8 (।5# 
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बार अभिषेक करे, मूछसे देवोका तोन बार तपणकर देवीको 


अपने हृदयमें छाके मूल आत्मतत्व॑ शोधयामि स्वाहा, मूल 
विद्यातत्व॑ शोघ्रयामि स्वाहा, मूल शिवतत्व॑ शोधयांमि स्वाहा इस 
प्रकार तीन आचमन करके तीरमें ,आके पवित्र वल्य पहनके 
उध्वत्रिपुण्ड तिछककर वेद्क सनध्या करके तान्त्रिक सन्ध्याको 
आरशम्स करे | 

यथा -पूववत्‌ आचमन करके मुलमन्त्रसे शिखा-बन्धन -कर, 
प्राणायाम ओर क्रूषि आदि षड़ब्नन्यास करके अपने आगे घेनु- 
मुद्रासे पूबोक्त तीथजछकी रचना कर, उसका अम्रतीकरण करके 
आठ बार उस्त जलको अभिमन्त्रित करके उस जलसे--अं नमः 
आं नमः ३” नसः है नमः उं नमः ऊं नमः क्र नमः ऋ नमः 
ला नमः लू नमः एं नमः ऐ' नम: ओं नम: आओ नमः -अ नमः 
अः नमः क॑ ख॑ नमः ग॑ नमः घं नमः के नमः च॑ नमः ले नमः 
अं नमः मे नमः व नमः ८ नमः ठं नमः ड॑ नम: ढ॑ नमः ण॑ नमः 
त॑ नमः थ॑ नमः द॑ नमः थे नमः ने नेमः प॑ नमः फ॑ नमः ब॑ संमः 
भे नमः म॑ नमः य॑ नमः रं॑ नमः ल॑ नस: व॑ नमः श॑ नमः ष॑ नम: , 
स॑ नमः हूँ नमः ल॑ नम: क्ष नमः इन माठकाक्षरों द्वारा, अपने 
शिर॒पर जलसेचन करके पुनः मूछसे तीन बार जछसिक्त करके 
दाहिने हाथमें जल लेके उसे बायें हाथसे ढककर ह॑ थ॑ य॑ हाँ इस 
पत्च-भोतिक मन्‍्त्रसे सात बार अभिमन्त्रित कर पुनः मूलसे 


“तीन बार अभिमन्त्रित करके अभिषिक्त तीन बार करना चाहिये, 


उस जलबिन्दुसे बामहस्तक्ृततत्वमुद्रासे मूछोच्वारणपूवंक शिर॒पर 
(२७ 5837५ 095॥69 क्षि७७ 209॥59॥07[॥00$9$067॥7%5:09/॥/॥8527) 
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तीन बार प्रोक्षणकर बाकी बचे हुए जलको बारे हाथमें लेकर 
तेजोरूप उस जलूको इडासे आकषंणकर अपने देहके सम्पूर्ण 
पापोंको घोकर पिंगछासे निकले हुए उस जलको क्ृष्णवर्ण जानकर 
पुन: दाहिने हाथमें लेकर अपने बामभागमें प्रज्बलित बजशिलाको 
ध्यानकर, 3 इलों-पशु हूं फट इस पशुपाश्ष मन्‍्त्रसे उस शिल्में 
. आस्फालन कर हाथ धोके मूलमन्त्रसे जल लेकर प्रव्नाड़ीसे 
सहस्रदलमें परमाम्ृतर्कें एक्य भावनाकर निगमासे उप्त जल्में 
अम्नत्मालिनी स्वाहा इस मन्त्रसे कुश देके उन कुशोंसे तीन बार 
शिरका प्रोक्षण करके 35 आत्मतत्व॑ शोघधयामि स्वाह्मय, डे 
विद्यातर्व॑ शोधयामि' स्वाहा, 3 शिवतत्व॑ शोधयामि स्वाहा, उ& 
विद्यातत्व॑ शोधयामि स्वाहा, 3 आत्मतत्वं शोधयामि स्वाहा, 
मूलम्‌-35 सवंतत्व॑ शोधयामि स्वाहा, इस प्रकार अभिमन्त्रित 
जलसे नों बार आचमन करके--__ 

अज्जलिमिें जल लेकर उठके-3& हां हीं हंसः श्रीमातण्ड 


भरवाय प्रकाशशक्ति सहिताय इस्र प्रकार कुछ सूयंकों तीन अध्ये 


देके हत्कमलसे मूल देवोकों सूयमण्डलमें छाकर विधिवत्‌ ध्यान 
कर घंघनायें विदमहें श्रीरति प्रियाये धीमहि हीं स्वाहा प्रचो- 


दयात्‌। यह गायत्री अथवा ऐ' हल्लेखाये त्रिदूमहे हीं भुवनाये . 


धीमहि श्रीं तन्न: शक्ति प्रचोदयात्‌ इस मूछ गायत्रीसे चारों 
सन्ध्याओंमें देवोंके लिये सुये-बिम्बमें अध्य देकर, उसके बांद 


चारों सन्ध्याओमें क्रमश: मूलाधार, हत्‌ आज्ञा ब्रह्मरन्थोंसे देवीके 
तेजको आक्षष्ट कर कल्पित बहि, सूर्य, चन्द्र और तारा मण्डलोंमें 


#79705।) +86€ ॥॥0।] ॥]8( 


कै] 


जद 


*# अआुवनेइबरी रहरय #% दर 


नजर 


निश्लेप कर वहाँ बाला, प्रोढ़ा और चतन्यरूपिणी देवीका ध्यानकर 
ऐ' हल्लेखाय विद्यहे भुवनाय घीमहि तन्नः शक्तिः प्रचोदयात्‌। 
यह मन्त्र प्रात:काल ओर हों लेल्वाय विद्यद्दे भुत्ननाये धीमहि ततन्न 
शक्ति: प्रचोदयात्‌। यह मन्त्र मध्याह्में तथा श्रीं लेखाये विद्यद्दे 
हों भुवनाये धीमहि तन्न: शक्ति: प्रचोदयात्‌। यहे मन्त्र साय॑- 
कालमें ओर ऐ' लेख्ाये विद्यहे हों भुशननाये घोमहि तन्नशक्तिः 
प्रचोदयात्‌। यद्द मन्त्र अद्ध-रात्रिमें इस प्रकार ख्रगायत्रीसे 


अधघ्य प्रदान कर यथाशक्ति जप करके प्राणायाम क्रृष्यादि, कर 


न्‍्यांस तथा षड़ब्नन्यास कर यथाशक्ति स्वमूछभन्त्र ओर स्त्रगायत्री 
जप करके पुनरषि प्राणायाप्र क्रृष्यादि कर षड़क्नत्यातघ कर जप 
समर्पण करके मण्डछोंसे देवो तेजको ध्वस्थानमें और देवीको 
अपने हृदयमें छाकर ध्यान करे इंति सन्ध्याविधि: । 
अंथ तपेणम्‌--- 

पूवेबत आचसन, प्राणायाम, ऋष्यादि करन्यास, षंड़ज्ञ- 
न्यास करके तीथोंका पूवबत्‌ आवाहन कर मूलमन्त्रसे- जलको 
सात बार अमृतीकरंण मुद्रासे अमृत कर उस जहूमें यन्त्रका 
ध्यान, कर वहाँ देवोको हृदयसे परिधार समेत छाकर पड़क्न- 


' योगसे एकाकार कर कुण्डलिनीके प्रयोगरूपी अमृतसे अभिषिक्त 


कर विधिवत पूजनके अनत्तर ईशान में 3 ऐ' हों श्रीँ 
अमुकाननन्‍्दनाथ भैरब स्तृष्यताम्‌। बहिमें परमगुरु स्तृप्यताम। 
नऋत्यमें परमेष्ठिगुरु स्तृप्पताम्‌। वायठ्यमें परमाच!यंगुरु स्तृप्य- 


आर व तील ॥ मी आल निचे बार तपेण, करके । ..बिल्दुमू 5।२ 


ई . . # पद्ठः पटल; #% 
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श्रीभुवनेशवरी भगवती सेश्वरा सव्राहना सपरिवारा स्ट॒प्यताम्‌ । 
इस प्रकार तीन बार तर्पण करे । 

पुनः निम्नोक्त ऋमसे परिवार देवताका तर्पण करे, यथा -हां 
हृदय तृप्यताम्‌। हों शिरस्तृप्यताम्‌। हुं शिक्वा -ठष्यताम्‌। हे 
कवचाय ठप्यताम। हों नेत्रत्रयं ठृप्यतामू। हंः अस्न ठप्थताम्‌ | 
हाँ हल्लेखा ठप्यताम्‌। ऐ गगना ठृष्यताम्‌। उं रक्ता ठ॒प्यताम्‌ | 
$ करालिका ठप्यताम्‌। ओ महोच्छुष्मा ठ॒प्यताम्‌। गा गन्ला 
ठप्यताम | य॑ यमुना ठृथ्यताम्‌। स॑ सरस्वती ठ॒प्यताम्‌ | गायत्री 
सहित ब्रह्म तृप्यत्ताम्‌। सावित्री सहित विष्णुह्तप्यताम्‌। सर- 
रवती सहित रुद्रस्तप्यताम। लक्ष्मी सहित, कुव्रेरस्तप्यताम्‌। 
रति सहित मदन स्ठृप्यताम्‌। पुष्टि सहित-विन्नराज स्टृप्यताम्‌। 
'शद्ननिचि स्ठृप्यताम्‌। प्रद्मनिधि स्ठृप्यताम्‌। अनन्नकुछुमा स्तृप्य- 
ताम। अनन्भकुसुमातुरा स्त॒ृप्यताम। अनन्भमदना स्ठृप्यतामू। 
अनड्भमदनातुरा ठ॒प्यताम्‌॥ अनद्गजमेखछा तृप्यतामू। भ्रुब॒नपाला 
ठप्यताम। गंगनवेगा ठृष्यताम्‌। शशिशेखरा ठृष्यताम्‌। कराली 
ठप्यताम्‌ ।॥ विकराली ठप्यताम | उसमां ठृप्यतामू । सरस्वती 
ठप्यताम । श्रीस्ठृप्यताम्‌ | दुर्गा ठृष्यताम्‌ | उषा तृष्यताम्‌ । 
« छक्ष्मी रूप्यताम्‌। सत्या ठृष्यताम्‌। श्रुति स्हुप्यताम्‌। स्छति 
रतेष्यताम | ध्रति र्ृप्यताम्‌। श्रद्धा तृप्यताम्‌ |. मेघा तृष्यताम्‌ | 
मति स्ृष्यतामू। कीति स्तृप्यताम्‌। आर्या ठ॒ष्यताम्‌ू। अनज्न- 
रूपा ठृप्यताम्‌। अनन्ञमदना ठृप्यताम्‌। अनज्ञमदनातुरा तृप्य- 
बाग गम ता टिका पता ला 


# अुवनेश्वरी रहस्य. % ६७ 
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'शिशिरा ठृष्यतामू। अनद्भवेदना तृष्यताम्‌। अनड्रमेला तृप्य 
साम्‌। इन्द्र स्तृप्यताम्‌। अभि स्तृष्यताम्‌ । यम स्तृष्यताम | 
निक्नति स्ृप्यताम्‌ू। वरुण स्ठृप्यताम्‌॥) वायु रूप्यताम्‌॥: कुवेर 
स्तृप्यताम ॥ ईशान स्तृप्यताम्‌ | ब्रह्मा स्तृप्यताम्‌ । अनन्त 
दे नबज्र स्तृप्यताम्‌॥ शक्ति स्तृष्यताम्‌। दण्ड सर्ृप्मरताम! खड़ग 


स्तृप्यताम्‌ |. पाश स्तृप्यताम्‌। ध्वजा तृप्यताम्‌। गदा तृप्यताम्‌ । 


त्रिशूल स्तृप्यताम्‌ | ब्राह्मी तृप्यताम्‌ | माहेश्वरी तृष्यताम । 
चाराही तठृप्यताम्‌। ऐ'न्द्री तृप्यताम्‌॥ चासुण्डा तृप्यताम्‌|. महा- 
लक्ष्मी स्तृप्यताम्‌) पद्मास्तप्यताम | चक्र तृप्यताम्‌। इस प्रकार 
हकहू "रिवार देवताका तपण कर पुनः प्रणायामादि करके देवीको 
अपने हृदयमें विसर्जित कर तीथों को अपने-अपने स्थानसें 
'विसर्जित करें| इति तपंणम्‌।। 


इसके अनन्तर बजोदक हूं फट स्वाहा इस मन्त्रसे जलपूण 


. घटको लेकर मूलमन्त्रको स्मरण करता हुआ यज्ञ-मण्डपमें आकर 


0 ३ ही विद्युद्त सवेपापानि शमयाशेषं विकल्पमपनय हूं इस मन्त्रसे 
हाथ पर घोकर-- ., 


पूव प्रकार से आचमन कर द्वारके अग्रभागमें स्थित होकर 

अपने दाहिनी ओर आगे बतढाये हुए क्रमसे सामान्य अधघे 
निर्माण कर उस जलूसे द्वारस्‍्थ देवताका पूजन करे, यथा - द्वाणेध 

. आ गणपतये नम:॥ दक्षे ब॑ बटुकाय नम्त:। बामे क्षां क्षेत्रपाल्ाय 
नमः । अधः यां योगिनीभ्यो नमः। दक्षे ग॑ गंगाये नमः।. 


0॥?। 583॥09५ [0 +-॥68/ [20॥3546॥07 ॥00509/5:0॥0 ((5) 


2900 25 *. पघष्ठः पटछं: *# १ 


बामे य॑ यमुनाये नमः) पुनदक्षे श्रीं श्रिये नमः। बासे सरस्वत्यें 
नमः । इस प्रकार पूंजन कर, बामाह्ञको सद्कुचित करते« हुए 


मण्डपके अन्दर जाके, वहाँ पुत्र: पूजन करे, यथा -नऋत्ये त्रद्मग.... | 
नमः | वास्तु पुरुषाय नप्त:ः। इस तरह पूजनकर उसके ऊपर रे 
कुशासन देके अद्ललिवद्ध होकर हाथमें ज़ल लेकर विनियोग-करे।._ 


यथा -अस्य श्रीआासन मन्‍्त्रस्य मेरुप्रष्ठक्षषि: सुतलछुन्दः कूर्मो- 
देवता आसने त्रिनियोग:। यह पाठकर जल छोड़ देना 
चाहिये । 
तदन्तर न्यास करे >मेरुउष्ठ क्रषये नमः शिरसि। सुतछ- 
छन्दसे नम; मुखे। कूमों देवतायें नमः हृदि । आसनोपवेसने 
विनियोग:। इससे सम्पूण अज्ञोंका न्‍्यासकर आसनका' 
पूजन करे । 
आसन पूजनका प्रकार यथा-मत्सुकाय नमः। कालाप्नि- 
'रुद्राय नमः । आधार शक्तये नमः। मूलप्रकृत्ये नम:। कूर्माय 
नमः। अनन्ताय नमः। प्रथिव्य नमः। सुधासमुद्राय नसः ॥ 
मणिद्वीपाय नमः ॥ चिन्तामणिय्रृहांय नमः | पारिजाताय नम: । 
रत्रवेदिकाये नम: । पूर्वोक्त मन्त्र पाठकर जछ, गन्ध, अक्ष॒त, पुष्फ 
आदिसे आखनका पजन करके वीरासनः पर बेठकर । 
इस प्रार्थनाका पाठ करे-- 
यथा--3“ प्रथ्वि खवयाधृता छोका देवबि त्वें विष्णुत्ाघुता। 
त्वच्चधारय मां नित्य पवित्र कुरुचासनम्‌ ।॥ 


२॥ 585॥५ ।#/छों/७8९७४७५१ा७३४०७॥ ॥005ट८7॥|5,: 
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... है बघुन्बरे | तुमने इस मत्यछोककों धारण किया है और 
तुम भेंगवान्‌ विष्णुसे धारण की हुई हो, तुम मुझे घारण करो 
आओर मेरे आसनको पवित्र करो | 

3 संबिदे ब्रह्मसंभूते त्रह्मपुत्रि सदानघे । 
- ब्रह्मणानां च ठृप्त्यथ पवित्राभव सबंदा ॥ 
3 ब्रह्मण्य नमः स्वाहा ॥ 


है ब्रह्मसे उत्पन्न हुई संविदं बि-] हे निरन्तर पाप रहितें तुम 
आाह्यणोंकी ठ॒प्तिके लिये सब॒ंदा पवित्र हो | 
ब्् 3# सिद्धमूलेउक्षये देवि ! हीनबोधप्रवोधिनी। 
| राजप्रजावशकरि | शत्रुपक्ष निषूदिनी | ऐ' क्षृत्रियाये नमः || 
हैं सिद्धमूले।! हे अविनाशिनि। अज्ञानियोंको ज्ञान देने- 
चाली | राजा तथा प्रजाओऑंकी वश करनेवाली, और शत्रओंके 
'कण्ठोंको संचरण शून्य करनेवाली क्षत्रिया तुम्हें प्रणाम है, तुम 
नह पवित्र हो। 
3# अज्ञानेन्धनदीप्राग्नों ज्ञानापक्‍्नि ब्रह्मरूपिणि ! 
आनन्द स्याहुतिभ्रीति संम्यज्ञानं प्रयच्छ मे ॥ हों वेश्याये नमः 
अज्ञानरूपी काष्ठफ़ो जलाकर प्रदीप्र ज्ञानाग्रिमें यह आनन्दंकों 
आहुति में देता हूं मुझे प्रीति और समोचीन ज्ञान प्रदान करो। 


35 नमस्यामि नमस्यामि योगमा्ग प्रबोधिनी ! 


त्ैछोक्य बिजये सात: समाधि फलदो भव ॥ हो शूद्राये त्रमः 


क< 


है योगमा्गकी जाग्त करनेवाडी और तीनोंडोकमें विजय . 


हे 
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प्रदान करनेवाली में तुझे नमस्कार करता हूं, तुम समाधिकेः 
फलको प्रदान करो। 


इस प्रकार जलको शुद्ध करके पुनः इस मन्त्रका पाठ 


करे, यथा-- 


अम्रते अम्रतोद़वे अम्ृतवर्षिणि अम्ृतभाकषेय २ सिद्धिदेदि र 
«  ओखमुवनेश्बरीप्द मे वशमानय स्वाहा | ह 


है अम्ृतस्वरूपिनि । अम्रृतसे उत्पन्न हुई। अम्ृतकों वर्षण 
करनेवाली मुझे सिद्धि प्रदान करों । और भुवनेइवरी पदको मेरे 
वशवर्ती करो | 
.._ पुत्र: संविदके ऊपर मूलमन्‍्त्रकों सात बार जपके ततः मूल 
आगच्छ २, मूर्लठ संतिष्ठ २, मूल संनिधत्स्त २, मूल संनिधेद्दि २॥ 
इस प्रकार आवाहन आदि मुद्राओंको दिखछाकर-- 


पुनः चुटकीसे दशों दिशाओंका बन्धनकर तीन तालीके साथ 


तीन पदाघातसे विन्नोंका निवारण करके--सहस्रारपद्ममें तत्व- 


मुद्रासे श्रीगुरुपादुकाका तीन बार तर्पणकर और अपने हृदयमें: 
सात बार देवीकी भावनाकर-- ५ 

तब इस मनन्‍्त्रकों पढ़े -ऐ बंद वद्‌ वागवादिनि मम जिह्ाग्रे 
स्थिरा भव सवंसंत्ववशंकरी स्वाहा | 


है: बाणीकों व्रिकास करनेवाली मेरी ,ज़िल्ाके -अग्रभाग़में तु 
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स्थिर हो ओर सम्पूर्ण प्राणियोंकों मेरे वशमें कर इस पूवोक्त सल्त्र 
से संविदकों अपने मुखमें रखे | इति संविद्विधि: । 


अनन्तर आनन्दमय होकर बायें कानके ऊपर श्रीगुरुदेवका 
नाम लेकर उनकी पादुकाका पूजन करे, यथा--श्री मच्छी अमुका- 
नन्दनाथ पादुकाभ्यां नमः। दाहिने -गं गणपतये नमः। इस 
सन्त्रसे गणपत्तिको प्रणाप्त करे। मध्यमें इस मन्त्रसे भगवतों 
भरुवनेद्वरीको प्रणाम करे, यथा -श्रोभुवनेश्वय नमः | इस 
प्रकार प्रणाम कर मूलमन्त्र से पूजोपकरण को अभिसन्त्रित 
करके-- 


अपने दाहिनी ओर गन्ध-पुष्पादिक्रो रंखके और अपने बायीं 
ओर सुगन्ध, जल, पुष्पादिको रख, देवताके पश्चिममें कुछ द्र्व्यों 
को स्थापन कर पुष्पादिका शोधन करे | 


पुष्प शोधन करनेका मन्त्र, यथा--3* शत्ताभिषेके शताभि- 
षेके हूं फट स्वाहा, 3£ पुष्पकेतू राजाहशिताय सम्यक संबद्धाय 
हूं फट स्वाहा, पुष्पे पुष्पे महापुष्पे सुपुष्पे पुथ्यसंभवे पुष्यप्रचया- 
वकीले हूं फट स्वाह । इससे फूलोंको अभिमन्त्रित करे। गन्धा- 
दिकों को मूलसन्त्र से अभिमन्त्रित कर -- 


पुनः विश्नोत्सारण करे--इसे ही भूतोत्सारण भी कहते हैं, 
यथा--अपसपस्तु ते मूताः ये भूताः भूमि संस्थिता । 
(5 पका विन्नकर्तार स्तेनश्यन्तु शिंबाज्ञया ||... / 20 


[५७-७€8।/06 [6 


५२ # घष्ठ: पटल; # 


->५०७०-०.०.०+१०-ण-त-+ 


४3०४०७००५००५७-५७०४-०५७०९८४-+६- «ट५८५०५०५७१५०५१४३५१५०७८: 


पाखण्डकारिणो भूता: ये च भूम्यन्तरिक्षगा: । 
दिवि लोके स्थिता ये च ते नव्यस्तु शिवाज्ञया ॥ 
जो भूत प्रथ्वीमें हैं और जो विन्नोंको करनेवाले हैँ, वे शिवजी 
की आज्ञासे नाश हो जाब॑ तथा पाखण्डकारी जो भूत, बेताल, 
भूमि और आकाशमें गमन करनेवाले हैं और स्वगंडोक में भी 
विन्नकारी भूत वेताल हैं वे भी शिवजी की आज्ञासे छोप हो जाव॑। 
तदनन्तर पूत्रोक्त मन्त्र पाठपूवंक तजनी ओरे मध्यमासे 
ऊपर २ तीन ताल देकर बायीं एड्रीसे जमीनपर तीन प्रह्मरकर 
दिव्यदृष्टि प्राप्कर छोटिका (चुटकी ) से दशों दिशाओंका बन्धन 
करके चारो: द्शाओंमें बहि प्रकारको चिल्तन कर निम्नोक्त 
भ्रकारसे तीन प्राणायाम करे, यथा इडासे १६ पूरक, ६४ कुंभक, 
३२ रेचक पहले बताये हुए ऋ्मसे प्रणवको १६ बार जप करता 
हुआ दाहिने अंगुष्ठ से दक्षनासाधुट को बन्दकर बायीं नासिकासे 
पबनका पूरन करे, पुनः दोनों नासापुटोंको बन्दकर ६४ बार 
अणवको जपता हुआ कुम्भक करें, पुनः दाहिनी नासिकासे ३२ 


बार प्रणवकों जपता हुआ चक्कर फेर कर रेचक करे। इसे एक 
-_आणायाम कहते हैं। पुनः बायसे पूरक और दाहिनेसे रेचक, 


तब पहले जंसा। इस प्रकार प्राणायामत्रयसे अपने शरीरस्थ 
पापोंको दूरकर अपने शरीरकों देवताके आराधन करने योग्य 
सममकर भूतशुद्धि करे, यथा-- 

परसे लेकर जंघा तक प्रृथ्वीका स्थान है और चतुरस्र. है 


तथा बज्ञका चिह्न है । पीतवण निम्वत्ति कछांका अधिष्ठान छं॑ 90 


जिल्घाॉँ)[७26 [0।8॥05&॥77॥ ॥( 
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बीजयुक्त प्रथ्वीका ध्यानकर पुनः जानुसे आरम्भकर नाभि पयन्त के 
वानस्थान श॒ह्॒बर्ण अर्ध॑चन्द्राकार दोनों श्ज्ञोंमें ही पद्म चिहयुक्त 
विष्णुदेवत प्रतिष्ठाकछाका अधिष्ठान व॑ बीजयुक्त ध्यान करे; पुनः... * 
को, नाभिसे कण्ठ पयन्त बहिमण्डल स्वस्तिक चिह्युक्त त्रिकोणाकार 
घ्कः रक्तवर्ण रुंद्रदेवत ( रुद्र जिसके देवता हैं) विद्याकछाका अधि- है 
जान र॑ बीजयुक्त ध्यान करके, कण्ठसे भ्रूमध्य तक वायुमण्डल, 
.... घटकोणाकार, छ।; बिन्दुओ के चिह्न समेत, षटकोणवृत (गोलाकारे.... 
... युक्त, कृष्णवण, ईश्वरदवत, शान्तिकछाका अधिष्ठान, य॑ बोजयुक्त 
: ध्यानकर; भ्र मध्यसे ब्रह्मरन्ध तक आकाशस्थान, बृत्ताकार, ध्वज 
नव चिहयुक्त, धूम्रवण. सदाशिवदवत, शाल्ट्रोत्पत्ति कछाधिष्ठान, 
है. हं बीजयुक्त, वहाँ पश्चभूतमय देहमें दश प्रकारके धर्मोको उद्भूत थे 
+ जानकर और ज्ञान ही जिस कमलकां कमलनाल है तथा आठ “ 
+*.. प्रकारके ऐश्वय ही जिसके अष्टद्छ हैं, वेराग्य जिसकी कली है, 
... इस तरह अपने हृदयमें विराजमान जो हत्कमछ हे उसका ध्यान. द । 
ञ्शै : करके, सम्मिलित “ कर्णिकामें जीवात्माको सूक्ष्मरूप प्रदीपोपम- 
. कलिकामें! ज्योतिमय और अनादि सत्तासे युक्त परमचेतल्यरूप ्् 
है ._'चिल्तनकर, प्रथम वर्णित ऋ्रमसे मूछाधारसे कुण्डलिनीका उत्थान 
ही कर सुषुम्नासागंसे मूछाधारादि अनाहतान्तस्थ वर्णादि देवतासे 
. मिछाकर पुनः हत्कमलूमें छाकर तथा जीवात्माकों आयत्तीकृत 
. ध्यान करता हुआ सुषुम्नामागंसे विशुद्धादिचक्रस्थ वर्ण और देव- 
हम .._ साओंसे मिलाके ब्रह्मारन्ध्में छाकर; वदाँ वतेमान सहस्रदछकमलछ- 


« मेध्यवर्ती परमास्मज्ञ्योतिमें स 
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लिया जीवात्माकों हंस इस मन्त्रसे संयक्तक जीवात्माको हंस इस मन्त्रसे संयुक्तकर, कुण्डलिनीको अपने 


स्थानमें छाकर, तत्वसंद्ार करें--एथ्वीके स्थानमें पादेन्द्रिय 
गमनक्रिया गन्तेव्य, गन्घ, प्राण, प्रथ्वीके स्थानमें समानवायुको 
स्मरणकर--3£ हां बअ्रह्मणे प्रथिव्यधिपतये निब्॒त्ति कलात्मने हूं 


. फट स्वाहा । इस मन्त्रसे उस कुण्डलिनीको य॑ के मध्यमें लावे, 


तब य के स्थानमें हस्त, दातव्य, रस, रसना, जल, विष्णु प्रतिष्ठा 
उद्ानवायुकी चिन्‍्तनकर, 3 हीं विष्णे जछाधिपतये शान्तिकला- 
त्मने हूं फट स्वाह्य । इस मन्त्रसे उन सबोको कुण्डलिनी द्वारा 
बह्व्तित्वमें संहरन करे, तब बहिंस्थानमें पायु तिसगे विसर्जनीय 
« रूप, चक्षु, बह रुद्रविद्या तथा व्यानवायुको चिन्तनकर--उ3# हूं. 
रुद्राय तेजोघिपतये विद्याकलात्सने हूँ फट स्वाह्य | इस मन्त्रसे 
उपरोक्त सम्पूर्णनो वायुमण्डरूमें संहरनकर तब वायुस्थानमें 
उपस्थ, आनन्द, तदह्विषय स्पश स्पृष्टव्य वाह्यीश्वर शांत्यमानोंको 
स्मरणकर-उ# हों ईश्वराय वाह्याधिपतये शान्तिकलछासने हूँ 


फट स्वाहा। इस मन्त्रसे सबोंको आकाशके स्थानमें संहरण 


करके, तब आकाशस्थानमें वाक- वचन वक्तव्य शब्द आकाश 
स्दाशिव आन्त्यातीत प्राणनो चिन्तन करके-- 

उ हों सदाशिवायाकाशाधिपतये शांत्यातीत कलात्मने हुं फट 
स्वाहा । इस मन्त्रसे. पूर्वोक्त सबको कुण्डलिनीमें संहरन करके 
बिन्दुशक्तिको बिल्दुशक्तिमें प्रणवके द्वारा संहरनकर--3* हीं हूं 
फट साहा । इस मनन्‍्त्रसे उस परमशक्ति को पूर्वोक्त परमात्मा में 


हा 


मिलाकर, केवक शरीरके बामकक्षमें पापपुरुषका चिल्तन करे-८...) 


| 
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यथा-बामकुक्षोस्थित पाप पुरुष कब्नल्ूप्रभम॥ 
हत्याशिरस्कच स्वणस्तेया भुजह्यम॥ 

खुरापान हृदायुक्त गुरुतत्प कटिद्यम | * 
तत्संसगिपदद्वन्द मद्गप्रत्यज्न पातकम्‌॥ 
उपपातकरोमाणां रक्तश्मश्रविन्‍ोचनम्‌ । क्र 

हे 


खडगचक्रधरं क्रद्ध पापंकुक्षो विचिन्तयेत्‌॥॥ 
ब्रह्महत्या जिसके शिर हैं, स्वणस्तेय ( सोनेकी चोरी ) जिसकी 
दोनों भ्ुजा हैं, सुरापान जिसके हृदय हैं, गुरुशय्या जिसके कंटि- 
हुय हैं, ओर गुरुशय्याका संसग्ग जिसके दोनों पेर हैं ओर पापः 


है 
ही जिसके सब अक्ज-प्रययज्ञ हैं, उपपातक जिसके रोमजाल हैं, 


ढ़ 


शा मी पी ता की + मी 9 घय “५ आय जज कीकक 
हक ह रे ्ु डे का 
4 ई $ 
रा हक 
का * ४ 


खून जिसके मूछ और नेत्र हैं ओर जो खड॒ग तथा चक्रकों धारण 
करता है, जिसके वर्ण काजछके समान काले हैं ओर जो बास- 
उदरमें स्थित है ऐसे पापपुरुषका चिल्तनकर नासिकाके बाय॑ 
छिंद्रमें से य॑ बीजके साथ वायुकों पूण करता हुआ नाभिमें वर्त- ५ 
मान षटकोणाकार वायु मण्डल्में संयुक्तकर; वहाँ कष्णबण यं इस * 
वायुबीजको चिन्तन करके कंभकसे य इस वायुब्रीजका आवतंन 


बह. + 


(छोटाना) कर उसमें उत्पन्न महावायुसे अपने शरीरमें वतसान 
पापपुरुषको शुद्धकर वायुका दक्षिण नाप्तिकासे विरेचनकर, पुनः 
दाहिने नाकमें रं॑ बीजके साथ वायुको पूर्णकर मूछाधारमें मिला- 
कर तत्रस्थ बहिमण्डल्में रं॑ इस बहिब्रीजको जो रक्तवर्ण है उसका 
. चिल्तनकर कुम्भकसे रं बीजका आवतेन करता हुआ, वहां पर 
०। व्त्ाझ 'महाब॒हिसे - अपने | “देहस्थ 0 पापपुरुषकों || जलाकर, राखके 


. #  घष्ठ: पटल: # 


७०७०७०५.०५०५०:००५०७/७०००५०५२६०५०५०५०५०५०६०००६०५०५०५०५०: 


श्यूर्णकर मूलाधारस्थ बिन्दुके मध्यमें वतमान पूवोक्त मायाबीजका.._ 
._ चिन्तनकर, कुम्भकसे मायाबीजको घुमांते हुए, उससे द्वाथं, पेर कक: 
ओर शरीरके सम्पूण अज्ञोंमें मानो स्पन्दन हो रहा है ऐसा कक 
"जानकर उस वायुका दाहिनी नासिकासे विरेचन कर देवे, इस हक 
7 स्थूछ शरीरको झुद्धकर सूक्ष्म शरीरकों शुद्ध करे | 42 
*.. यथा--पहछे जो सहख्रकमलमें परमात्मा बतछाये गये हैं; 
.._ उनसे ही सारी दुनियाकी रचनांकों स्फुरणा हुई है, पर्रझ्की 
। 'इच्छारू: छारूपी परमशक्ति 3» हीं नमः परमात्मा से अर्थात्‌ सहखारसे.... 
पने स्थानमें छाकरं, तब प्रणयसे नादशक्ति और बिन्दुशक्तिका 7 
बिन्दुशक्तिसे सारे जगतके सष्टिकी कारण कब 


048, 4760/ ०6.) है? 8? 


ड्र्‌ 
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कुण्डलिनी को जाग्रतंकरं, तब 35 हे >संदाशिवाया. काशाधिपतये 
अतीता कलात्मने नमः। इस-मन्त्रसे प्राणशक्ति शान्त्यातीत संदा- 
शिव आकाशंसे रचना करना, वचन शब्दको आकाशके स्थानसें 
स्थापित करे | तब आकाशमण्डल्से 3& हों इश्वराय वाय्व्राधि- 
पतये शान्तिकलात्मने नमः, इस मन्त्रसे आप्यायन करनेवाले 
शान्तिके ईश्वरकी रचनाकर उसका विषय जो स्पश है उसे उपस्थ 
वायुके स्थानमें स्थापना करे। 3 हीं रुद्राय तेजोधिपतये 
विद्या कलात्मने नमः | तब 3» हीं विष्णवे जलाधिपतये प्रतिष्ठा” 
कलात्सने नमः | इस मन्त्रसे दानप्रतिष्ठा, विष्णुहपो जल ओर 
रसना जिहा तथा उसका विषयरस दातव्यदात् हाथ जलके' 
स्थानमें स्थापना करे | ह 

अनन्तर-3* ब्रह्मणे. प्रथिव्याधिपतये निव्रत्ति कलात्मते 
नमः | इस मन्त्रसे त्रह्म प्रथिवी घ्राण गल्तठय गसन क्रियांसे पर 
इन्द्रियकों प्रथ्वी स्थानमें स्थापित करे । 

तब कुण्डलिनीको अपने स्थानमें स्थापितकर नादुशक्ति- 
बिन्दुशक्ति, परमशक्तियोंके प्रगवस्से अपने देहमें व्याप्त ऐच्ो 
भावना सो5हं इस मन्ज्रसे बद्यारन्थस्ते परमात्मके सकाशसे 
कुण्डलिनीको जीवास्मासें मिलाकर देवताके साथ आज्ञाचक्रमें 
उस २ वणके देवतोंको स्थापनकर, वहाँ से कुण्डलिनीकों हृदय- 
कमछमें छाकंर जीवात्माके साथ मिलाकर कुण्डलिनोको सुघुन्ना-- 
मांगेसे सणिपूर आदि चक्रोंमें तत्‌ तत्‌ वर्णादि: देवताओंको 
स्थापित करता हुआ मूलछाधारमें छाकर स्थापना करे। 


(॥॥१ $8४॥9॥///8॥ +/8७/96॥58॥0/॥ ॥8052८/7[5.00 .(।5₹) 


८ # पछ; पदक: # 


| तब अपने शरीरकों ऐस। समझे कि अब इंस शरीरके समस्त 
..._ थाप दूर हो गये ओर यह शरीर तेजछरूप देवताके आराघन 
* योग्य हो गया, ऐसा समभकर प्राणप्रतिश्ठा करे | 


५ यथा-> अस्य श्री प्राणप्रतिष्ठा मन्त्रस्य त्रह्मविष्णशित्रा 

.... अषय:ः क्रण यज्भः सामानि छुन्दासि परा प्रागशक्तिदंवता आं 

+. बीज हीं शक्ति: क्रों कीछकम्‌ मम श्रो भुवनेश्वर्याइ्वस्वेन प्राणप्रति- 
'छाथ विनियोग:। इस प्रकार अज्जलि वद्धपूवक स्मरणकर 
विनियोग करके, न्यास करे | ह 


ल्‍झ यथा - शिरसि ब्रद्माविष्णु शिवेभ्यः क्रूषिभ्यों नप्त: | मुख 
कक यज्ुः सामेभ्य: छुन्दासि नमः । हृदि परा प्राणशक्ति देजताये 
गा :। गुह्य आं वीजाय नमः। पादयो: हों शक्तये नमः । 
श नाभौ क्रों कीठकाय नसः। इस प्रकार न्‍्यास्त करके मम प्राण- 


अतिष्ठाथ विनियोग: । यह क्ताझ्जञलि कह्टे | इति ऋष्यादिन्यास: । 


अथ करन्यास:--उ आं हीं क्रों अ॑ क॑ खं ग॑ं घं ड॑आकाश 


2 


पु “बॉय्वामिसलिल प्रथिव्यात्मने आं अंगुष्ठाम्यां नमः। 3 आं 
.. हींक्ों ई च॑ छ॑ ज॑ म॑ वां शब्द स्पर्श रूप रस गन्धात्मने ई' 

'तजनीभ्यां स्वाहा | 3 आं हों क्रों उंट॑ ढ॑ ड॑ ढ॑ ण॑ श्रोत्रक- 

क्लुजिह्ा प्राणात्मने ऊ मध्यमाभ्यां बषट | उ आं हों क्रो ऐ' 
.. तत॑थंदंर्धन॑ वाकपाणिपादपायूपस्थात्मने ऐ अनामिकाभ्यां हूँ । 
3 आं हीं क्रो ओं पं फ॑ ब॑ भ॑ म॑ं वचना दान विसर्गगर्मनानन्दा- 
जमने ओ कनिष्ठिकाम्यां बोषट। उठ आः:यंरं ल॑ वंशंपघंस॑हं 


7०?[ 5 ड/€8 [वा )5 0 (45/₹|  ) 
हे 


की 
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थ््ट 


आकाश वास्वाप्ि सलिल प्रथिव्यात्मने आं हृदयाय नमः। 3#: 


आंहींक़ोंइ' चं छ॑ ज॑ र॑ व शब्दस्पश रूपरस गन्धात्मने ई 
शिरसे स्वाहा | 3 आं हों क्रों उ' ट॑ ठं डं ढ॑ं ण॑ श्रोत्रत्वक चक्षः 
जिह्ा प्राणात्मने शिखाये ऊ शिखाये बषट। 3 आं हों करों एं 
ते थ॑ द॑ ध॑ नं वाक्पाणि पादपायूपस्थात्मने ऐ' कवचाय- हूँ | 3# 
आंहींक़ोंओंप॑फंबंभंम॑ वचनादान विसगगंगमनानन्दात्मने 
ओ. नेत्रत्रयाय बोषट। 3 आंहों क्रों अंय॑ २र॑ं ल॑ बं शं ष॑ सं हं 
मनोबुद्धयहंकार चित्तात्मने अस्जाय फट | इति षड़्ञन्यासः | 
ततो नाभ्यादि पादहयानतरं आं नमः हृदयादिनाभ्यन्तम। 
हीं नम: मूर्द्धादि हृदयान्तम्‌। क्रों नमः हृदयादि कमलमध्ये | ये 
त्वगात्मने नसः। पूवदले रं॑ अस्गात्मने नमः'। पश्चिमदुले लछ॑ 
माँसात्मने नमः | आग्नेयदले व॑ भेदमात्मने नम: | वायव्यदले शा 
अस्थ्यात्मने नम: | ईशानदले ष॑ मज्जात्मने नमः। नेकृत्यदले स॑ 


शुक्रात्मने नमः। उत्तरदुले हं प्राणात्मने नमः॥। दक्षिणद्ले छ 


जीवात्मने नमः | पुनः कर्णिकायां य॑ ध परमात्मने नमः। इस 
प्रकार न्यास करके ध्यान करे, यथा-- 
रक्ताब्ध पीताहुणपद्मय संस्था 
पाशाड्ूशा विक्षु शरासवाणाम्‌ । 
शूल॑ कपारं दूधतीं कराब्जे 
«.. क्तां जिनेत्रां प्रणणामि देवीमू॥। 


॥॥॥१.. 58509 [.॥0/9॥५ +786 [009॥॥54[[0॥ ॥00 .000 ([छ&₹) 


कै 


अः करतलकरपृष्ठाभ्यां फट | 3 आं हों क्रों अं प॑ फ॑ ब॑ भ॑ म॑ं 


८ 07320 20387 ; 
*& पष्ठ; पटछ: # - 
बज 'समुद्रमें 'पीत तथा अरुण कमलपर -बेठी हुई; करकमलोंसे | 
. पाश, अ्जुश, इक्लुधतुष और वाण -और शूछ, कपालको धारण 
की हुई रक्तवर्णा त्िनेत्रा देवीको में प्रणाम करता हूं । 
पू्वोक्त रीतिसे ध्यानकर हृदयमें हाथ रखके प्राणप्रतिष्ठा 
... करे, यथा-- क्‍् 
.... अँशांहींक़ोंयरंलंवंशंप॑संहंहोंहंस:सोह मम प्राण. 
हद प्राणा:। 3 आंहोंक़ों य॑ रंल॑व॑शं पं संहं हों हंसः सोहं |] 
मम जीव इद स्थितः। उ“आंहीक्रोंयरंलंवेशंपंसंहंहों 
हंस: सोह मम स्वन्द्रियाणि इह स्थितानि। #आंहीं क्रों यंर॑ 
... लंवंशंं षंसंहं हों हंस: मम वाइमन सलक चक्षुः श्रोत्र घ्राण 
प्राण इद्दागद्य सुख चिरं तिप्वन्तुस्वाहा |... का प 
... पुर्वोक्त प्राण प्रतिष्ठा मन्त्रांको तीनवार जपके मेरा यह शरीर 2, 
अब ज्योतिर्मय हो गया इस प्रकार ध्यान करके अपने मूछ', 7 3 
._ क्रृष्यादिका स्मरण करे।..._ : २. हे 
... इस प्रकरणमें भूतझ॒द्धिका विषय जो, वणन किया गया है, ७७ 
उसका यह अभिप्राय हे कि यह शरोर पत्वभूतात्मक्तओर अधम 
कहा गया हे । 0 ५ ५ 
हर इसका कारण यह है कि इसमें पापपुरुषका निवास है। उस ४ 


- वापपुरुषको भूत॒द्धि क्रियासे मस्‍्म करके, पुनः उस स्थानपर र | 
ज्योतिस्व॒रूप, पुण्यमय नवीनतम पावन पुरुषकी स्थापना की गयी ५ 
. ओर प्राणभ्रतिष्ठात्मक सन्‍्हत्रोंसे पुण्यपुरुषमें नवीन 


।0)]700605€6 
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कर 


#.. भुवनेश्वरी रहस्य # ८५ 


इन्द्रियॉका/सभ्चार किया गया इसे ही तान्त्रिक क्रियामलछात्मक 
कायाकल्प कद्दते हैं | 


पांचभौतिक अधम शरीर आहार, निद्रा, भय, मेथुत आदि 
सांसारिक कर्माका साधन बताया गया है और भूतशुद्धि द्वारा 
प्राप्त ज्योत्तिमिय पावनतस शरीर ही देवताराधनके उपयुक्त प्रति 
पादित है। 

कारण देवता ज्योतिरूप हैं ओर यह भूतशुद्धि रहित शशेर 
ज्योतिहीन है। अतंएव इस  प्रकरणमें भूतशुद्धि बतछाई 
गयी है । 

क्रष्यादि न्यास विधि, यथा-- 


3# अस्य श्री भुवनेश्वरी मन्त्र राजश्य श्री शक्ति ऋषि: गायत्री 
छल्द: श्री भुवनेज्वरी देवता हं बोज॑ ईं शक्ति: ईकारः कीलकम्‌ 
श्री धर्माथकाममोक्षार्थ न्‍्यासे विनियोग:! इस प्रकार अद्ललि- 
वद्ध होकर, देवी मुबनेश्वरीको स्मरण करके न्यास करे। 


यथा--श्रोशक्ति क्रषये नमः शिरस्ति। गायत्रों छुन्दसे नम; 
श्रीभुवनेश्वरी देवताये ममः हृदि | हूं बीजाय नम: गुद्यो । ई 
शक्तये नमः पादयो:। र॑ कीलकाय नमः नाभौ। श्रीधर्मार्थ- 
काममोक्षाये न्‍्यासे विनियोग: सर्वाद्भोषु। इस प्रकार न्यास 
करके-- - ' 

पुनः स्यास करे, यथा--अस्य श्रोभुुवनेश्वरी ज्यक्षराद्मिन्र 
राजस्य भ्रीवृक्षिणामू्ति ऋषि: पंक्तिश्डन्द: श्रीभुजनेश्बरी देवता 
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हों बीज श्रीं शक्ति: कीं कीलकम्‌ श्रोचतुजिध पुरुषाथ साधने जपे 
विनियोग: | इस प्रकार अज्जलिवद्ध स्मरणकर न्यास करे। 

»' - यथा--श्रीदक्षिणामूर्ति क्रुये नमः शिरसि | पंक्ति छन्‍्दसे 
नस: मुखे । श्रोभुवनेश्वरी देवताये नमः ह॒दि । हों बीजाय नस: 
गुह्य । श्रों शक्तये नमः पादयो:। छकों कौलकाय नमः नांभौ | 
चतुथविधपुरुषाथंसाधने जपे विनियोग: सर्वाज्गेषु | 


हर धर 


। 
है अथ  करलन्यासु: | हां अंगुष्ठाभ्यां नमः। हीं तजनीभ्यां 
है .. स्वाहा। हें मध्यमाभ्यां बषट। हों अनामिकाम्यां हूं। हों 


॥क/ .. कनिष्ठिकाभ्यां बोषट्‌ | हु: करतलकरपृष्ठाभ्यां फट्‌ । इंतति 
रे ४ करन्यास: । ह 
.. अथ पड़ब्नन्यासः। हां हदयाय नमः । हों शिरसे स्वाहा | 
हूं. शिखाये बषट्‌ | हो कबचाय हू' । हों नेत्रत्रयाय बोषट | हु 
. अद्थाय'फट्‌ । इस प्रकार मूल षड़ज्ञन्यास करके अन्‍्तर्मात॒का- 


स्याप्त करे | 


यथा-उसपमें माठका प्राणायाम आगे करना चाहिये, इस 
५ प्राणायाम का प्रकार यह है-- 


. अंआ्ाइईड ऊं कर ऋ ल लू एंऐ ओंओं अं अ:। 

द इन वर्णासे पूरक प्राणायाम करे (पूरक प्राणायाम की विधि पहले 

.. बतायी जा चुकी है) कं खंगंघंडं चं छ॑ ज॑ कंजांट ठंड हंण॑ 

४ तंथ॑दंधनपंफंबंभंमंइन वर्णासे कुम्मक प्राणाय्राम करे-- 
“क्ुम्भक की विधि भी पूर्व वर्णित क्रमसे जाननी चाहिये ।” 


0२ उद्य509 [08 #॥88,0॥8॥5ब॥9/7॥ ॥005८॥09070 [| | 


हे 
है १5 : | 

के कि | 
। ५ ५८८ _ है रह 
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तत्र य र॑ ल॑ व॑ श॑ ष॑ सं हं ल॑ क्षं इन वर्णासे रेचक-प्राणायाम 
करे ( रेचक प्राणायाम का भो विशदीकरण हो चका है ) इस 
श्रकार प्राणायामत्रया करके अन्तर्माठका के क्रृष्यादि का स्मरण 
करे | 
2 मु यथा --3* अस्य श्रीअन्तर्माढका न्‍्यासस्य ब्रह्माक्नृषि: अव्यक्त 
बे ग्रायत्रीछुन्दः श्रीअन्तमातृका सरस्वती देवता हलो बीजानि खरा£ 
शक्तय: अव्यक्त' कीलकम्‌ मम श्रीभुवनेश्वयद्गभत्वेन अन्तर्माठ॒का 
._ ८ न्यासे विनियोग:। इस मन्‍्त्रको पाठकर अज्ललिवद्ध होकर 
+ क्यास करे । 
् यथा-न्रह्मऋषये नमः शिरसि | अव्यक्त गायत्रों छन्दसे .. 
पक नम: मुख। श्रीअन्तर्मातृ॥ा सरस्वती देवताये नमः हृदि। 9 
... दलयो बीजेभ्यो नमः गुह्यो । खरा: शक्तिभ्यो नमः पादयो:। हा 
व्यक्त कीलकाय नम: नांभौ। मम श्रीभुवनेश्व्यज्ञत्वेन न्‍्यासे 
._ विनियोगः इति सर्वाद्भ घु। इति ऋष्यादिनयास: | 


। #ह5 अथ करन्यास:। 3#ऐ हीं श्री मं क ७ उ' ढं थे आं अंगु- क्‍ 
ब्वाभ्यां नमः:। ७३ थ॑ ०) ई' तजनीम्यां स्वाहा । उ# उ॑ ८ 35 हु 
3# मध्यमाभ्यां बषट्‌ | ७ एं त॑ थे ऐ अनामिकाभ्यां हूं। ७) हे 

_'पं ७ ओ कनिष्ठिकाभ्यां बोषट। 3 अं य॑ ७ अ: करतढकर- 


पृष्ठाभ्यां फट | इति षड़ड्ढः | 7 
| - “035 ऐ हो श्रींअंक॑ेआंहदयाय नमः । इंच छेई 
शिरसे स्वाहा । थे उ ट॑ ७ ऊं शिख्वाये बषट्‌। छोएं तं उ॑ ऐ' द 


७ 7?! 5850५90॥05५ जि&& 009/॥56॥07 ॥005097%5७009 (।57) 
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हैक 


. कव॑चाय हूं ७ ओ प॑ ७ थों नेत्रत्रयाय बौषट | ७) अं य॑ ९» 


<८छ #  पछः पटछ; #ऋ% 


अ; अज्लाय फट | इत्ति। 
* अथ ध्यानम--व्योमार्धो रसनाण कणिक म्रधां 
३3] स्फरत्केशर 
द्ल्ढः स्फु ! 
पत्रान्तगत पञ्चव॑क्त्र यंश॑- 


आशा खा त्रिघृलांतलांगलि- 
युजा क्षोणी पुरेणाब्रर्त ॥ 
वर्णाब्ज॑ शिरसिस्थित॑ विषुगद 
प्रध्वसि मत्युज्लयम्‌ ॥8 
पूब्रोक्त वर्णित वण-कमलको शिरमें ध्यानकर-7 
मूलाधारादूध्वनि श्रुत्वा प्रबुध्य सुप्त कुण्डलीम । 
ज्वल्त्पावकसंकाशां सूक्ष्मतेज:स्वरूपिणीम्‌ ॥ 
मूलाधाराच्छिर: पद्म संस्पृशन्‌ विदयुदाऋृतिम्‌ । 
तयास्पृष्ट शिरंः पद्माद॒तोघस्वरूपिणीम्‌ ॥ 
निगतां मोठकावर्णा' सुधुम्ना वर्त्मना तनुम । 
व्यापयित्वा स्थितान्‌ नेव॑ ध्यात्वा प्रविन्यसेत्‌॥ 


प्रज्वेडित अम्रिके समान कान्तिमती सूक्ष्मतेज:स्वरूपिणी 
सोई हुई कुण्डलिनीकों मूछाधारसे ध्वनि सुनके उसे जाग्रतकर, 


बिजलीके समान आक्ृतिवाले शिरः पद्मको मूलाधारसे स्पश - 


कराते हुए शिरः पद्के स्पशंसे अम्र॒त राशिस्वरूप माठुकावणे 


।२2/५ &9&/7/ [॥0॥#५9४ -।6€66 /90ा583॥08/"|॥909500॥॥05.0 


० की ८6: 
लादित्रिवण क्रमात्‌ ।९ य्श्प् 
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उससे निकलकर सुष॒म्नाके मागंसे शरीरमें मानो व्याप्त हो गयी 
हैं, ऐसा ध्यान करके न्यास करे। 
यथा--अं नमः आं ई ई उं ऊक्न ऋ ल रू एंऐ जो 
आओ अं अः नमः इति कण्ठे षोड़शदले ध्यानेन न्‍्यसेत्‌। इस 
अं अकार कण्ठमें जो षोड़्शदल कमल है उनके सोलहों दलाँमें अं से 
"*.. अ: तक सोलहों स्वरवर्णो'का, ध्यान करके न्यास करे अर्थात्‌ 
सोलहों स्वरवर्णो को उन पत्रोंमें रखे। इसके प्रत्येक वणमें नमः 
प्रद्द आना चाहिये | 
अब क॑ नम: खं गं घं ढ़ च॑ छ॑ ज॑ मम वां ट॑ ठं नमः। इन 
हो वर्णाको अनाहतचक्रके द्वादश दलोंका ध्यानकर न्यास करे। 
इसमें भी प्रत्येक वंणमें नमः पदका प्रयोग करे । 
ड॑ नम: ढं ण॑ त॑ थ॑ द॑ ध॑ न॑ प॑ फ॑ नम: इन वंर्णोंको नाभिके 
दशदुछ कमलसें न्यास करे । इन वर्णाके साथ भी नमः पद 
युक्त करे | ब॑ नमः भ॑ म॑ य॑ र॑ ल॑ नमः इति लिज्ञमूले पटदले । 
व नमः श॑ नमः ष॑ जम: से नमः इन चार वर्णोंको मूछा- 
शारके चतुद॒ल में न्‍्यास करे। 
है. नमः क्षं नमः इन वर्णों को भ्रमध्यके हविंदलमें स्यास करे । 
अब सष्टिक्मसे अन्तर्मात॒का न्यास करें-- 
वे नमः शं नम्त: ष॑ नम: से नमः । इति मूलाधारे चतुदछे। 
ब॑ भें म॑ य॑ र॑ ल प्रत्येकके साथ नमः कहता हुआ स्वाधिष्ठान- 
श्चक्रके घट्दुछ।कमछमें त्यासः क्षे॥$०7/07 ॥008ण७/॥75%09,()5/२) 


बी. 
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_. डंढ॑ं ण॑तं थंदं ध॑ न॑ प॑ फ॑ प्रत्येक में नमः कहता हुआ 
._ मणिपूरके दशद्‌लामें स्यास करे। 
.. कंखंगंघंड चंछ ज॑मंवांटंठ इनन्‍होंमें प्रत्येक वर्णके साथ 
पुथक नमः पद जोड़कर अनाहतचंक्रके द्वादशद्लोंमें न्‍्यास करे । 


.._ न्यास करे | 

११४० है नम: ध्ं नम: इन दोनों वर्णोंको आज्ञाचक्रके ह्विदुलूमें 
._ क्‍्यास करे। इति सश्टिक्रमेणान्तर्माटकान्यास: 

अथ स्थितिक्रम:। यथा-ड॑ ढं णं तं थ॑ दं ध॑ नं प॑ फ॑ सबक 


। 3 म: ल॑ नमः इति स्वराधिष्ठाने लिज्लमूले | व॑ नमः शं नमः ष॑ नम: 


4 $ 


कान्यास:; | 


ढदविदले। ब॑ नमः श नमः ष॑ नमः सं नमः इति मूलाघारे 
: चतुबुछे। ब॑ नमः भ॑ नम: मं नमः य॑ नमः रं नमः ल॑ नमः इति 
स्वाधिष्ठाने पटदुछे | ड॑ नमः ढं| नमः एं। लमः-ते नस; थे सम: 


. अंआइ ३ ढं ऊँ क्र ऋल लू एं ऐ' ओं ओऑ अं अः | 
इन प्रत्येक वर्ण नमः पद्सद्वित विशुद्धचक्रके सोलटद्दों दल्होंमें ( 


नमः इति मणिपूरे नाभो | ब॑ नमः भ॑ नस: मं नमः य॑ नमः र॑ 


२ इति मूलाधारे | हूं नमः दा नमः इत्याज्ञाचक्रे | अं आऑँ कु 
_ इंईउं ऊं ऋ ऋल रू एंऐ ओंओों मं अः इति प्रत्येक. 
है पद्‌ सहित विश्लुद्धों कण्ठे। कंखंगंघंडंचंछ जम नंद है 
| प्रत्येक नमः सहित॑ अनाहते। इति स्थितिक्रमेणास्तर्माठ- है. 


अथ संहारक्रम:ः। यथा--हं नमः वा नमः इल्याज्ञाचक्रे ह 


/ * के के कं जे 

एक ०। |, 3७८८ ७०७७० व 8 0 3,200. 7 ुए 

के पर । न डे ्ब्क न्‍ # है 
कक क / । १६ लव आक ह न्‍] ९ ही. 
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द॑ नमः ध॑ नमः ने नसः प॑ नसः फ॑ नमः इत्ति मांणेपूरे दशदले | 

क॑ नमः ख॑ नमः ग॑ नमः घ॑ नमः ड॑ नमः च॑ नमः छ॑ नमः 

हम नमः के नमः प्य नमः ट॑ नसः ठं नसः इत्यनाहते दादशदले। 

सं नमः आं नसः ईं नमः ई नमः उं नस: ऊं नमः ऋ नमः 

हक ऋ' नमः लू नम: रू नमः एं नमः ऐ' नम: ओं नमः ओ नसः 

अं नमः अ: नमः इति विशुद्धों षोड़शदले। इति संहारक्रमान्त- 
सांतकान्यास: | 

अथ बहिमात्कान्यास: | तत्न क्रृष्यादिकमन्तर्माठ्वद्‌ । 


ध्क्' ध्यानम--3> पथ्चाशहर्णभेदेविहितवदनदो 
क । पादहत्कुक्षि वक्षों । 
देशां भास्व॒त्कपदां कलितशशिकला 
मिन्दुकुन्दा वदाताम्‌॥। 
। अक्षस्रककुम्भचिन्ता लिखितवरकरां 
। | ध्यक्षरां पद्म संस्था 
ध्क- मच्छाकल्पामनुश्बस्तन जघनभरां 
भारती तां नमामि ॥॥ 


इस प्रकार ध्यान ओर मानसिक पूजन करके-- 


ऊँ 


अंआआंइइउंऊंक्र' ऋ ल' लू एंए ओंओंअं अः क॑ खं 
गंघं डे च॑ छं॑ज॑मंवांटंठंडंढंणंतंथंदंधंनपंफंबंअसंसं 


यरलचशंघषंसंह लं क्ां हों इत्युबाय स्रदेहे व्यापक कृत्ता 


बहिमाठका स्यासं:कुर्यात्‌-। ० 050 ॥0096/9 3.66 (छारा) , 


#+ 


५ हा 05%: ४+ 
ही के हे बी ण् 5५ बक। 8 595 कह की ३ 


८८ *. पष्ठ; पटल; # 


यथा- तत्रादो सारंस्वतेन मार्गेण इत्युक्त रौद्यादौ संहारक्रमेण 
बहिमात्कास्यासों यधा-- ४ 
35 एं हीं श्री द्वां परमात्मने नमः नाभ्यादि मूर्घान्तम |. ह॑ं 
जीवात्मने नमः पौदादि नाग्यस्तम्‌ ॥ हं प्राणांत्मने नमः हृदयादि 
बामपादान्तम्‌ | शं शुक्रात्मने नमः हृदाद्दक्ष पादान्तम। ष॑ 
'मज्जात्मने नमः हृदादि बामकरास्तम्‌। से अस्थ्यात्मने. नमः 
हदादि दक्षकरात्तम्‌। व॑ मेद्सात्मने नमः बासांशें। -र॑ मांखा- 
»्मने नमः ककुदि | रं अछगात्मने नमः दक्षांशे । य॑ त्वगात्सने 
जन्म: वक्षसि | म॑ नमः उदरें। भ॑ नमः नाभो। व॑ नमः प्रष्ठे । 
'क॑ नम: बामपाश्व । न॑ नमः बामपादाडुल्यग्रेप । थ॑ नमः 
शामपादडुलछिषु। ढद॑ नमः बामगुल्फे । थ॑ नमः जानुनि। त॑ 
नम: बामपादकक्षे | ण॑ नमः दक्षपादाहुल््यम प्‌ । ढ॑ नमः दक्षपा- 
दाहुलीषु। ड॑ नमः दक्षगुल्फे। ठ॑ नमः जानुनि। ट॑ नमः 
दक्षपादकुक्षे! मं नमः बासपाण्यहुल्यप्रेष | मं नमः बामपा- 
ण्यड्जुलीष | ज॑ नमः बामपाणि सणिबल्घे। छ॑ नमः बामकपू रे। 
व नमः बामपाणिकुक्षे । ढ नमः दक्षपाण्यड्डुल्यग्रेषु । घं नमः 
दक्षपाण्यहुडीष | ग॑ नम: दक्षमणिबन्धे | ख॑ नमः दक्षकर्पूरे। 
के नमः दक्षपाणिकुशे । अः नमः मुखाभ्यन्तरे | अं॑ नमः 
छलाठे। ओ नमः अधोदन्तपड़ौ। ओ नम: उचध्बदन्त पड़ो। 
हे नम$ अघरे | ए नमः उध्वोष्ठे। रू नमः बामगण्डे। हू 
नमः दक्षगण्डे । ऋ' नमः बामनासिके। क्र नमः दक्षनासिके | 
जाम कप पर कम कि, के सर 


# भुवनेश्वरी रहस्य # ८६ 


देक्षनेत्रे। आं नमः मुखदत्ते। अं नमः शिरसि | इति संहार- 
ऋंमेण मात्कान्यासः । 

अथ सृष्टिक्रमिण बहिमाठ्कान्यास:। अं नमः शिरसि॥ थां 
नमः मुखब॒त्ते | इं नमः दक्षनेत्र। ई नमः बामनेत्रे। उ' नमः 
वक्षकर्ण। ऊंनमः बामकर्ण। क्र नमः दक्षतासिके। कऋऋ नमः 


' बामनासिके | लू नमः दक्षगण्डे । रू नमः बामगण्डे। ए नमः 
- उध्वोष्ठे। ऐ' नमः अधरोष्ठे। ओं नमः उध्वदन्तपकुोौं। ओ 


नमः अधोदन्तपड्को । अं नमः लछछांटे। अः नमः मुखाभ्यन्तरे। 
क॑ नमः दंक्षपाणिकुक्षे। ख॑ नमः कपरे। ग॑ नमः मणिबन्धे। 
च॑ नम: अद्भुल्मूले। ड॑ नमः अड्डुल्यग्न । च॑ नमः बामपाणि- 
कुक्षे। छ॑ नमः कप रे। जं॑ नमः मणिबन्धें। मे नमः अहुलि- 
मूले। वां नमः अहुल्यग्र | ट॑ नमः दक्षपादकुस्ते | ठ नमः 
. जानुनि | डं. नमः गुल्फे। ढ॑ नमः अहुल्मूले। ण॑ नमः अहु- 
ल्यग्रो | त॑ं नमः बामपादकुे | थ॑ नमः जाजुनि। द॑ नमः गुरुफे। 
ध॑ नम: अह्ुलिमूले। ने नमः अहुल्यम । प॑ नमः दक्षपाश्व | 
फं नमः बामपाइव । ब॑ नसः प्रष्ठे। भे नमः नाभो। मे नमः 
लद्रे। य॑ त्वगात्मने नमः हृदि। र॑ अस्तगात्मने नमः दक्षांसे। 
ड॑ मांसात्मने नमः ककुदि | व॑ मेदसात्मने नमः बामांशे | शा 


_ अस्थ्यात्मने नमः हृदादिदक्ष पाण्यन्तम्‌ | ष॑ मज्जात्मने नमः 


हृदादिबामपाण्यस्तम्‌ | स॑ शुक्रात्मने नमः हृदादिदक्षपादास्तम्‌। 
हूं. प्राणात्मने नमः हृदादिवामपादाल्तम्‌।- छा परमात्मने नमः 
'नाभ्यादि/मूर्धास्तम। अं-नमः :शिरंस्ि।। आं'नम; सुखइत्ते | ई ) 


# 3". १ *%& 


हक. 86 #% पष्ठः पटछः # 


._- नमः दक्षनेत्रे। ई नमः बामनेत्रे। उं नमः दक्षकर्ण । ऊं नमः 
* बाामकर्णे। क्र नमः दक्षनाशायामू। ऋ" नमः बामनाशायाम्‌ ।. 
_. ह नमः दक्षगण्डे। रू” नमः बामगण्डे। ए' नमः <उद्वोष्ठि । 
ऐ' नम: अधरोष्ठे। ओं नमः उध्वेदन्तपक्को। ओं नमः अधो- 
दल्तपडन्तो | अं नमः छलाटे | अ: नमः मुखाभ्यन्तरे | क॑ नमः 
क्‍ न्‍ - दक्षिणपाणिकुक्षे | ख॑ नमः कूपरे | ग॑ नमः मणिबन्धे। घ॑ नमः 
.._ अंगुल्मूले | ढ॑ नमः अंगुल्यम | च॑ नमः बामपाणिकुक्षे | छ॑ 
नमः कूपरे। ज॑ नमः मणिबंन्धे । मर नमः अंगुछ्मूले। दां 
नम: अंगुल्यग्रो। ट॑ नमः दक्षोरों। ठ॑ नमः जानुनि। इति 
: स्थितिक्रमेण माठकान्यास: | ततः समस्त साठ॒का सत्र मूले चो- ध् 
चाय त्रिव्यापिक कुर्यात्‌ एब एवं सातृका न्‍्यासः एष्वेवस्थानेघु 
न्‍्यसेत्‌। इति व्यापक मातृका न्‍्यास: | 
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अथ हल्लेखादि माठकान्यास: | हीं अं नमः शिरसि इत्यादि 
हीं क्ष॑ नम: परमात्मने इत्यन्तम्‌ | शुद्धमाठ॒का स्थानेष विन्यसेत्‌। ॥ 
इति हल्लेखादि माठ्कान्यास: । ही 
अथ श्रीबीजादि मात॒कान्यास:। श्रीं अं नमः इत्यादि क्षान्त ह 
. न्‍्यसेत्‌। इति श्रोबीजादि मातृकान्यासः | ! 
अथ कामवीजादि मातृकान्यासः। हीं अं नमः इत्यादि री 
क्षान्तं न्‍्यसेत्‌। इति कामबीजादि मात॒कान्यास: । 
. अथ त्रिबीजञादि माठ्कान्यांस:। यथा-जहीं श्रों कीं नमः 
शिरसि इत्यादि क्षान्तं न्यसेत्त.। इति/जिबीजादि सालकान्यास:ः (८77). 


न्‍ ँ 
पक /छ ' न्‍ हे ५ है 
। शी की |. ह *। क्र जिओ ) आओ र हू ३ | ८] 


*# अुवंनेदवरी रहस्य # हर 
अथ हंसादि मात्कान्यास: | “5 ए हों श्रीं हंस: अ॑ नम: 
शिरसि इति क्षान्तं न्‍्यसेत्‌॥ इति हंसादि माठ्कान्यास: | 
अथ वाग्भवपुटित मांत॒कान्यासः | ऐ' अं ऐ' नमः इत्यादि 
क्षान्तं न्‍्यसेत्‌ | “इति वाग्भवपुटित मातृकान्यासः | 


_ अथ मायापुटित मांतृकान्यास: | हीं अं हों नमः शिरसि ह 
इत्यादि हीं वां हीं परमात्मने नम: इत्यन्तं न्‍्यसेत्‌। इति माया- 


पुटित मातृकान्यास: | 


अथ श्रोबीजपुटित मातृकान्‍्यासः। श्रीं अं श्रीं नमः शिरसि 
इत्यादि क्षान्तं न्‍्यसेत्‌। इति श्रीबीजपुटित मातृकान्यास: । 


अथ तारापुटित माठ॒कान्यास: | 35 अं 35 नमः शिरसि 
इत्यादि क्षान्त न्‍्यसेत्‌ । इति तारापुटित मांत॒कान्यास:। 


अथ चतुस्तारपुटित मातृकान्यास:। 3» ऐ हैं श्रीं अं श्री हों. 
ऐ ३६ नमः शिरसि इत्यादि क्षान्तं न्‍्यसेत्‌। इति चतुस्तारपुटिता 


मातृकान्यास: | - ॥ 


अथ बाल्ासंपुटित मात॒कान्यास:। ए छो सो: अं सो: ही एं नम: « 
शिरसि इत्यादि क्षान्त न्यसेत्‌। इतति बालासंपुटित माठकास्यासः | 


अथ परासम्पुटित माट्कान्यास:। सौं: अं सों: नमः शिरसि' 
इत्यादि क्षान्तं न्‍्यसेत्‌ | इति परासम्पुटित मातृकान्यासः । 
अथ मूलविद्यासम्पुटित माठ॒कान्यास:। मूलविद्या मुश्चाय 


अं पुनर्म विद्यामुच्चाय नम: शिरसि इत्यादि क्षान्त न्‍्यसेत्‌॥ 
६. /।इति-मूलविद्यास्सम्पुटित:साठुकान्यास: | 005८5.0०० [रा 


_.# पष्ठ; पटल: # 


आम 


'थ' प्रणवो:कला माठ्कान्यासः। 3» अस्य श्रीप्रणवो:कला 
न्‍्यासस्य प्रजापतिक्रूषि: गायत्री छन्दः प्रणवो:कलछा मर्या 


/शिरसि | गायत्री छन्दसे नमः मुखे | श्रीप्रणवो:कछामयी माठका कक 
ग्री देवताये नमः हृदि। मम श्रीभुवनेश्वयद्धत्वेन न्‍्यासे... 
 विनियोगः सर्वाज्ञघु। इति क्ष्यादि न्‍्यास:। | 
०५... । । । 
+. अथ करन्यासः। 35ऐ हों श्री अं ऊँ आंछंगुष्ठाभ्यां नम:॥ 
36 ई तजनीभ्यां स्वाह्य। ७ उ॑ 3 ऊं मध्यमाध्यां.. _.- जद 
७ एँ ३6 ऐ' अनामिकाश्यां हुंमू। े ओं 556 आओ कनि- फ् 
'बौषट | छे भ॑ उ5 अः करतलकरपृष्ठाभ्यां फट। इति.... 


/6# 

“ 420 

थ षडज्ज: | ७ अं उ आं हृदयाय नमः। थे ईं # इईं....... 
| ९) उ॑ 35 ऊं शिखाये बषट्‌। ७. ३3% ऐ' कंब- ््् 

| ९3 ओ 3 ओ  नेत्रत्रयाय बौषट। ेअंडआअ: 


| | ।. न, 
मा ४ 


#.. भुवनेश्वरी रहस्य # ६३ 


मुक्ता विदयुत्तयोदस्फटिक तव- 
जपाबन्धुरे: पच्चवक्‍्त्रे। 

सूयव्ेवक्लो जनम्रों सकल शशिनिर्भ॑ 
शारद त॑ नमामि ॥ 


( इति ध्यात्वा न्‍्यसेत्‌ ) 


यथा--3* हीं श्री भ॑ निवृत्ये नमः शिरसि | ० 3 आँ 
प्रतिष्ठायं नमः मुखबृत्तो । ७ 3३% ईं विद्यायं नमः दक्षनेत्र। ७ 
3 ३ इशान्ये नमः बामनेत्रे | ९3 3» उ॑ इंधिकाये नमः दक्षकर्ण । 
७ 3% ऊं दीपिकाये नमः बामकर्ण। ० 3 क्र रेचिकांय नमः 
दक्षनसि । ७ ३ ऋ मोचिकाये नमः बामनसि | ९» ३& 
पराये नमः दक्षगण्डे। ७) 3 छू सूक्ष्माये नमः बांसगण्डे। 
७ ३ एं सूक्ष्माम्तताये नमः उध्बोष्ठ। ७ ३ ऐः ज्ञातात्मताय 
नमः अधरे | ९) 3४ ओ आप्यायिन्ये नमः ऊध्वेदन्तपंक्तो॥ ०७ 
35 आओ व्यापित्ये नसः अधोदन्तपंक्तो | ७) 35 अं व्योमरूपिण्य 


* नमः ललाटे | ०) 35 आ: अनन्ताये नम; मुखाभ्यच्तरे | ०) उ& 


क॑ सष्ट थे नम: दृक्ष्पाणिकक्षे। ७) 3 ख॑ ऋद्ध ये नमः कूपरे। ७; 

ग॑ स्मृत्य नमः मणिबन्धे | ७ ३3४ घ॑ सेघाये नमः अंगुल्मूले | 
९) 3४ ढः कान्त्ये नमः अंगुल्यग । ०) ३* च॑ लक्ष्स्ये नमः बाम-: 
पाणिकक्षे | ७ ४ छ॑ दूयुत्ये नमः कूपरे। ७) 5 ज॑ स्थिराय नमः: 
सणिबन्धे। ७ ३ ऊ स्थित्य नमः अंगुल्मूले। ०) उ& हां 
सिद्धूये नमः 5गुल्यम्रों । ० ३८८ जराय नमः दक्षोरो । ० 3#- 


(//7! 88909 .//3/५,5॥६७ (209/5200/ ॥9080।|05$.0/005/१)% 


औ(« 


£.3:॥ # पषपष्ठचः पटक; % 


<6 पाडिनये नमः जानुनि। छे ३ ४ शान्त्ये नमः गुल्के | 


3.6 ऐश्वय नम: अंगुल्मूले। ०) 3 ण॑ रत्ये त्रम: अंगुल्यग्र । 


«3 36 त॑ कामिकाये नमः बामोरौ। ७) ३ थ॑ बरदाये नमः 
जानुनि। ७ ३ द॑ ह्वादिस्ये नमः गुल्फे | ७ 3* ध॑ प्रीत्य नमः 
अंगुलिमूले। ८) 3# न॑ दोर्घाये नमः अंगुल्यप्रो | थे ऊपर 
तीक्ष्णाये नमः दक्षपाइव। ०) 35 फ॑ रोद्धये नमः बामपाइवें। 
९) 3% ब॑ भयाय नम: पृष्ठे। ७ ३ अं निद्राय नमः नाभौ। ७) 
3 म॑ तन्द्राय नमः जठरे | ७) ## य॑ क्ुधाये नमः हृदि | ७ 
3% २ क्रोधिन्ये दक्षांशे । ०) 3& ढ क्रियाये नमः ककुंदि | ७ ३ 
व॑ उल्काये नमः बामांशे | ०) ३ श सृत्युरूपाये नमः हंदादिदक्ष 
पाण्यन्तम्‌ । ९) ४ घ॑ पीताये नमः हृदादिबाम पाण्यस्तम्‌। 
४3 ३ से शवेताय नम: हृदादिदक्ष पादान्तम्‌। ९) उ# हूं अश- 
नाय नमः हृदादिबाम पादान्तम | ०) ३ छ असिताये नमः 
वबादादि नाभ्यन्तम्‌ | ७) 3 क्ष॑ अनन्ताये नमः नास्यादि-मूर्घा- 
जतम्‌ | इति तारोकलछा माठकान्यासः | 

अथाष्टत्रिशत्कला मातृकान्यास:॥ 
छारूपिणी न्‍्यासस्य सोमसूर्याप्नय क्षय: अनुष्ट्पत्रिष्टपछन्दांसि 
अष्टात्रिशल्कलारूपिणी मात्‌कादेवता श्रोभुवनेश्वयज्जत्वेन न्‍्यासे 
विनियोगः इति क्ृताझ्जलि: स्मृत्वा न्यास कुर्यात्‌। सोमसूयांग्नि 
क्रषिभ्यों नमः शिरसि। अनुष्ट्पत्रिष्टपछन्दोभ्पो नमः मुखे। 
अष्टात्रिशल्कछारूपिणी मातृकादेवताये नमः हृदि। श्रीभुजनेइ्वर्य- 
ह्त्वेन न्यासे विनियोग: सर्वाज्ञेष | इति क्रृष्यादिक ऋृत्ता शुद्ध- 


(ध2/ 59५ ।705६॥9 5866 00 


35 अस्य श्रीअष्टत्रिशस्क- 


शं।0।] 0506॥॥095,.09 (5 
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माठत॒कादेवकरषड़ड्न्यास ध्यानान्त्रिधाय न्यास कुर्यात्‌ू | ९) मं 
अम्ृताये नमः शिरसि | ०) आं आननदाये नमः मुखत्नत्त । ७ 
इई पृषाय नमः दक्षनेत्रे। थे ई तुष्टय नमः बामतेत्रे। ण) उं 
पुष्ट य नमः दक्षकर्ण । ९3 ऊं रत्य नमः बामकर्ण। ७ क्र वृत्य 
नमः दक्षनासि! ') ऋ' शशिन्ये नमः बामनापति। ७ छः 
चन्द्रिकाय नमः दक्षगण्डे। ७ रू' कान्त्य नमः बामगण्डे। ० 
एं ज्योत्स्ाये नमः ऊध्वोष्ठे | थे ऐ' श्रिये नमः अधघरे | ०) ओऑ 
प्रोत्ये नम: ऊध्वेदन्तपंक्तो । ०) आओ अद्भदाय नमः अधोदन्तपंक्तौ। 
९3 अं पूर्णाये नमः ललाटे | ९) आ; पूर्णाम्ताये नमः मुखाभ्य- 
न्तरे | ९) के भ॑ तपिन्ये नमः दक्षपाणिकक्षे। ८) ख॑ ब॑ तापिन्ये 
नम: कूपरे। ९) ग॑ फ॑ धूम्राये नमः मणिबन्धे। ०) घ॑ प॑ मरि- 
च्ये नम: अंगुल्मूले। ०) ७ ने ज्वलिन्ये नमः अंगुल्यग्रो॥ छे 


॑ ध॑ रुच्य नमः बामपाणिकक्षे | ७ छ॑ द॑ सुष॒ज्नाये नमः कूपरे। 


€$ ज॑थ॑ भोगदाये नमः मणिबन्धे॥ ७) रम॑ त॑ विश्वाय नमः 
अंगुल्मूले। ७) जं णं बोधिन्ये नमः अंगुल्यम्र। ण)ट॑ ढें 
धारिण्ये नम: दक्षोरौ | ९9) ठं ड॑ क्षमाये नमः जानुनि। ०) य॑ 


२ मी] बे + | | 
धूम्नाचिषे नम: गुल्फे। (3२ उध्माय नमः अंगुल्मूले। ८) ल॑ . 


ज्वलिन्ये नमः अंगुल्यग्रे | ७ ४ - ज्वालिस्यि त्तमः बामोरौ। 
८) श॑ विस्फुलिब्विन्य नम: जानुनि। ७ पं सुश्रिये नमः गुल्फे। 
थ) से स्वरूपाये नमः अंगुल्मूले। ०) हं कप्रिछाय नमः अंगु- 


ल्यग्रे । ०3 छ॑ हृब्यवाह्ाये नमः मून्नि। ०) छां कव्यवाहाये नमः 


है 


सर्वाह्ञष | इत्यष्टात्रिशत्कला मात॒कोन्यास:। || - 


(॥॥ 5द8॥॥ 0709/५७-7/86"/390॥0558/0॥॥7980507[/05.000! 6052२) 


-. | अलग 


७ व बी 
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_साध्यनारायण ऋषि: गायत्रीछन्द: श्रीलक्ष्मीनारायणो देवता ममः 
_ आरीमुवनेश्वयड्डत्वेन न्‍्यासे विनियोग:। इंति क्ताझ्नलिः स्मृत्या 
सेत्‌। साध्य नारायण ऋषये नमः शिरसि। गायत्री छन्दसे 
सम: मुखे । श्रोलक्ष्मीनारायणो देवता हृदि मम श्रोझुवनेश्वयज्ञ- 
न्‍्यासे विनियोग:ः सर्वाज्ष घु। इति कष्यादि न्यास: | 


कल ++ 


अथ करन्यास:। 3» नमोनारायणाय हंस: सीहं अं के थे था 
हीं हंस: सोहं 35 नमोनारायणाय शुद्घोल्क्ाय स्वाहा श्रीदेव्ये अंगु- 
छाक्यां नमः। 3 श्रीं 36 नमोंनारायण हंस: सोहं ईं च॑ ७ ३ हों 
४ सोह 35 नमोनारायणाय शुद्धोल्काय स्वराहा श्रोपग्मिन्य तञ्ञ- 
बह 35 नमोनारायणाय' वीरोल्काय स्वाहा श्रीविष्णु- 
पत्न्य मध्यमाभ्यां बषट | 3 श्रीं 36 नम्ोनारायगाय हंसः सोह६ 


९3 ३ हो हंस: सोह 3४ त्रमोनारायणाय सहस्रोल्काय 
साहा श्रीकमलरूपाये कनिष्िकाभ्यां बौषट्‌ | ऊँ श्रीं उठ नमोनारा- 


मूंति माठुकान्यास: | तत्रादो केशवादि मातकान्यासस्य 


हे 


हे कं 
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मुदरकान्ति विभात्ति लक्ष्मीनारायगात्मकमंखण्डित मात्ममू्त:। 


बपुरिति शेषः। 'इति ध्यास्वा न्यसेत्‌ । तद्यथा-- 

35 डी श्रीं छी अ॑ को श्री हों केशवाय कीत्ये नम: शिरसि। 
छोडी श्रीं हीं आंडोीं श्री हीं नारायणाय कान्‍्त्ये नम: भुखत्त्तो | 
छो हों श्री छो इं छो श्री हीं माघवाय तुष्टय नमः दक्षनेत्र। ८ 
हीं श्रों हीं इ हीं श्री हीं गोविन्दाय पुष्टय नमः बामनेत्रे। ९) हीं 
श्रीं हीं उं हीं श्रीं हीं विष्णवे धृत्य नमः दक्षकर्ण। ७ हों श्रों हीं 
ऊं हो श्री हीं-मधुसूदनाया शान्त्ये नमः बॉसकर्ण | ७ हीं श्रीं हीं 
क्र हीं श्रीं हीं विक्रमाय क्रियाये नमः दंक्षनासायाम्‌। ० हीं श्रीं 
की ऋ' की श्रीं ढीं वामनाय दयाये नमः बामनासायाम्‌। ७ हीं 
थ्री की ल हो श्रीं हीं श्रीधराय मेघाये नमः दक्षगण्डे। ७ हीं श्री 
हीं लू हींभश्रींहीं हषीकेशाय सहर्षाय नमः बामगण्डे। ८५ हीं 
श्रीं हीं एं ही श्रीं हों पश्ननाभाय शुद्धाये नम: उध्वोष्ठे | ७ हो श्री. : 
डॉ ऐः ही श्रीं हीं दामोदराय छज्जाये नमः: अधरे।| ७ हीं श्रीं ही 


 ओ हीं भ्रीं हों वासुदेवाय छक्ष्म्ये नम: उध्वदल्तपंक्तो । णे ई 


आओ ईं संकषणाय -ख़रस्बत्ये नमः अधोदन्तपंक्तो | ७३ मं ई 
प्रदूयुम्नाय प्रीस्ये नम: छलादे। ७३ अ; इईं अनिरुद्धाय रत्ये नमः 
मुखाभ्यन्तरे | ७ ईं क॑ इं चक्रिणे जयाये नमः दक्षपाणिकक्षे | 


. ईं' ख॑ इं गदिने दुर्गाय नमः कूपरे। ०५ ईं ग॑ ईं शाह्विणे प्रभाये 


नम: मणिबन्धे। छे इं घ॑ इं खन्जिने सत्याये नमः अंगुलिमूले॥ 
९) इं ढ॑ इं शंखिने चण्डाये नमः अंगुल्यग्न | ७ ३ च॑ इं हलि्ये 
वराय नमः बामपाणिकक्षे | ९) ३ छ॑ इईं मुशलिने विलासिन्य 


(४२ 585७9/॥78/| ॥[५॥86 (ए?6छ॥5460/7॥॥980508/05:0/000 9?70 


0 कप ता  आ 
_ है ५ 
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कूपरे | ९१३ ज॑ ई विजय शूल्िन्ये नमः मणिबन्धे। «3 
ई मं ३ पाशिने विरजाय नमः अंगुल्मूले | ७ इं क॑ ३ अद्भुशिने 
विद्वाय नमः अंगुल्यग्रो | ७ ३ 2 ३ मुकुन्दाय विनताये नमः 
दक्षोरो | ७) ईं ठ ई नन्‍्दजाय सुनन्दनाये नमः जानुनि। छे ईं 


ड॑ इं नन्दिनें स्मृत्ये नमः गुल्फे | छे ३ ढ॑ं इं नरा बुद्ध ये नमः 


अंगुल्मूले। ७३ ण॑ इं नरकजिते समृद्धूये नमः अंगुल्यम । 
थे ई त॑ ईं हरये शुद्धय नमः बामोरी। ०५३ थ॑ ईं ऋष्णाय 


:. मुक्त ये नमः जातुनि। ७३ दं इ सत्याय बुद्धये नमः गुढफे। 
९3३ ध॑ ईं सांत्वताय सत्य नमः अंगुल्मूले | ७) इं नं ईं शौरये 


क्षमाये नम: अंगुल्यग्रे । ७ ४३ंप॑ं इं शूराय रमाये यक्षपाश्वे। 
छईं फ॑ई जनादन उमाये नमः बामपाश्वे | ७ इं ब॑ ईं धराय 
क्लेदिल्थ नमः पृष्ठे | ७ ३ भ॑ईं विश्वमूतये छिन्नाये नमः नाभो | 
2 ३ मे ३ बकुण्ठाय खधाय नमः उदरे। णेईं य॑ ई त्वगात्मने 


... पुरुषोत्तमाय स्वधाये नम: हृदि | ७) ३ रं ३ अमृतात्मने बलिने 


पराये नमः दक्षाशे। ७४३ ढ॑ इं सांसात्मनेबलांनुजाय परायणाये 
नमः ककुदि | ७३ व ३ मेदात्मनेबछाय सूक्ष्माये नमः बामांशे | 


. ७9३ शं॑ इं अस्थ्यात्मने वृष्नाय सन्ध्याथे नमः हृदादिदक्षपारा- 
। यन्‍्तम। ७ इंघं ३ मज्ञात्मने दृषाय सन्ध्याये नम: हृदादिबाम- 
पारायन्तम्‌ | ७) ३ सं ईं शुक्रात्मने €ंसाय 'प्रभाये नमः हंदादि 


दक्षपादान्तम्‌ | ७३ हूँ इईं प्राणात्मने बराहाय निशाये नमः 
हृदादि बामपादान्तम | छे ३ ढं ई शवत्यात्मने विमलाय सेंघाये 


नमः पादादिनाभ्यन्तम्‌ | ७) ३ &वं इं परमात्मने छुसिहाय विद्‌यु- 
॥॥२७ 55 [॥9द्वा9४ 868 णैदा&58/0/॥ ॥005 [ 
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त्ताय नमः नाभ्यादि मूर्धान्तमू। इति केशबादि मातृकान्यास:। 


_अथ श्रीकण्ठादि माठकान्यास:। 3£ अस्य श्रीकण्ठादि मातृ- 
कान्यासस्य श्रीदक्षिणामूर्तिक्रूषि: गायत्रीछुन्दः श्रीअधनारीश्वरो- 
देवता श्रीभुवनेश्वयद्वत्वेन न्‍्यासे विनियोगः इति क्रृष्यादिक स्मृत्वा 


अक+ स्यसेत्‌। यथा-श्रीभुवना मूर्ति ऋरषये नसः शिरसि। गायत्री 


ब्ख ः 


छन्‍्दसे नमः मुखे। श्रोअधनारीश्वरोदेवताये नमः हृदि। श्रीभुवने- 
खवयद्भत्वेन न्‍्यासे विनियोग: सर्वाज्ञोपु | इति क्रृष्यादिन्यास: | 

अथ करन्यासः | ०) अं क॑ ९ आं हसाां अंगुष्लाभ्यां नमः । 
९५ ३ सच ९ ३ हस्रीं तजनीभ्यां स्वाहा। ७ उ॑ ८ थे ऊं हंस 
मध्यमाभ्यां बघबट। ९) एं त॑ ९) 'ऐ हसन अनामिकाभ्याँ हुंम। 
छ ओं प॑ ५ ओ हस्रों कनिष्टिकाम्यां बोषट। अं य॑ छे अः 
हखस्र: करतलकरप्रृष्ठाभ्यां फट्‌ | इति करन्यास:। - 


अथ खड़ब्नन्यास: | ७) अं क॑ ७ आं हस्रां हृदयाया नमः । 


९१ ३ च॑ ७३ हसलीं शिरसे स्वाह्य | ०) ४ ४ ९१ ऊं हस' शिखाये 
बषट्‌। ९) एं त॑ ७ ऐ' हा कबचाय हुम्‌ | ०) ओं प॑ ७ आऑं 


हस्रों नेत्रत्रयाय बौषट | ७) म॑ य॑ ९) भ॑ हस' अख्जाय फट | इति.- 


पड़ज; | 
अथ ध्यानम्‌-बन्धूककाआ्वननिभां रुचिराक्षमाढां 
पाशाछुशो च वरदां निजबाहुदण्ड 
विश्राणमिन्दुसकला भरणां निनेत्रा 


सम 
ला] ५ ४ ५04! सिष्टत निशं बुरा 


औ] 


अया 
(॥6805७॥!5,0/0 (।छश 
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इति ध्यात्वा न्‍्यसेत | ७ हस्रों: अं श्रीकण्ठाय पूर्णादर्य नमः 
शिरंसि | ७ हस्रों: आं अनन्तेशाय विरजाये नमः मुखबत्ते। ९ 
हस्रों: ईं सूक्ष्मेशाय शल्मल्ये नमः दक्षनेत्रे । ७ हस्रों: ई त्रिसू्त- 
शाय छोलाछ््ये नमः बामनेत्रे। ७ हस्रों: उ अमरेशाय वर्तुलाश्ष्ये 
छू 5 स्रों है 0५ ॒ घंघो ५ 8 बन 
दक्षकण | थे हस्रों:॥ आधशाय दीर्घघोणाये नमः बामकर्ण | 
छे हस्नों: क्र भारभूतेशाय दीघमुख्ये नमः दक्षनस्ति | ७ हसों:- है: 


०. 

_ऋ तिथीशाय गोमुर्ये नम: बामनसि | ०) हस्रों: लू स्थाणुकेशाय धर 
दीघजिहाय नम: दक्षगण्डे | ७ हस्रों: दु हरेशाय कुण्डोद्य नमः | 
बामगण्डे। ७ हसों: ० मिण्डीशाय ऊध्वंकेश्ये नमः ऊध्त्रोष्ठे ।' न्‍ 


७ हसतरों: एं भोतिकेशाय विक्ृतमुख्ये नमः अघरे | ७ हजों: आँ __+ 

सोजातेशाय ज्वालामुख्य नमः ऊध्वदन्तपंक्ती । ७ हस्रों: ओं कर 

अनुग्रहेशाय उल्करामुख्ये नमः अधोदन्‍्तपंक्तो। ०७ इस्रों: अं भ 

अक्ररेशाय श्रीमुख्य नमः छलाटे | ७ हस्रों: अः महासेनेशाय 

क  / विद्यामुख्ये नमः मुखाभ्यल्तरे।. ०) हस्रों: क क्रोपेशाय महाकाल्ये 

+ नमः दक्षपाणिकक्षे। ७ हस्रों: ख॑ चण्डेशाय सरस्वत्यें नमः कूपेरे। 
७ हस्त्रों:गं पश्चान्तकेशाय सवसिद्धिदाये नमः मणिबन्धें। ९: 
हस्त्रों: घ॑ शिवोत्तमेशाय ज्रेलोक्यविद्याये नमः अंगुलिमूले। ७. . 

८ इस्रों: ढ॑ एकरुद्रे शाय मन्त्रशक्त्य नमः अंगुल्यंग्र । ७, हसरों: च॑ 
कूमशायात्म शक्त्ये नम: बामपाणिकल्षे | ७ इस्रों: छ॑ एकनेत्रेशाय. 
भूतमांत्रे नम: कूपरे |. हस्रों: ज॑ चतुराननेशाय लम्जोद्ये नमः 

.. अगणिवन्धे। े हस्रों; के अजेशाय द्वांविण्ये नमः अंगुलिमूले। 

0, दर्खों: में सर्वेशाय नागण्ये नम: अंगुल्यप । थे दलों; ्द 


943), ॥0॥॥$ 400) #7 
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सोमेशाय खेचय नमः दक्षोरी | ०» हसख्रों: ठ छाइ्नलीशाय मेजय 
जम: जानुनि। ७) हस्रों: ड॑ दारुणोशाय: रूपिण्ये नमः गुल्फे। 
९) हस्रों: ढे॑ अधनारीइवराय वीरिण्ये नम: अंगुलिमूले। ०) हस्तरों: 
'ण॑ उ्माकास्तेशाय काकोदय नम: अंगुल्यम । ९) हसत्रों: त॑ आषा- 
ढीशाय पूतनाये बामोरौ । ७ हस्रों: थ॑ दण्डीशाय भद्रकाल्ये नमः 
'जानुनि। ७) हसरों: द॑ अन्नीशाय योगिल्य नमः गुल्फे। ०) हसखों: 
॑ मीनेशाय शंखिन्ये नमः अंगुलिमूले। ०) हस्नों: ने मेषेशाय 
ममन्‍्ये नम: अंगुल्यग्ो । ९) हस्तरों: प॑ छोहितेशाय कालराउये नम: 
दक्षपाउव । ७) हस्त्रों: फ॑ शिखीशाय कुब्जिन्ये नस: बामपाश्व । 
७ हस्रों: ब॑ छागलंडेशाय कपर्दिन्ये नमः प्रष्ठे। ७ हस्रों: भ॑ 
हिरंडशाय बज्ञाये नमः नाभो। ०) हस्त्रों: म॑ सहाकालेशाय 
जयाये नम: उद्रे । ९» हस््रों: य॑ त्वगात्मनेबोलीशाय मुख्ये नमः 
'हृदि | ७ हस्रों: र॑ असगात्मनेभुजगेशाय रेवत्ये नमः दक्षांशे | 
० हसत्रों: ८॑ सांसात्मनेपिनाकेशाय माधव्ये नमः बामांशे। ८ 
हस्त्रों: व॑ मेदसात्मनेखज्ञ शाय वारुण्ये नमः ककुदि | ० हस्त्रों: 
'श॑ अस्थ्यात्मनेकवचेशाय वायब्ये नमः हृदादिदक्षपाण्यन्तम्‌ | श्ञ 
हस्त्रों: ष॑मज्जात्मनेश्वेतेशाय, रक्षो विदारिण्ये सम: हृ॒द्दिबासपा- 
'ण्यन्तम्‌। ९५ हस्रों स॑ शुक्रात्मने भूग्वीशाय सहज।ये नमः हृदादि- 
दक्षपादान्तम्‌ | ०) हस्रौं; हं प्राणात्मनेनकुलेशाय सहालक्ष्स्य नसः 
हृदादिबामपादान्तम्‌। ९) हसख्रों: लं शक्त्यांत्मनेशिवेशाय व्यापिन्य' 
नमः: पादादिनाभ्यन्तम्‌। ०) हस्तरों: व्य परमात्मनेचतशाय महा- 


आाय।ये नमः नाभ्यादिमूर्धास्तम्‌। इति श्रीकण्ठादिस्यास: | 
/(६४ 95659 | [09॥3//-88 0छा/58007] ॥7६8685%96७8000 (।5हा) 
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अथ पृवरषोढान्यास; | 3» अस्य श्रोषोढान्यासस्य श्रीदक्षिणां- 
मूर्ति ऋषिः पंक्तिहछन्दः श्रीमातकात्रिपुरसुन्दरी देवता ऐ' बीज 
सो: शक्ति: छीं कीलक॑ श्रोभुवनेद्वयज्जत्वेन न्‍्यासे. विनियोग: इति 
कृताझ्ललिः स्मृत्वा न्‍्यंसेत्‌। यथा--पश्रीदक्षिणामूतिक्रषये नम: 
शिरसि | पंतक्तिश्छन्दसे नमः मुखे । श्रीमाठ॒का त्रिपुरसुन्द्री 
देवतायें नमः हृदि | ऐ' बीजाय नमः गुह्यो। सों: शक्तये नम: 


पादयो: | छो कीलकाय नमः नाभौ। श्रीभुवनेश्वयज्ञत्वेन स्यासे 


विनियोगः सर्वाद्ग पु । इति क्रृष्यादिन्यास: | 
. « अथ करन्यास: | 3 अ॑ क॑ ७ आं ऐ' अंगुष्ठाभ्यां नमः | 
९ ई च॑ं ७ ३६ को तजनीभ्यां खाहा | छ 3 टं॑ छे ऊ सौं: 
मध्यमाभ्यां वषट्‌। ७ एंत॑ ७ एं अनामिकाभ्यां हुंम। थे ओं 
प॑ ७ ओं छो कनिष्ठिकाभ्यां बोषट | ७) भ॑ य॑ ७ अः सों: करत- 
* लकरप्रष्ठा भ्यां फटे । इति करन्यासः | 

अथ षड़द्र: | ७) अं क॑ छ आं ऐएं हृदयाय नम; । -७ इं च॑ 

९) इ को शिरसे स्राह्य । ७ ४? ७ ऊ॑ सो: शिखाये बषट। ०3 


| ते ९) एं कवचाय हुंम। ५ आओ  प॑ ७ ओ हीं नेत्रत्रयाय बौषट | 


छे भ॑ य॑ ७ अ: सो: अद्बाय फट्‌ | इति पड़ड्ल्‍न्यास: | 


अथ ध्यानम्‌ू--उद्यत्सूय सहस्राभां पीनोन्नतपयोधराम्‌ | « 
रक्तामाल्यांम्बरालेप रक्तमूषणभूषिताम्‌ ॥ 


*ै पाशाकुशधनुर्वाण भास्वत्पाणिचतुष्टयम्‌ | 
शा ल्सन्न त्रत्रयां खर्ण मुकुटोद्भासि चन्द्रिकामू ॥॥ 
(॥72[. 585 [0६0५ ++86 9॥9/900520/75.0/07॥।॥5 
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गणेश ग्रह नक्षत्र योगिनी राशि रूपिणीम। 


देवीं पीठमयीं ध्यायेन्माठ॒कां सुन्दरीम्पराम्‌ ॥ 
इति ध्यात्वां--परानन्दोद्यतां समस्रष्टि रूपेण । 


तरुणादित्य सक्काशां गजवक्रां त्रिकोचनाम । 
पाशाडुशब॒राभीतिकरों शक्ति समन्जिताम्‌॥ 
- तास्तु सिन्दूर वर्णाभा: सर्वाल्क्वार शोमिता: | 
एक हस्ते घुताम्भोजा इतराछिद्वितप्रिया: ॥ 


इति ध्यात्वा न्‍्यसेत्‌। ७०) अंग विध्नेंश्वराय श्रिये नमः 
शिरसि। ९3 आं ग॑ बिन्नराजाय हिये नमः मुखबूत्ते। ९ गा 
विनायकाय तुष्ट्य नमः दक्षनेत्रे। ७ ३ गं शिव्रोत्तमाय शान्त्ये 
नसः बामनेत्रे। थे उं ग॑ विन्नहते पुष्टये नम: दक्षकर्ण | ७) ऊँ ग॑ 


विन्नहत्र सरख॒त्ये नमः बासकर्ण । ७) क्रू' गं विन्नराजे रत्ये नमः 


दक्षत्सि । ') ऋ' ग॑ गणनाथाय मेधाये नमः बामनसि | हल 
ग॑ एकदस्ताय कान्त्ये नमः दक्षगण्डे। ७ रु ग॑ द्विदल्ताय कामिन्ये 
नमः बामगण्डे। ७)॥एं ग॑ गजबक्राय मोहिल्ये नमः ऊरध्वोष्ठे । 


९) ऐ' ग॑ निरञ्जनाय' जठाये नमः अधरे। ८) ओ गा कपदिले 


तीव्राये नमः ऊध्वेदन्तपंक्तो । ७ आओ गा दीघवक्राय ज्यालि्यें' 
नमः अधोदन्तपंक्तो । ७ अं ग॑ शद्बुकर्णाय नन्‍्दाये नमः छछाटे। 
छे अ: गे वृषमध्वजाय रसाये नमः आस्ये | ९) क॑ ग॑ गणनाथाय 
, रूपिण्ये नम: दक्षबाहुमूले। ९) ख॑ ग॑ गजेन्द्राय मुद्राये नमः कूपरे। 
) 7 गे शूर्प कर्णाय जजिस्ये चरम मणिवस्थे |... घ॑,गं जिनेत्राय,, 


056॥)5:00७ 
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सल्ये नमः अंगुलिम्ले। ७ हं ग॑ लम्बोदराय विष्नेशाय नम 


अंगुल्यमं | ९) सच ग॑ महानादाय स्वरूपिण्य बामबाहुमले | ७ 
छ ग॑ चतुमतये कामदाय नमः कूपरे। ७ ज॑ ग॑ सदाशिवाय 
मदविहछाये नमः मणिबन्धे । ७ मे ग॑ आमोदाय विकटाये नमः 
अंगुल्मिले। ०) मं ग॑ दुरंखाय धूम्राये नम: अंगुल्यम | ७८ ॑ ग॑ 
सुमुखाय भूत्ये नमः दक्षोरौ। ७४ ग॑ प्रमोदाय भूम्ये नमः 
जानुनि! ७) ड॑ ग॑ एकपादाय रत्ये नमः गुल्फे। ७6 ंगं हिजि- 
हाया रमाये नमः अंगुल्मिले। ७),ण॑ गे शूराय मानुष्ये नमः 
अंगुल्यग्रे। ९) त॑ ग॑ वीराय॑ मकरध्वजाये नम: बामोरौ | ७ थ॑ 
गे वरामुखायविकलाये नमः जानुनि | ७ द॑ ग॑ वरदाय भ्रुकुटये 
नमः गुल्फे। ७) धं गं॑ वामदेवाय छज्जाये नमः अंगुछिमूले। 
७ क्व॑ ग॑ वक्र तुण्डाय दीघ घोणाये नमः अंगुल्यमें। ७, प॑ 
ग॑ हिरण्डाय घनुधेराये नमः दक्षपाश्व। ०) फ॑ ग॑ सेनान्ये 
वासिन्ये नमः वामपाइव |. ७ थ॑ ग॑ आमंन्‍्येरात्रे नमः पृष्ठे। 
७ भ॑ गं॑ भर्ताय चन्द्रिकाये' नमः नाभों। ७ म॑ ग॑ विसलाय 
शशिप्रभाय नम: उदरे। ९) य॑ ग॑ मंत्तवाहनाय छोछाय नमः 
हृदि | ७ र॑ ग॑ जटिछ चब्चछाह्ष्यं नमः दु्शांशे। " छ॑ गां 
मुन्डिस्य ऋद्य नमः ककुदि | ७ व॑ गा खद्लिने दुर्भगाये नमः 
वामांशे | ७ शं गं॑ बरेण्याय शुभगाय नमः हृदादिदक्षपारायन्तम्‌ । 
९5 घ॑ ग॑ वृषकेतवे शिवाय नमः हृदादि चामपाण्यन्तम्‌। ०. ह॑ं 
ग॑ गणपतये कालजिह्ाये नम: पादादिनाभ्यन्तमू। ७) क्ष॑ ग॑ गणे- 
शाय विजन्नहारिण्य नमः नभ्यादि मूघन्तिम। इति गणेशन्यासं: 


८ (७058७6॥७9।| 805[|[0([ 
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अथ ग्रहन्यास: । ध्यानम्‌। रक्त श्वेत्त त्थारक्तः श्याम॑ पीर्त॑ 
च पाण्ड्रम्‌ धूम्र कृष्ण ऋष्ण धुत्र धूम धृत्र विचिन्तयेत्‌। 
रवि मुख्यान्कामदाठन्सर्वाभरणभूषितान । वामोरूच्यास्त हस्तांइच 
दक्षहस्तवरप्रदान्‌ | शक्तयोडपि तथा ध्येया बराभयकराग्बुजा:। 
स्वस्वग्रियाज्ञनिल्याः सर्वाभूरणभूषिताः इंति ध्यात्वा -न्‍्यसेत्तू | 
हृदयादघस्तात्‌। 9 अं १९५ सूर्याय रेणुकाय नमः असध्ये। 
0 य॑ ७ चन्द्रम्याम्ताय नम: नेन्र॒त्रयाये। ९) के ७ मह्ुलाय 
धामाम्बाये नमः हृदयोपरि। ७ च॑ ७ बुधाय ज्ञानरूपाम्बाय 
नमः कण्ठे | ९) ८ ७ वृहस्पतये यशश्विन्यम्बायं नमः हृदये | 
७, त॑ ७ शुक्राय शाकम्बयम्बाये नमः नाभौ | ७) प॑ ७ शन्श्वराय 
शकत्यम्बाय नमः मुखे। ७ शा ष॑ स॑ राहवे कृष्णाम्बाये नमः 
पादयो: | ल॑ क्ष॑ केतवे ध्र॒म्बाम्बाय नमः सर्वाज्ञ | इंति अह- 
स्याखः | । 

अथ नक्षत्रन्यास: | ज्वलत्कालछाप्िसंकाशाः वरदाभयपाणय$ । 
लत पारायोश्विनीपुरू्या: सर्वाभरण भूषिता: ) इति थ्यात्वान्यसेत्‌। 
छल्ांटे 3० आ अश्िन्य नम:। दक्षनेत्रे ईं ६ भरण्ये नमः। 
वामनेत्रे उ॑ ऊं कृत्तिकाय नमः | दक्षकर्णा क्र ऋ छल लू 
रोहिंण्ये नमः | बासकर्णा एँ मृगशिराये नमः। दक्षनसि ए 
आद्राय नमः) वांमनसि ओ आओ मं अं: पुनवेसये नमः | कण्ठे 
क॑ पुष्पाय नमः । दक्षकन्घे ख॑ ग॑ आश्लेषाये नमः | वामकन्धे घं॑ 
डॉ मध्याये नमः | दक्ष कपोले च॑ पूर्वाफाल्गुल्ये नमः | वामकपोले 


हूं ज॑ उत्तराफाल्गुन्य नमः | वक्षमणिवन्थे मई म॑ हस्ताय नमः. 
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रा मा न पा 


. टँठ चित्राय नमः दक्षशतने | ड॑ स्त्रात्य नमः | ढ ण॑ विशाखांय 


नमः। त॑ थ॑ द॑ अनुराधाय नमः दक्षऊल्याम्‌। ध॑ ज्येन्‍्ाय नमः 
वाम कत्याम | प॑ फ॑ सूछाय नमः दक्षोरे। ब॑ पूर्वाषाढ़ाये नमः 
वामोरे। भ॑ उत्तबाढ़ांय नमः दक्षजानुनि। म॑ श्रवणाय नमः 
वाम जातनुनि। य॑ र॑ धनिष्ठाय. नमः दक्ष जंघायाम्‌। ह॑ 
शतभिषाय नमः वाम जंघायाम्‌ | व॑ श॑ पूर्वाभाद्रपदाय नमः 
दक्ष पादे | व॑ स॑ हं उत्तराभाद्रपदाय -नमः वामपादे । व॑ ल॑ क्ष 
अ॑ अः रेवत्य नमः | इति नक्षत्रन्यासः | 

अथ योगिनीन्यासः । रक्तां श्यामां तथा कृष्णा पीतांज्योंतिः 
स्वरूपिंगीम्‌' शुक्षत्रणां तथा सवंवरणों + ध्यायेत्त, योगिनीम्‌। 
डॉकिन्यथाद्यामायुधः स्व: स्व: स्वलक्षाणि पह्ुजातू इति ध्यात्वा। 


संआं १६ डां डी उमल वरयू डाकिन्य मां रक्ष रक्ष त्वगात्मने ... 


जन्म: कण्ठे | ७) क॑ ( च॑ ४८ ठंरां री स्मछ वरयूँ राकिण्ये-मां 
रक्ष रक्ष असगात्मने नम: हृदये। ७ डंढं ण॑ त॑ ४ प॑ फेलां हों 
छमल वरयूँ लाकिन्य मां रक्ष रक्ष मांघात्मने नमः नाभो। ७ 
ब॑भ॑मयंरंल कांकींकमल वरयूँ काकिन्ये मां रक्ष रक्ष मेदा- 
त्मने नमः स्वराधिष्ठाने। ७ वंशंपषंसंसांसों सम्रल वर्यूँ 
शाकिन्य मां रक्ष रक्ष अस्थ्यात्मने नमः मूछाधारे। ७ हं सः 
हां हों हमछ वरयूँ द्वाकिल्य मां रक्ष २ मज्ात्मने नमः अ्रमध्ये । 
छे अं आं इयादि क्षान्त य॑ याँयोंयूययोंयः यमछ वरयूँ 


याकिनय मां रक्ष रक्ष सवधात्ात्मतें नप्तः ब्रह्मसन्ध । इति 


योगिनी न्यास; [॥8॥५9 66 0ा8॥5/॥09॥ ॥00907795.0/0 


छार 


) 
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अथ राशिन्यास:। रक्त चखवेत॑ हरिद्वण पांडु चित्र हरित्‌- 
स्मरेत्‌। पिशक्ञपिज्वलो वश्रुकवु रौ सितधूम्रको । इति ध्यात्वा 
न्यसेत्‌। दक्षगुल्फे ॥9 आं ईं ई मेषाय नमःदक्षजानुनि | उ॑ ऊँ 
वृषघाय नमः दक्षद्षणे | क्र ऋ' ल' रू मिथुनाय नमः दक्षकुक्षो । 
एँ एं ककंटाय नमः दक्षस्कन्धे। ओं ओ सिंहाय नमः दक्षशिरो- 
भागे। अंअः श॑ ष॑ सं हं कन्याये नमः बामशिरोभागे | कं रखे 
तुछाधराय नमः बामस्कन्धे | च॑ ४ वृश्चिकाय नमः दक्षस्कन्ध । 
ट॑ ४ धनुषे नमः बामबृषण | त॑ ४ मंकराय नमः बामजालुनि। 
पँ ५ कुम्भाय नमः बामगुल्फे। यं र॑ ल॑ व॑ लं क्ं मीनाय नमः ॥ 
इति राशिन्यास: 
अथ पीठन्यास:। सितांसितारुण श्याम हरित्पीतान्यनुक्रप्ात्‌ 
पुनः पुनः क्रमादवि पथ्चाशत्स्थानं सच्चये ॥| पीठानि संस्मरेंहिहा- 
न्सवकामारथ सिद्धये || इति ध्यात्वा न्‍्यसेत्‌। अं कामरू पीठाय 
नमः शिरसि | आं बाराणसी पीठाय नमः मुखबत्ते। ईं नेपाल 
,पीठाय नमः दक्षनेत्रे। ई पोंड्वर्धन पीठाय नमः बासनेत्रे। उँ 
पुरस्थिर पीठाय नमः दक्षकर्ण । ऊं कान्यकुब्ज पीठाय नमः 
बामकणण । क्र पूर्णागिरी पीठाय नमः दक्षनासायां | ऋ' अबंध 
पीठाय नमः बामनासायां। लू आम्रातकेश्वर पीठाय नमः 
दक्षगण्डे । रु एकाग्र पीठाय नमः बामगण्डे | ऐं तिस्रोत पीठाय' 


। नमः ऊर्ध्वोष्ठे। एं कांमकोर पीठाय नमः अपरोष्ठ। ओं भरूगु- ४ 


नगर पीठाय नमः ऊध्वेदन्तपंक्ती । ओं केदार पीठाय नमः अधघो- * 
५दनतपंक्तो ( भ॑ चन्द्रपुर पीठाय नस: छल्हांटे॥ अ; श्री पीठाय|नम+, 
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नम: कूप रे | ज्ज॑ मारुतेश्वर पीठाय नमः मणिबन्धे। झ अद्गृहास 
_ पीठाय नमः अंगुलीषु। व्यू बिराज पीठांय नमः अंगुल्यम्र षु। टं जैक 
« गजग्रह पीठाय नमः दक्षोरो। ठ॑ महापट पीठाय नमः अंगुछिमूले । 


। 


ज्वामोरी | थ॑ जयनी पीठाय नमः जालुनि | दं चरित्रापुर पीठाय 
नमः गुल्फ ! ध॑ क्षीरिक पीठाय नमः अंगुलिमूले। न॑ हस्तिनापुर 9: 
_पीठाय नमः अंगुल्यग्न । प॑ उडीश पीठाय नम: दक्षपाश्व।. फं 


्ज | 'मायापुर पीठाय नमः नाभो। म॑ जलेश्वर पीठाय नम: जठरें।... 
_....य॑ सछयगिरि पीठाय नमः हृदि | र॑ श्रीशंछ पीठाय नमः दक्षांशे।... 
. छ॑ मेरु पीठाय नमन: ककुदि | व॑ सिरिवरर पीठाय नमः बामांशे | - 
शं॑ महेन्द्रपुर पीठाय नमः हृदादिदक्षपाण्यन्तम्‌। ष॑ बामनपुर ७ 
पीठाय नमः हद्ादिबामपाण्यस्तम्‌। स॑ दिरिण्यपुर पीठाय नमः... 
न्‍] .._ हृदादिवक्षपादाल्तम्‌। हूं मद्दालक्ष्मीपुर पीठाय नमः ह॒दादिवाम- 


-छायाछात्र पीठाय नमः नाभ्याविसूर्धास्तम्‌ | इंति पीठन्यासः। 
५ ईंति ह्युवोढान्यांस:। 27 5 | रा (3 007९६ ॥ 


शा 


हैः भुबनेइबरो रहस्य. # १२०६ 


ध्यानम-रक्तां रक्त निनेत्रां पुशुजनभय कृच्छ लखब्नाज्नहस्तां बामे 
खेट दधानां चबषकमपिसुरासूरितंचेकव्रक्त्रम्‌ | अत्युमासुश्रद॑ष्द्रा- 


मरिकुछमथर्नी पायसान्‍्ने ग्रशक्तां कण्ठस्थानेम्तादे: परिविता 

वुष॑ भांवयें डाकिनींताम्‌ इति ध्यात्वान्यसेत्‌ | डा डी डू डें डॉ. 
ड॑ं; डमलवरयूं डाकिनी माँ रक्षरक्ष ममत्वग्धातुं रक्षरक्ष सवसत्त-: 
वषटकरि देवि आगच्छागच्छ इसां पूजा गहंग्रह ए घोरे देवि हीं सः 

परमघोरे डू घोररूपे एहिएहि नमइचामुन्डे डलरकसह  श्रीभुवने- 
श्वरी देवि बरदे विश्वे अं आऑइंइंडंऊं क्र ऋ ल लू एंएं 
ओ आओ अं अं: विशुद्ध पीठस्थ विशुद्ध डाकिनी विशुद्धनाथ देव: 
श्री पा७ पू० नमः इत्थमंगुष्ठानाप्तिकाभ्यां कणिकायां विन्य॑स्य- 


 तदग्रादि परितस्तदावरणशक्तिन्यसेत्‌ भ॑ अम्ृतायें नमः। आं 


आकर्षिण्ये नम: | इं इन्द्राण्ये नमः | ३ इशास्ये नमः। ड॑ं उमाये 
नमः| ऊँ उध्व केशिन्ये नमः। क्र ऋद्धिदाये नमः। ऋ) 
ऋषाये नमः रू ककायाये नमः | रू छूबाये नमः। एँ 
एक.पादायै नमः | ऐं. ऐडवर्यात्मिकाय नमः | ओ ओंकारात्मि- 
कार्य नमः । जों औषधात्मिकाये नमः। अं अम्बिकात्मिकाये 
सम:। अ॑ अक्षरात्मिकाय नमः। इति डाकिनींध्यात्वाप्रार्दू- 
क्षिणेन न्‍्यसेत्‌। ततोडनाहतेद्वादशंदछ कमलछे ध्यानम्‌। श्यार्मों 
शूल्ठाप्रहस्ताँ डमरुक सहित॑ तोक्ष्ण चक्र. बहल्तों श्यामां. रक्ताँ 
त्रिनेत्रां भ्र्‌ कुटिवल्लिसद्रृष्टदन्तप्रभाभि:  दीप्॒स्यां देवदेवी- 
हृदयकमलछगां रक््धात्रेकनाथां शुद्धान्नेषुप्रशक्तां मधुभद सुदितां 


।चिल्तयेद्रा किनीताम इति राकिसींणं सावरणां ध्यात्वा तत्कर्णिकार्या 
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तल्मन्त्र्यसेत्‌। रां रीं रूँ रे रों रं: रमलवर्यू राकिनी मां 
रक्ष रक्ष ममरक्तथातु रक्ष रक्ष सव॑ शक्तिवषट्करि देवि आगच्छ 
. आगच्छ इसमां पूर्जा गृह्ल गृह एं घोरेंदेवि हीं सः परम घोरे छह. 
घोर रूपे एल्योहि' नमः चामुण्डे डलरकस हे श्रीभुवनेश्वारि 
देवी बिर्वे के खें गे थे ढं च॑ छ॑ ज॑ मं मभ॑ ८ ठं अनाहत 
-पीठस्थे अनाहतराकिनी अनाहतनाथ देव श्री पा० पू० नमः 
-इति पृववन्त्यस्यदलेघु परितस्तदावरण देवतान्यसेत्‌। क॑ कालछ- 
राज्ये नमः | खें खातायें नमः । गे गायत््य नमः | घ॑ घण्टाधारिण्ये 
नमः। ड॑ डर्णात्मिकाये नमः। च॑ चामुण्डाये नमः। छ॑ छायाये 
नमः॥ ज॑ जयाये नमः। म॑ मांकारिण्ये नम: | म॑ जार्णात्सिकाये 
नम: टें हस्ताये नमः। ट॑ टंकारिण्ये नमः। इंति राकिनीव- 
<्यात्वान्यसेत्‌ । ततो मणिपूरके दशदूकमले ध्यानम्‌। कृष्णां 
देवीं त्रिवक्तां त्रिनयनछसितां दंष्ट्रिगीमुप्ररूपां वर्जा शक्ति च 
दण्डा भयवरद्दरांदक्ष वामेदधानाम्‌ | ध्यात्वा नाभिस्थ पद्म 
दशदलछ विल्सत्कर्णिको छाकिनींतांभांसस्यां गौडभक्तोत्सुक हृदय- 


|. चतीं विन्यसेत्साथकेन्द्र: इतिध्यात्वा। छां लीं ल॑ ले लो रू उम- 


बरयूँ छाकिनी मां रक्ष रक्ष मम मांस धातुं रक्ष रक्ष सवंसत्वव- 
-शंकरि देवि आगच्छ आगच्छ इसां पूंजां गृह गृह एँ घोरे 
देवि हीं सः परमघोरे हूं घोररूपे एल्य हि नमइचामुण्डे डलरकस हो 
शभ्ुवनेश्वरीदेबि वरदे बिच्चे ड॑ ढ॑ ण॑ त॑ थ॑ द घ॑ न॑ प॑ फ॑ सणि- 
पूरक पीठस्थे मणिपूरकछाकिनों मणिपूरकनाथ देवता श्री पा>पू० 
. दृति लाकिनी वध्यात्वा न्यसेत्‌.[ ड॑ डामयें नमः। ढं. कारिण्ये नर 
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# अुवनेश्वरी रहस्य # १११ 


५. ञै +« कै कं चर 
ज्ञमः | ण॑ णंकारिण्ये नमः। त॑ तामस्य नमः | थ॑ स्थानदेव्य 


नमः । द॑ दक्षायिन्ये नमः |-ध॑ धात्ये नमः । न॑ नन्‍दाये नमः । 
प॑ पावेत्ये नमः । फ फेल्कारिण्ये नमः | इति छाकिनीव ध्यात्वा 
न्‍्यसेत्‌ । ततः स्वाधिष्ठाने घटदुल कमले। स्वाधिष्ठानाभ्य पढुमे 
रसद्छछसिते वेदवक्त्रां तिनेत्रां पीता्भां धारयन्ती त्रिशिख गुण- 
कपोछा भयात्पातुसर्वाम्‌। मेदेधातु प्रतिष्ठा मलिसदगुद्ता बंधि- 
नीत्यादिवीतां | दध्यल्ने शक्त चित्तामम्रिमत फलदां काक़िनों 
भावयेत्ताम्‌। इति ध्यात्वा कणिका न्‍्यसेत्‌ | तन्मन्त्रं स्यसेत्‌। 
कांकों कं क को क॑ कः कमल वरयूँ काकिनी मां रक्ष २ “ सवस- 
त्ववशझ्करि देवि आगच्छ २ इसां पूजां गृह २ एं घोरदेबि हीं सः 
परमघोरे हूं घोररूप एल्ोहि नमः। चामुण्डेड छठ रकसहे 
श्रीभुवनेश्वरीदेवि बरदे विश्वे ब॑ भ॑ म॑ य॑ र॑ छ स्वाधिष्ठान पीठस्थे 
स्वाधिष्ठान काकिनी स्वाधिष्ठानानन्दनाथ देव श्रीपादुकां पू० नमः 
इति [वन्यस्य परितस्तदलेषु परिवारदेवता न्‍्यसेत्‌। ब॑ बंधिन्ये 
नमः | भ॑ भद्गरकाल्ये नमः । म॑ महामायाये नमः। य॑ यशस्विने 
नमः | र॑ रमाये नमः। ल॑ लस्बोष्ठ ये नमः इति काकिनीव- 


ध्यात्वा न्‍्यसेत्‌। ततोमूलांधारे चतुदंछ कमछ कर्णिकायां देवों 


ज्योतिस्वरूपां त्रनयनविलसत्पअ्ववक्त्रां सुदंष्ट्रां हस्ताम्भोजेक्ष 
चाप स्नणिमपि दधतीं पुस्तक ज्ञान मुद्राम्‌। मूलाधारस्थ पद्मे - 
निखिल पशु जनोन्माद्नीमस्थि संस्थां स्वाइन्ने प्रीतियुक्तां मघु- 
मदमुदितां चिन्तयेच्छाकिनींताम्‌ | इति ध्यात्वा। सांसीं सू से 
सो सः समलवर्यूँ शाकिनीं मां रक्ष रक्ष ममास्थिधातु रक्ष रक्ष . 
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आज 


११२ ः # पहष्ठ; पटछ; हे 
बिल क षल  अब न म कन जा कर की 
इसस्ववशकझूरि देवि आगच्छ ओगच्छ इमां पूजा गृह गृह ऐं घोरे 


देवि हीं सः परमंघोरे हूं घोररूप एंह्य हि नमः चामुण्ड डरछकस 
हैं श्रीज्रुवनेश्वरी देवि वरदे विश्वे व॑ श॑ ष॑ सं मूलाधार पीठस्थे 


_ मूलाघारशाकिनी मूलाधारनाथदेव श्री पा० पू० नमः इति बि- 


न्‍्यस्य तहलेषु तत्परिवारदेवता तह्दूध्यात्वा न्‍्यसेत्‌। व॑ वरदाये 
नमः | श॑ शंखिन्ये नमः | ष॑ षोढाये नमः। स॑ सरस्वत्य नरम 
इति | तततों श्र॒ुमध्ये आज्ञाचक्र कणिकायाँ भ्रमध्ये बिन्दुमध्ये 
ह्िदल सुललिते शुकृत्रणा कराब्जबिश्राणां ज्ञानमुद्रां उमरुकसहिता- 
मक्षमालां कपाल | षड़वक्त्रां मल्लसंस्थां त्रिनयनछसितां हेम- 
वलद्यादि युक्तां हारिद्वान्ते प्रशक्तां सकछ सुरनतां हाकिती भाव- 
येताम्‌। इति ध्यात्वा। हां हीं ह हें हों हः हसलवरयूँ हाकिनी 
मां रक्ष रक्ष मम मज्ना धातुं रक्ष रक्ष सवसत्ववशद्डरी देवि 
आगच्छ आगच्छ इसां पूजां गृह भ्रह एं घोरे देवि हों सः परम- 
घोरे हूँ घोंररूप एह्यो दि नमश्चामुण्डे डरछकस हें श्रीभुवनेशवरी 
देबि बरदे विखे हैं क्ष आज्ञा पीठस्थे आज्ञा हाकिनी भज्ञानाथ- 
देव श्री पा० पू० नमः । इति विन्यस्व तदृलयो: हैं. हंसवत्ये नमः । 
कं क्षमावत्ये नमः | इति हाकिनीव ध्याह्बा न्यसेत्‌। ततो ब्रहा- 
रन्त्रों सदसारकर्णिकायाँ । मुण्ड बामासनस्थे सकलद॒लयुते या- 
किनीं भरंबींताम्‌। यक्षिरायाद्या संमस्तायुध छलितकरां सबंवर्णा 
समष्मि। डाकिनीं सर्वेबकत्रां सकलछधुलकरीं सवंधातुस्वरूपां 
सर्वान्वेसक्तचित्तां परशिवरसिकां भावये सर्वेरूपाम्‌। इति ध्यात्वा 


' याँ थीं यू. यें यों यः यमखबवरयूँ याकिनी मां रक्ष रक्ष मम शुक्ादि 
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स्वधातून रक्ष रक्ष स्वंसत्ववशझ्धरी देवि. आगच्छ आगच्छ इसमाँ 
"पूजा ग़ह ग्रह एं घोरे देवि हीं सः परमघोरे हूं घोररूपे एल्ोद्दि 
नमश्चामुण्डे डरठकस ह श्रीभुवनेश्वरि देवि वरदे विद्वे अ॑ आं . 


इंइंडउंऊंक्र ऋ ल लू एंएओं ओझमं अः कं ख॑ गं घ॑ ढ॑ च॑ 


छजसपमंटटडंंणतंथदरधनपंफंबं्भ मं यर लवं 
शं षं स॑ हं ल क्ष ब्रह्मरन्ध पोठस्थ ब्रह्मरन्ध॒याकिनि ब्र॒ह्मस्थनाथ 


* देव श्रीपाढुकां पूजयामि नमः इति विन्यस्य परितः पस्चाशह॒ण 


देवता याकिनीवद्ध्यात्वा न्‍्यसेत्‌। ०) अ॑ अमृताय नमः ! आँ 
आकर्षिण्य नमः | ईं इन्द्राण्य नम: | इ इशाल्ये नम:। उं उम्ताये 
नमः । ऊे ऊष्वेकेश्य नमः । क्र फ्रेद्धिदाय नमः | ऋ' ऋषाय नसः | 
ता लकारात्मिकाय नमः। रू रूषाय नमः। ए एकपादाय 
नमः | एं ऐइवर्यात्मिकाय नमः। आओ आओफकारात्मिकाय नमः 
आओ ओऔषधात्मिकाय नम: | अं अम्ब्रिकाये नमः। अः अक्षरा- 


4 मु टी ल्‍् बनाती "तो 3... ५४ 
त्मिकाये नमः | क॑ कालराज्ये नमः। ख॑ खातीताये नमः) गं 


[ रे ] त्मि 
गायञ्ये नमः । घ॑ घण्टाधारिण्य नमः | हं डार्णात्मिकाय नमः। 
+ ५ ५ ३ नबी, 4 
चवंचामुण्डाये नमः |. छ॑ छायाये नमः। ज्॑ जयाये नमः। मई 


“मरांकारिण्ये नम: । मं ध्यार्णात्मिकाय नमः | ढं॑ ८ंकहस्ताये नमः। 


ठ॑ ठंकारिण्ये नम: । ड॑ डामये नमः -ढं ढांकारिण्ये नमः। णं 
थि णंकारि छल नई + 0 हर -नदेव्ये तप 
णंकारिण्ये नमः | .त॑ ताससस्‍्ये नमः। अथं स्थानदेव्ये नमः। दूँ 
[04 दर ५ भर ०. ५ 

दाक्षायण्ये नमः। .ध॑ धाउ्य नमः | न॑ नन्‍्दाये नमः। पं पावेत्ये 


० ० प्‌ ५ कक शश्वि >>] ! / अल 
नमः। म॑!मद्दासायायें नमः। य॑ यशश्विल्ये नमः।. रं रमायें 


. नमः । फै फेल्कारिण्ये नमः। ब॑ बन्धिनये नसः। भ॑ 'अद्गकाल्ये 
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नमः | छ॑ लम्बोघ् ये नमः । व॑ वरदाय नमः | शं शशिन्य नमः -। 
ध॑ घोटाय नमः । से सरस्वत्य नमः । है हंसव॒त्य नम: | 
क्षमावत्ये नमः । इति महायोगिनी न्यास: । 


अथ हल्लेखादि न्‍्यासः। उ हल्केखाये नमः मून्नि। एं 
दगनाये नम: वक्रे | उं रक्ताये नमः हृदि। ई करालिकाये नमः 
गुल्य | भ॑ महोइलुष्माये नमः पादयो: | इति हल्लेखादि स्यासः। 
3 हल्लेखाये नमः इत्यादि पुनः ऊध्वे पू्वबदक्षिणोत्तर पश्चिम मुखे 
न्यसेत्‌ | 


अथ गायत्र्यादि न्‍्यास:। क़ण्ठे गायत्ये नमः। बामकुचे 
सावित्य नम:। दक्षे सरस्वत्य नमः। बामांशे त्रह्मणे नमः । 
हदि विष्णवे नमः | दक्षशे महेश्वराय नमः। इति गायव्यादि 
ल्‍्यासः | | 


अथ मिथुन न्यासः। भाले गायत्ये० त्रह्मणे नम: | दक्षगण्डे 
साविज्ये० -विष्णवे नमः। बामगण्डे महेश्वयें० रुद्राय नमः। 
बामकर्णे श्रिये घनपतये नमः | मुखे रत्ये कामांय नम:। दक्षकर्णे 
पुष्ट यें गणपतये नमः। दक्षकण कपोलयोम॑ध्ये वसुन्धराये शह्ठ 
निधये नम:। बासकण कपोल्योमंध्ये वसुसत्ये पद्म निधये नमः | 
मुखे हीं नमः इति विन्यस्य पुनन्‍्यसेत्‌। यथा--गलमूले गायश्ये 


ब्रंहण नम: । बामकुचे -साविज्ये विष्णवे नमः। दक्षकुचे साहे- 


इवये रुद्राय नमः । बामाशे श्रिये घनपतये नमः |- हेंदये रत्ये 


कह 


कॉमाय नमः। दक्षांशे पुष्टथ गणपतये नमः । दक्षपाइत्र वस्ुत्ध> 5 
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राय शंख निधये नमः | बामपाणश्वे वसुमत्ये पद्म निधये नसः। 


इंति मिथुन न्यास: । 


[3 रे मांशे 
अथ ब्राह्म यादि स्यासः। ललादे आं ब्राह्मय नमः।| बा 
“५ च् «3 ५ बी + 
3 माहेश्बय नमः। बामपाश्व ऊं॑ कोमाय नमः। ठदरे ऋ' 
आदर वेष्णव्य नम: । दक्षपाश्व रू वाराह्य नमः। दक्षांशे ऐं इन्द्राण्ये 
गो ५ जा 
नमः ककुदि ओ चासुण्डाये नमः | हृदि भ॑ महालक्ष्म्य नमः। 
डति बाह्य यादि न्यास: | 


इति विज्यस्य मूलसन्त्रेण व्यापक कृत्वा पीठन्थासं कुर्यात्‌ | 

3 पे मूलाधारे आधार शक्तय नमः । स्वाधिष्ठाते प्रकृत्ये 

जे 4 पे 

जम; । मणिपूरे कूमाय नमः। हृदि अनन्ताय नम्तः। प्रथिव्य 

झुधा समुद्राय नम;। मणि द्वीपाय नमः। चिन्तासणि ग्रहाय 

नम; | प।रिजाताय ज्ञम: | तन्मूले रत्न वेदिकाये नमः। तस्योपरि 

अणिषीठाय नमः। दिल्लुनाता मुनिगणेभ्यों नमः । नानादेवेश्यों 

या वेराग्याय नमः | दक्षोरौ ऐश्वर्याय नमः। दक्षकुक्षौ अधर्माय 

'नमः | दक्षप्रष्ठ अज्ञानायं नमः। बामपृष्ठ अबेराग्याय नमः। 

बॉसकुक्षो अन्ेवर्यायः नमः | पुनह दि शेषाय नमः। पद्माय 
जम: ॥ प्रकृतिसय पत्रेश्यों नमः। विक्रतमय केसरेभ्यो नम: 
सध्ये पत्चाशद्वण भूषित कर्णिकाये नम:। वेश्वानरमण्डलाय नम: । 

«५ सूय मण्डछाय नमः । सोम मण्डछाय नमः। से सत्त्वाय नम:। 

रं रजसे नमः । त॑ तमसे नमः । थआं आत्मने नमः | अं अन्त- 


नम: । दक्षांशे धर्माय नमः। बामांशे ज्ञानाय नमः। बामोरौ 


दर 43:१8 
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७ १ जिद कह श् ज आ की 3 * ५ ६ थे 
है. कं ३७ 
नह है 
| कं हब 


है] 
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पत्रपु॥ 35 जयाय नम्त:। 3“ विजयाय नम्नः॥ 3 अजिताय 
नमः | 35 अपराजिताये नमः | 3 नित्याये नमः । 3 विला- 
सिन्‍्य नमः। 35 दोग्थ ये नमः । 35 अघोराय नमः । सध्ये उ# 
मज्ञठाय नमः | एंपराय नमन: | एं अपराय नप्त: | एं परापराय 
नमः । हों सवशक्ति कमछासनाय नमः। इति पीठल्यासं विधाय 
पुनः षड़ह्नन्यास कुर्यात्‌। हाँ हृदयाय नमः । हीं शिरसे स्वाह्ा। 
हं शिखाये बषट। हो कवचाय हुम्‌। हों नेत्रत्रयाय बोषट। ह 
अल्लाय फट | इति षड़च्र विधाय निमीलितनयत्तः स्वृहृद्यकमले 
स्वाभेदेन श्रीभुवनेश्वरों ध्यायेत्‌। यथा->* उद्यदादित संकाशांः 


 जशोत्तां शुकूत शेखराम्‌ | पद्ा|सत्तां जिनेत्रां च पाशाछुश वराभये: । 
अलरुकृत चतुर्वाहु मन्द॒स्मितलसन्मुखीम्‌ | कुचभार विनप्राज्ञलतां 


देवि हृदिस्‍्मरेत्‌। बामोध्वेकरादि वासाधः करपरयन्तमायुध ध्यानम्‌ 
इंति व् त्रौपचाररारा | 
इसि ध्यात्वा मनसा - आसनादि संबोपचारराराध्यः मनखाः 


- होमांदिक कुर्यात्‌। यथा-तत्र मूछाधारे आत्मान्त रात्मपरमा- 


७ पी 


त्मज्ञाज्ञात्म स्वरूप॑ चतुरसख' विभाव्य तन्प्रध्ये परमज्ञानाभि विं- 
चिन्ट मूल अहन्तां जुद्दोमि स्वाह्म | मूल पेशून्य जुद्दोंमि स्वाहा 


राव्मने नमः) प॑ परमात्मने। नमः। हों ज्ञानात्मने नमः। अष्ठ 


-ज्ख्ें 
४: ह *६- मेष 


 मिह। 


मूर्ल काम जुद्दोमि स्वाहा ॥ मूल क्रोध जुद्दोमि स्वाहा। मूर्ल 


छोभ॑ जुद्दोमि सराहा | मूल मं जुह्दोमि स्वाहा | मूल अहंकार 
जुह्योमि स्वाह्य | इति हुत्वा पूणत्रये दद्यात्‌। यथा--धर्माधमे- 
हकिरीप्त स्वात्माम्रो मनसा स्र्‌चः | सुषुम्णा वत्मना नित्य सक्ष- 


 बृचि जुद्दोम्यहम्‌। इति पृर्णतत्वत्रयेण जुहुयात्‌ मानसोपचारे: 


[0 3॥0।] ॥]00५50॥ 


॥ %# अुवनेश्वरी रहस्य  # १२७. 
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सम्पूज्य हूं प्रथिव्यात्मक॑ गत्ध समपयामि नमः ये वास्वात्मकं- 
शूप॑ रं वहयात्मक दीप॑ हं आकाशासत्मकं पुष्प॑ व॑ अमृतात्मक 
नवेद्य समपयासि॥ इति सभप्य यथाशक्ति 'जप॑ विधाय जपाल्ते 
... करघषड़न्ज न्यास कृत्वा। गुद्यातिगुछ्य गोप़ित्व॑ ग्रहाणास्मत्कृत 
बा  जपम | सिद्धिभवतुमेदेवि त्वस्थ्रसादान्महेश्वरि इति जप॑ समप्य। 
अथ कल्शस्थापन विधि:॥ तत्रादों सामान्याथ विधि: | स्वदक्ष- 
._,. आागेत्रकोण ब्ृत चतुख्र सण्डल विलिख्य चतुरख चतुः पीठेन। - 
त्रिकोण मूल जिखण्डेन पूजयेत्‌ | बिन्दुमध्ये :हों आधार शक्त ये 
नमः | अद्नमन्त्रेण आधार प्रक्षाल्य मण्डलोपरि संस्थाप्य रं बहि- 
आदर मण्डलाय दशकलात्मने नमः | दशाफछा: पूजयेत्‌ । अस्त्र मन्त्रेण 
ए अधपाजन प्रक्षाल्य मण्डलोपरि संस्थाप्य तत्पात्रोपरि 3» अक मंड- 
_ छाय द्वाद्श कलात्मने नमः द्वाद्श कलाः पूजयेत्‌। कवच 
मन्‍्त्रेण अधपान्न प्रपूय जलेन च भाग मेक प्रपूय ऊँ» सोम मण्ड- 
.... छाय षोड़श कलात्मने नमः। षोड़श कला: पूजयेत्‌ | जलमध्ये - 
>ब. लोम विलोम माठुका ,मुन्नाय घेलु मुद्रां प्रदश्य सत्सय सुद्रयाच्छाय 
मूलेन पूजयेत्‌। एं अम्नते अमृतोड़वे अम्रत वर्षिणि अमृतमाकषय 
. २ अमृत श्रावव २ अमृतं कुरु २ स्वाहा । एवं वासत्रयमुच्चाय 
.. आनन्दभरव भरवीं सम्पूज्य गंगेद्यादि तीथ मावाह्य गंगे च 
. यमुनेचव गोदावरि सरस्वती | नमंदे सिन्‍्धु कावेरी जलेडस्मिन- 
..._ संत्रिधि कुर। मूलेन गन्धादिना सम्पूज्य अद्भुशु॒द्रां प्रदृश्य हीं. 
आुवनेश्वरि देवि इह्ागच्छ इहंतिष्ठ हुं इत्यवंगंट्य बोषट अनेन 
गाड़िनी मुद्रां प्रदश्य बोषट इति जुरू वीक्ष्य तज़लमध्ये करषढ़क्न 


न्‍ी 
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न्‍्यास कुर्यात्‌। अक्षत्तान्‌ विकीर्य हीं भुुवनेश्वय नमः धेनु मुद्रा 
कत्वा फट इति संरक्ष्य ततो मत्स्य मुद्रां कत्वा मूलमष्टथा जप्त्वा 
हुँ फट अनेनांगुलिध्त्रनि तालत्रय दृत्वा इति सामान्‍्याघ क्रप्रेण 
विशेषाघ स्थापन कुर्यात्‌ । 

अथ' कलशस्थापन विधि: | स्ववामभागे षटकोणान्तगत 
त्रिकोणहय . बिन्दु. बाह्यबिन्दु बृत्तचतुरत्न मण्डल कृत्ा सासा” 
न्‍्याघोदकेनाभ्युक्ष्य तत्राधार शक्तिभ्यो न्ाः। काल्ाप्नि रुद्राया 
नमः। सण्डले चतुरस्त्रो हीं श्रों कामराज पीठाय नमः । 
हीं श्री जालन्धर पीठाय नमः २.॥ उडियान पीठाय' नमः 
२॥ पूर्णगागिरि पोठाय नमः। षटकोणे हां हृदयाय नमः। हीं 
शिरसे नम: | हू शिखवायें बषट्‌ नमः | हों कवचाय हुं नमः ! 
हों नेत्रत्रयाय बौषट नमः | हः अख्राय फट नमः) इति षटकोर्ण 
_ च. सम्धूज्य त्रिकोणे हीं नमः हीं नम: हों नमः। बिन्‍्दो हीं 
आधार शक्तये नमः। हः अश्लाय फट | आधार प्रश्वाल्य मण्ड- 
लोपरि संस्थाप्य रं बह्नि मण्डछाय दृशकलांत्मने नम: आधारो- 
परि दशकलछा: पूजयेत्‌। यथा-यं धूम्नाचिषे नम: । रे: उष्माये 
नमः | ल॑ ज्वल्न्यि नमः | व॑ ज्वालिस्ये नमः । शं विस्फुलिगिन्यें 
नमः | घ॑ सुश्रिय नमः | स॑ खरूपाये नमः। हँ कपिलछाये नसः । 
लँ कव्यवाहाये नमः | क्ष हृव्यवाहाये. नंमः। इति। दशकला 
धरम प्रदाय नमः | कलश हों प्रक्षाल्य हुं फद्‌ कछ॒शं धूप बासिर्त 
हूं हूं ब्रद्माण्डचघक्राय' नमः इति कछशं प्रक्ष/ल्य ऊँ एं हों श्री : 


सुवनेश्वर्या अम्रतकछशं स्थापयामि नमः इंति मण्डलोपरि स्थापएय:. 


5-75 


| श्र] 
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की #. 


के सं तपि्ये नमः । ख॑ ब॑ तापिन्ये नमः। गं फं: धूम्राये नमः 
थे पं मरिच्ये नमः | डं ने ज्वल्न्यि नमः। चें ध॑ं रुच्य नमः) 
छ द॑ं सुषुम्गाये नमः। जं थ॑ शोगंदाये नमः । मऊ त॑ विश्वाय 


. नमः। ज॑ण॑ बोधिन्ये नमः | ट॑ हं घारिण्ये नमः। ठ ड॑ क्षमाये 


नम: । अं अकंमण्डछाय ह्यद्श कलात्मने नमः इंति सम्पूज्य 
तल्मध्ये त्रिकोणषटकोण बृत्तं पाते विलिख्य पूव॑वत्पात्रे समस्त 
सन्त्रेण सम्पूज्य वमिति वरुगबीज॑ अष्टधा जप्त्वा अं आँ ईं इ उ॑ं 
अंक ऋ' ल' छू एंएंओंओं अं अः कं खं गं॑ घं ऊ॑ च॑ छे ज॑ के 
अंटठंडंढंण॑तंथंदंधंनंपंफंबंमंमंयंरंलवंशंपषंसहेल 
क्ष पठित्वा पुनः विछोम॑ पठेतू । छ्ष॑ ल॑ हँ सं षं शं व॑ रू य॑म॑भ 
बंफपनंधघंदंथंतंणंढंडंठंटंज मजे चंडपघंगं खंकं 
अं; अं ओों ओ एऐं एं छू छा! ऋ क्र ऊंउ ३३ आंअं अमृतेन 
त्रिकोण प्रपूय तत्र गन्धादि निःक्षिप्य अं अम्नताये नमः | आं मान> 
दाये नम: | ईं पूषाये नमः | ३ तुष्टये नमः । उ॑ पुष्ट ये नमः) 
ऊं रत्ये नमः। क्र कऋद्धये नमः। ऋ' शशिन्ये नमः रू 
चल्द्रिकाये नम: । रू कान्त्ये नम:। एं ज्योत्स्ाये नमः। ऐं 
श्रिये नम: | ओ  प्रोत्ये नमः। आओ अद्भदाये नमः । अं पूर्णाये 
नमः | * क्र: पूर्णामतायें नम: । 3 षोड़श कलात्मने सोममण्डछोय 
नमः इति सम्पूज्य पूर्ववत्‌ यन्त्र द्रव्यमध्ये विलिख्य त्रिकोणरेखायां 
आओ १४ क॑ ९६ गंगेत्यादि तोथ मावाह्य वमित्यवगुं्य वीक्षण मुद्रया 
संबीक्ष्य मूलेन गन्धमाघाय मूलेनाभ्युक््य रक्तवल्न माल्यादिभि 
संविभूष्य . कुम्ज़े (पुष्प दत्वा, उेटे एकमेव परंजह्म स्थू सूक्ष्म सर 
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 अ्रुवम्‌॥। कचोडद्धवां ब्रह्महस्यां तेन ते नांशयाम्यहम्‌। १ । सूस-- 
मण्डल सम्भूते वरुणालय सम्भवे। अमाबीजमर्य॑ देवि शुक्र - 
'शापाह्मुच्यताम्‌। २॥। वेदानां प्रणवो' बीज॑ जल्यानन्द्सयोयदि 
तेन सत्येन हे देवि त्रह्महत्या व्यपोहतु | ३ ॥ इति बारजत्रयं पठेत्‌ । 
ऊजांजों तर त्रें ज्रों त्र' ्र: त्ह्मशाप विमोचिताये सुरादेव्ये नम 
इंति त्रि: | -3# क्रां क्रीं के क्रें क्रों क्र' क्र: सुरा कृष्ण शाप मोचय २ 
अमृत स्रावय २ स्वाहा | खां सीं सं से सों स॑ सः शुक्र सुरा शांप - 
मोंचय २ मोचिकाय तस्‍्म्ज्ञल कुरु २ स्वाहा | हंस: शुचि षड़व-- 
सुरन्‍्तरिक्ष सद्धोता वेदिषद तिथि ढु रोणशत्त्‌ नषद्दरसह॒त ठयोमस- - 
दब्जा गोजा ऋतजा अद्विजा करत वहत्‌ ३ तत्राष्टादशभुजा देवि 
_ कंमानन्द भेरवं ध्यात्वा एं हीं श्री हसों: हसक्षमलवरयूँ आननन्‍द्‌ 
भेरवाय बोषट्‌ ४ संहक्षमंल्वस्यूँ सुरादेव्ये बषटू ३ द्रव्य मध्ये 
अंआं १६ पूव क॑ ख॑ १६ दक्षिण थ॑ द॑ १६ बामे: तन्मध्ये हं द्षां 
द्रव्य मध्ये 35 ऐं हीं श्रीं हसों; जू सः अम्रतं अम्र॒तोद़वे अमृत 


वैर्षिणी अमृत स्रावय २ जू सः स्वाहा। पूर्वादितः ग्ह्ू गगन « 


रत्नेभ्यो नमः । स्ट्ू खगे रत्नेभ्यो नमः। पल पाताछ रत्नेभ्यो 

नमः । नह नागछोक रत्नेभ्यो नमः॥ स्ल्' मत्यलोक रत्नेभ्यो 
नमः | इति पश्वरत्न सम्पूज्य कुछाणवे अखण्डकारसानन्दे करेः- 

-प्रशु धोत्मनि खच्छरद॑ स्फुरणान्मन्त्र निद्ये हि कुलरूपिणी त्वद्र पेन. 
कर स्पश करोमि त्वत्स्वरूपिणी भूतापराम्रताकारामंस्मिन्विस्फुरणां 

कुरु। अक्याण्डरस संभूतमशेष कुछूसम्भवम्‌। आपूरित महापार्ज 


ण्डोदरतीथरेषु करे: खुष्टानिसेवते 


# भुवनेश्वरी रहस्य # १२१ 


'७>०३६७०७२५७२४७-०६० ५८९०५७०६०५०५०६००२४६१४-४६-४१५०४७००४००५००४०४०५०४६०४७०४६००७-५२-०६-० 


स्तीथ मावेहि तीथ देहि निशाकर। दिवाचेति' दिवाकर इत्ति 
ध्यात्वा मांसादि। तत्रादो त्रिकोण मण्ड् विछिख्य तदुप्रि 
मांसादिपात्र संस्थाप्य यसिति संस्तोष्य रमिति संदह्य वमित्या- 
 प्लाव्य घेनु मुद्रया मतीकृत्य तदहुप॑रि मूल दशाधा जप्त्वा ऋच 
पठेत्‌। 3 प्रतद्धिष्णु लकते वीयंण सृगो न भीमकुचरोगरिष्टः 
यस्योरुषुत्रिषु विक्रमणेष्वधि क्षयत्तु भुवनानि विश्वा इति मांस 
शोधयेत्‌ | ज्यम्बक॑ यजामहे सुगन्धि पुष्टि वधनम्‌। उर्वारुक 
मिव वन्धनान्मृत्योम॑क्षीय मास्रतात्‌ । इति सीज्त शोधनम्‌। ऊ# 
तहिष्णो! परमंपद ९) सदा पहुयन्ति सूरयः 'दिवीव चश्छुराततप॥ 
तह्िप्रासो विपन्यवो जाग्रवास: समिधते विष्णीयत्परमं पदम॥ 
इंति मुद्रा शोधनम्‌। विष्णुयोनिः कल्पयतु त्वष्ठी रूपाणि विशतु 
आसिचतु प्रजापातिधांता गर्भ दधातुते। गभ देहि सिर्नावालछी 


गर्भ देहि सरस्वति। गर्भते आश्विनो देवा वदत्तों पुष्कर ख्जो।. 


इति कुण्डगोलादि शोधयेत्‌ |  हमित्यवगुंल्य तालत्रयेण दिशः 
रंशोध्या तत्रदेवी मावाह्य अवगंब्यास्ततीकृत्य योनि॒द्रा: प्रदश्ये 

कुण्डलिन्या: श्रयोगे नानेस्म्रतामम्रतवृष्टि योनिमुद्रोह्लासि करेण 
तत्रानीय मूलान्ते ब्रह्माण्डखण्डेति मन्त्रेणाभिमन्त्य ए अमृते 
' अमृतोद्रवेति मन्त्रेणाभिमन्द्रय सौ: तद्र,पेण करेतिः मस्त्रेणाभि> 
मन्ठ्य सौ: नम: इति सम्पूज्य शंख मुद्रां श्रदर्श्य षड़ज्ञ'न शकली- 
कऋत्यः मत्स्य मुद्रया पात्रमाच्छाद्य तं पात्र देवीरूप भावयेत्‌। 
कलशविधिना अ्रीपात्रयोगिनी पात्र स्थापनं झत्वा घट ससीपे 
गुरुप्रात शक्तिपात्र स्व॒पान्न-योगितीपाज़ वीरपात् भोग पा बढ़ी- 


(४४१२७! 
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पा प्राक्षणीपार्ं पूचबत्‌ सामान्य विशेषाधवत्‌ संस्थाप्य ततश्व- 


वरणयुतकारणेन तत्व मुद्रया श्रीपात्र बिन्दु समुद्ध,त्य स्वहृदि ४ 


७ ५ सन्तपंयेत 
हसक्षमलवर्यूँ आनन्द भरव॑ तपंयामि नमः इति तू 


त्रिधा ४ हसक्षमलवर्यूँ सुरादेवीं तर्पयाँमि नमः इति त्रि:सन्तप्य 
स्वशिरसि गुरुपादुका मन्त्ेण गुरुपात्रामृतेन श्रीमच्छी अमुकाननद 
नाथ श्रीपादुकां पूजयामि नमः तपंयामि नमः इति त्रिः गुरू 
सन्तप्य एवं परमगुरु परमाचाय गुरु च तपयेत्त.। ततः सेह्वरां 
श्रीपात्र बिन्दुमि: स्वहृदिमूल श्रीमुवनेश्वरी भगवततों सपरिवारा 
सवाहनां समुद्रां तपयामि नमः इति त्रिः सन्तप्य प्रोक्षणीपात्र' 
श्रीपात्र बिन्दुमिः सम्पूर्य तेनेवमूल आत्मतत्त्वात्मने नमः मूल 
विद्या तत्ततात्मने नमः मूल शिव तत्त्वात्मने नमः सब तत्त्वास्मने 
नमः इति स्वात्मानं सम्प्रोक्ष्य पूजोपकरणानि संप्रोक्षयेत्त्‌ | इंति 
कलशस्थापन विधि: 

अथ श्रीमुंत्रनेश्वरी देवों ध्यात्वा पीठोपरि पीठपूजां कुर्यात्‌। 
तत्रादों स्वबामें गुरुमन्त्रेण गुरुपूजां कुर्यात्‌ | स्वदक्षें ग॑ गणपतये 


नमः पीठपूजां कुर्यात | यथां--3% ,मंडकाधाराय' नमः | काछाप्मि 


रुद्राय नम: । मूल प्रकृत्ये नमः |. आधार शक्तये नमः। कूर्माय 
नमः। अनन्ताय नसः। प्रृथिव्ये नमः। सुधा समुद्राय नमः । 
मणि छीपाय नमः | चिक्तासणि गृहाय नम: । पारिजाताय नमः । 
तन्मूले रत्नवेदिकाये नम: । मणि पीठाय नमः । दिक्षु नानासुनि- 
गणेम्यो न्षसः | “नाना देवेभ्यों नमः । धर्माथ नमः ।. ज्ञानाय 


_ नम॒:। “ेराम्याय नमः । «ऐश्वर्याय नस; |; अधर्माय “नमः 47 
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अज्ञानाय नमः | अवेराग्याय नमः.) अनश्वर्याय नम्नः। शेषाय 
नमः । पद्माय नमः। प्रकृतिमय पत्रेभ्यो नमः। - विकारमय 
केसरेभ्यों नमः) पश्चाशद्रणभूषित कर्णिकाय नसः। वेश्वानर 
'सण्छछाय नमः । सूर्य मण्डछाय नम:। सोम मण्डछाय नमः! 
से सत्ताय नभः.। र॑ रजसे नम: | त॑ तमसे नमः. आं आत्मने 
नमः। प॑ परमात्मने नमः। हों ज्ञानात्मने नम:। अष्ट पत्रेषु । 
उे5 जयाये नमः | 3» विजयाये नमः। उ अजिताय नमः) 
3 पराजिताये नमः । उ नित्याये नमः । 35 विछासिन्य नमः | 
3 दोज्न ये नमः! से अधघोराय नम: । सध्ये ऊँ सद्गलाय नमः 
3 अमित्यादि क्षान्त हीं सवशक्ति कमछासनाय नमः इति पीठ- 
पूजा विधाय श्रीचक्रोपरि मूल पठित्वा तत्रदेवीमूति परिकर्प्य 
पुष्पान्नलि ग्रहीव्वा व्मिति बामनासापुटेन स्वहृदयान्तेजोरूयाँ 
स्वेष्ट देवतां तत्रानीय | 3 देवेशिभक्तिसुलभे परिवार समन्चिते । 
यांवत्त्वां पूजयिष्यामि -तावत्त सुस्थिराभव | इति “पठित्वा त॑ 
कुसुमाझ्ललि चक्रोपरिक्षिपेत्‌। मूल श्रीमच्छी भगवति भुवनेश्वर 
इद्दागच्छ २ मूल भगवति भुवनेद्बरि इहसंतिष्ठ २ मूठ भगवरतति 
भुवनेश्वरि इस न्रिधेष्टि २ मूल भगबूति भुवनेश्वरि इहसज्निरुद्ा- 
भव २ मम सर्वोपचारसहितं पूज्ञां गृह २ स्वाह्या इत्यावाहनादि ' 
म॒द्राः प्रदर्य प्राणप्रतिष्ठां चक्रोपरि लेलिहान मुद्रया कुर्यात्‌। आई. 
होंक्रोंयरंलंवंशंपषंसंरहंलंद्षां हंसः सोहं श्रीसुवनेश्व॒री: 
प्राणा: इह्प्राणा: उ थां हीं को यंरं छ॑ व॑ श॑ घं सं हूं छ॑ कव॑ हंस; 


॥स्रोहँ भीक्षुवनेद्चरी, जीव इद्टस्थित: 3 आं हीं कों ये कल बट % 
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संहंल॑ छ्षां हंस: सोहं श्रीमुवनेश्वरी सचन्द्रियाणि. इहस्थितानि 
3#आंह्ींक़ोंयरंलंवंशंपंसंहंल क्षं हंसः सोहं श्रीभुवने- 
शवरी - वाडमनस्ववकचश्लु: श्रोत्रप्नाणप्राणा: इह्ागच्छन्तु सुर्ख चिरं- 


«तिष्ठन्तु स्वाहा इति प्राणप्रतिष्ठां विधाय छोटिकाभिदशदिंग्बन्धर्न 


'कत्वा अवशगुब्याम्रतीकृय शकलीकृत्य परसीकृंत्य . घेनुयोनिमुद्राः 


प्रददय पाशाछुश वराभयमुद्रा: प्रदशय पुनः श्रीपात्रामतेन सायुधां - 


सपरिवारां सवाहनों सावणां सेश्व॒रां श्रीमच्छी भुवनेश्वरी भग- 
ब॒ती तपयामि नमः इति त्रिः सक्तप्य मूल एतंदासरन श्रीमदेश्वर 
सहिताये श्रीमच्छी भुवनेश्वरी भगवत्य नमः। भगवत्यत्रासन 
'उपविद्यतामित्यासन उपत्रिष्ठां भावयेत्‌ | मूल एतत्पाय' श्रीभु॒वने- 
इवरसहिताये श्रीमच्छी भुवनेश्वरी भगवत्ये नमः। 'इति पाद्य- 
पात्रेण पादयो: पाद्य दु्यात्‌। पुनमह्गं एतदृध्य श्रीमदीइवर सहि. 
ताय श्रीमच्छी भुवरनेंश्वरी भगवत्य स्वाहा |- इत्यघ पात्रेण शिरंसिः 
अध्य दयात्‌ | मूल एतदाचप्तनीय॑ श्रीमदीदवर सहिताय श्री मच्छी 
आवनेश्वरी भगवत्ये स्वाह्। इत्याचमनीय पात्रेण मुखें आचम- 
'नीय॑ दच्यात | मूल एतन्मधुपक श्रोमदीशबर सहिताय श्रीमच्छी 
आवनेश्वरी भगवल्ये स्वराह्य | इति मधुपर्कंपात्रेण मुखे मधुपर्क 
दद्यत्‌। मूल एतदाचमनीयं श्रीमदीइवर सद्दिताये श्रीमच्छी भुब- 
जेश्वरी भगवत्ये स्वाह्य | इति पुनराचमनीय पात्रेण मुखे आच-' 
मनीय॑ दद्यात्‌। तत्तः स्नान सण्डर्प नीत्वा 'तत्र पोठोपरि संध्याप्य/ 
शत्रासनादिभिं: सम्पूज्य ततों गल्गादि तीर्थोदर्क संमिश्रित छ्ीरा- 
दिभिमूल् एतत्स्तानोयं श्रीमदीश्वर सह्दिताय श्रीमेच्छी .आुवनेश्व॑री ... 


बन 
7) 
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भगवत्ये नमः। इति. सर्वाज्ञेषु स्नानीय॑ दद्यात्‌ इति सुस्नाप्य 
शुद्धहुकूले 'नाज्ञ' प्रोक्ष्य कालागुरुधूपेन. केशानः संशोष्याल्झ्षार 
संण्डपं भीत्वा। तत्रविचित्रपटुवस्त्रे कुंकुमकस्तूरी चन्दन सिन्दूर 


. मुकुट कुण्डल द्वार त्रयादि नूपुरां मञ्जरि दर्पणादि नानालक्कारान्‌ 


दत्वा पुनराचमनीयं दद्यात्‌। ततः पूजामण्डपं समानीय तत्रपुनः 
पाद्यादिमध॒ुपर्कान्तं सम्पूज्य मूल मध्यमानाहुष्ठाभ्यां श्रीमदीरवर 
सहिताये श्रीमच्छी भुवनेइबरी भगवत्ये एप्र गन्धो नमः इति 
तिलक कुर्यात्‌। ततो5ह्लुष्टत्जनीभ्याँ मूल श्रीमदीश्वर सहिताये 
श्रीमच्छी सुवनेश्वरी भगवत्य एतान्यक्षत पुष्पाणि बोषट इत्ति 
पुष्पे: सम्पूज्य ततोधूपपात्र अस्नाय फट । इति सामानन्‍्याघोदकेन 
सम्प्रोक्ष्य पुरतः संस्थाप्य बामतजन्यां संख्शन्‌ श्रीपत्नामतेन घूर्प 
. निवेदयासिति निवेद्य उँ जगध्वनि विश्वमातः स्वाहेति घण्टां 
सम्पूज्य बामेन पाणिना ता 'बादयन्‌ मध्यानामांगुष्ठेधूंप घुल्वा ऐँ. 
हक्लेखाये विद्महे हीं भुवनाये धीमहि श्रीतन्नः शक्तिः प्रचोदयात्‌' 
इति गायत्री मूलमन्त्रच पठन्‌ वनस्पति रसोत्पन्नों गन्धाह्यों गन्ध 
संयुतः। आम्रेय: सर्वदेवानां धूपोय॑ प्रतिग्ृह्मताम्‌ इति त्रिबिधों- 
त्तोल्य देवीं धृपयेत्‌ ततोदीप॑ सन्मुखे संध्थाप्य पूर्वबल्ोक्षणेन पूजन. 
ऋत्बा बाममध्य मयदीपपात्र रफ़्शन्‌ दीप॑ निवेद्यामिति श्रीपात्रा- 
मतेन निवेश पुर्वेबत्‌ घण्टां बादयन्‌ मध्यानामामध्ये दीपमंगुष्ठेन 
बृत्वा दशयेत्‌ पुवंबद्रायत्रीं चः मूल पठन्‌। सुप्रकाशों महादीपः 
सर्वंतस्ति मिरांपहः। सवाद्याभ्यन्तरे ज्योतिदीपोयं प्रतिगृह्मताम्‌ . 
इति दीप॑ द्यात्‌। ततः स्वर्णादिपाओ कुंकुमेन बसुपत्रं चल्द्ररूप 
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चचरू कृत्वा मध्ये दोप मेकराष्ट पत्रेषु दोपाष्टक संस्थाप्य मूलमन्त्रेण 


प्रज्वाल्य श्रीं सो: सरल स्द्ू' प्लू ज्छू सो: श्रोरत्नेश्वर्य नम: इत्य- 


« अयच्य मूलेन चाभ्यच्य स्थाछक मस्त कान्त मुद्ध,त्य नववार॑ ' मूल 


न पठित्वा गायत्री पठित्वा । सभसस्‍्त चक्रचक्र शीपृरतेदेंबि नवार 
त्मिके | आरातिक -मिदंदेंवि गृहाण ममसिद्धयें। इति चक्र 
मुद्रया नीराजयेत्‌ | ततो नानानवेय' खर्णादिपात्रें निक्षिप्प नमः 
डत्यभ्युक्ष्य हूं इत्यवगुंंश्य घेनुमुद्रयाम्तीकृतय सूछ सप्तथा जप्त्वा 
बासाहुष्ठेन नेवेय्य पात्र सुशन्‌ मूलान्तें | हेमपात्रगत॑ दिव्य 
'परमान्न सुसंस्क्रम्‌। पश्चधा षटरसोपेत॑ ग्रह्माण परमेश्वरि | 
स्फारत्सो रभनिभेरं रुचिकर॑ शाल्योदन निमल युक्त' हिंगुमरीच- 
जजीरसुरपिद्रव्यास्वितव्येल्लने:। पकान्नेन स॒पायसेन मधुना द- 
थ्याज्य संधिश्रितं नेवेद्य' सुरसुन्दरी विरचितं श्रीसुन्द्री त्वत्तरिये। 
हां हृदयाय नमः | हीं शिरसे स्वाह्य | हे. शिखाये बषट। हे 


कवचाय हुम्‌ | हों नेत्रत्रयाय बोषट्‌। ह: अख्बाय फटू। उ# . 


हल्‍लेखाय नमः | ए गगनाये नमः | उं रक्तोय नमं;। इँ करा- 
लिकाये नमः। थं महोच्छुष्माय नमः। ग॑ गल्ञाये नमः। य॑ 
यमुनाये नम: । स॑ सरस्वत्ये नमः | गायत्री संहित अक्मणे नमः 4 
सावित्री सद्दित विष्णवे नमः। पावती सद्वित रुद्राय नम; । लक्ष्मी 
सहित कुवेराय नम:। रति सहित सदनाय नमः। पुष्टि सहित 
“विप्नराजाय नम:। शब्ज निधये नमः | पद्म निधये नमः । अनकु 
कुसुमाये नमः:। अनज्ञ कुसुमातुराये नमः। अनंड्ः मदनाये 
जग: | अनक्ञ मदनातुराय नमः |  अनक्ञ , मेखछाये न्वमः 


2-5 [0 [(98॥॥56090007#08036]95%0। 0५७ 


रेप 


है 


छ्िंरि) 


5 ले 


२2७ 


#. भुवनेश्वरी रहस्य % १२७ 


पी 


भुवनपाछाये नमः। गंगनवेगाये नमः | ' शशिरेखाय' नमः। 
'करालये नमः। विकराल्ये नमः। उमाये नसः | सरस्वत्ये नमः । 
श्रिये नमः। दुर्गाये नमः। लक्ष्म्य नमः। सत्ये नमः ॥ अ्रत्ये 
नसः | स्मृत्यें नमः। धृत्ये नमः। श्रद्धाय नमः। मेधाये नमः 
सत्य नसः। रत्ये न्रमः। अनक्ल रूग़ाये नम:। अनज्ञ मंदनाये 
न्तम: | अआुवनवेंगाये नमः | सुबनपालिकाये नमः। सवशिशिराये 
नमः) अनक्ञवेदनाये नमः । अनह्ञमेखलाय्रे नमः। ब्रह्मदिभ्यो 
नमः | इन्द्राया नमः।  अम्नये नमः। यमाय नमः | निश्नतये 
नमः | वरुणाय नमः। वायवे नमः॥ कुवेराय नमः ईशानाय 
नस; | ब्रह्मणे नम:॥ अनन्ताय नमः | बजाय नमः। शरक्तियें 
नमः | द॒ण्डाय नमः | खड़्गाय नमः | पाशांय नमः। ध्वजाय 
नमः। गदाय न्रमः। त्रिशूछाय नमः। पद्माय, नमः। चक्राय 
नम: । पाशाय नमः | अद्भुशाय नमः | वराय नम॑:। अभयाय 
नंसः । बढुकाय नमः। योगिन्ये नमः क्षेत्रपाल्ाय नमः | गणें- 
शाय नमः। मूलां श्रीमदीश्वर सहिताये. सवाहनाये सांयुधाये 
सपरिबाराये ्रीमच्छी भुवनेश्बरी भगवत्ये नेवेद्र' निवेदयामि 
इति दक्षानामांगुष्ठाभ्यामुत्सजेत्‌ । ,ततः मूहां एतदाचमनीय ओमस* 
दीइ्वर सहिताये श्रीमच्छी भुवनेश्वर्य 'स्वधा-इति दत्वा आस 
मुद्रा; प्रदशयेत्‌। यथा--3£ प्राणाय स्वाहा दक्षाहुप्ट कनिष्ठा< 
नामांभि:। 3 अपानाय स्वाह्य दक्षाहुघ तजनी मध्यमामिः। 
ऊँ सम्रानाय सैवाहा “दक्षाडुछ मध्यमानामासि! ॥ 5 उंदानाये 
स्वाहा दक्षाह्ुप्ठ तजनी मंध्यमानामाभि:। उं व्यानाय स्वाहा 
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सर्वाडुलीभि: इति प्रददय पुनराचमनीय द््यात्‌ मूलास्ते श्रीमदी- 


श्वर सहिताय श्रीमच्छी भुवनेश्वरी भ्रगवत्य कप्रूरादि युक्त 
ताम्बूल निवेदयामि नमः इति :दुद्यात्‌॥ स्वंषां अधंपात्र जलेनों- 
त्सगं: कायम्‌। तत्नतत्त्वमुद्रया श्रीपात्रामतेन सूलं श्रीमदीश्वर 


_ सहिर्ताये सायुघां सपरिवारां सवाहनां सावरणां श्रीमच्छो भुवने- 
 इबरी भगबतीं तप््यामि नमः इति त्रिः सन्तप्य पूर्वोक्तमुद्रा: प्रदश्य 
योनि हृदि क्षोभिणीं मुखे द्वावि्णों श्र॒मध्ये ्राकषिणीं छलाटे 
 बशित्ीं ब्ह्मरत्थ आजह्ञादिनीं पश्चमुद्रामपि प्रदश्य॑ कृताझ्लिः 


श्रीसच्छी भुवनेश्वरी भगवती आवरणास्ते पूजयामि नमः इत्याज्ञां 


* ग्रहीत्वा आवरण पूजञामारभेत्‌॥ यथा--तत्रादौ देठयाः प्रृष्ठे त्रिकों- 


णान्तराले रेखात्रय॑ विभाव्य गुरुपड्लित्रयं॑ पूजयेत्‌ू । यथा-+एं 
दिव्योघपराख्यां गुरुपड्लि पादुकां पूजयामि तरपयामिः नमः इति 


अ्रथम रेखायां सम्पूज्य गुरुपात्र बिन्‍्दुभिस्तपयेत्‌। एं सिद्धौघरपरा- 


पराख्यगुरुपड्किं श्रीपादुकां पजयामि तपयामि नमः शक्तिक्रषि 
श्रीपादुकां पुजयामि तपंयामि नमः इति द्वितीय रेखायां अंन्रव 


. गुरू परंमगुरु परसेष्ठीगुरु परमाचार्यादीन्‌ सम्पूझ्य शुकरुपात्रा- 


म्बुभिस्तपयेच्च॒ इति त्रि; सका, सम्पूज्य मध्ये बिन्दो श्रीदेवी 
पुजयेत्‌। यथा-तत्रादो. कुसुमाल्लकि दत्वा पुजयेत्‌ | मूर्ल 


श्रीमदीश्बर भरवाहझ्लोपविष्टां श्रीहल्लेखा परमरूपिणीं श्रीमच्छी 
.. भ्ुवनेश्वरी भगवती पूजयासि नमः इतति: सम्पूज्याष्टोत्तर शतवारं 
बंकवार स्न्तप्य च कुसुमाझ्ललि ग्रहीत्वा अभी सिद्धि मे देहि 


शरणागतवत्सले। भक्तया सम्पयेतुभ्य॑ प्रथमावर्णाचनम्‌ इति 
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कुसमाञ्ञछ्ि दत्वा योनि सुद्रया प्रणमेत्‌। इति बिन्दुचक्र पूजा 
प्रथमावरणम्‌ । 

अथ त्रिकोण पूजा। मूल सर्वसिद्धि प्रदायक चक्राय नमः 
इत्यादो कँसुमाझ्नलिनासस्पूजयेतू। यथा--अग्रे एं गगना श्रीपादुकां 
पूंजयामि तपंयामि नमः दक्षिणे ऊँ रक्ता श्रीपा० पू० त० न०। 
उत्तरे ईं करालिका श्रीपा० पू० त०। पूब श्रीदेवी श्रीपा० पू० तत० 
न० | पश्चिमे अं महोच्छुष्मा श्रीपां० पु० त० न०। इति सम्पूज्य 
सनन्‍तप्य गगनामे मूलेनः देवीं सम्पूज्य सन्तप्य कुपुमा जलि 
ग्रदीत्वा। अभीष्ट सिद्धि मे देहि शरणागतबत्घले | सक्तया समप- 


क येत॒भ्य॑ द्वितीया बरणाचनम्‌ इंति कुसुमाञ्जलि दत्वों योनि मुद्रया 


प्रणम्रेत्‌ | इति द्वितीयाबरण पूजा । 
अथ घटकोग पूज।। मूर् स्वरेगहर चक्रयय नमः इति प्रध- 


_ मतः कुसुम्ाज्ञलि दत्वा पूजयेत्‌ू। यथा-पूर्व 3 गायत्री सहित 


ब्रह्म श्रीपा०। नेक्ृत्ये सावित्री सहित विष्णु श्रीपा० | वायब्ये 
डे सरस्वतो सहित रुद्र ओपा० | अम्निक्रोणे श्री सहित धनपति 
श्रीपा० । पश्चिमे रति सद्दित समर श्रीपा> | ऐशान्यां पुष्टि सहित 
गणपति श्रीपा० | षटकोणस्योमय पाइवयो: 55 शंखनिधि श्रीपा०। 
पद्मनिधि श्री अंत्रेव केसरेषु । अग्नो हां हृदथाय श्रीपा० | नेऋत्ये 
हीं शिर: श्रीपा०। वायबव्ये है. शिक्षा श्रीपा०। ऐशान्याँ हे 
कवच श्रीपा० । सध्ये हों नेत्र श्रोेपा० | दिश्षु हः अस््र श्रोपा०। 
इति सम्पुज््य सन्तर्प्य गायत्र्यमे देवीं सम्पूल्य सन्तर्प्य कुसुमाजि 
ग्रह्दीत्वा ।अभीष्ट। सिद्धि प्मे देहि शरणागंतबल्सले) मेक्तया | 
& ह 


| 
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_ समप्रये तुभ्यं ठतीया बरणाचन्रम्‌ इति कुसुमाञ्ल्िं दत्वा योनि 
मुद्रया प्रणमेत्‌॥ इति ठ॒तीया वरणम्‌ । 

अथाष्टदछ पूजा मूल सर्वसंक्षोभण चक्राये नमः इति प्रथ- 
सत्तः कुसुमाझ्ञलि दत्ता पूजयेतू। तद्था-पूर्वादितः 3. अनक्ष 
कुसुप्रा श्रोपा० | 35 अनक्ञ कुसुप्तातुरा श्रीपा०। डे अनज्ञः 
मदना श्रोपा० | 35 अनह्ग मदनातुरा श्रीपा? | 3£ झुवअनपाछा 
श्रीपा० | 35 गगनवेगां श्रीपा०॥ 3“ शशिरेखा श्रीपा० |. 3 
गगत्तरेखा श्रीपा० | इति-सम्पुज्य सन्तप्य अनज्ज कुसुमाग्रे मूलेन 
देवीं सम्पूज्य सन्तप्य कुछुमाञ्ञलि ग्रद्दीत्वा। अभीष्ट सिद्धि में 


दैंहि शरणागतवल्सले | भक्तया समर्पये तुभ्य चतुर्थावरणाचनम्‌ ॥: 


इति चतुर्थावरणम्‌ । 
_अथ षोड़पदछ पूजा | मूल सर्वाशापूरक चक्राये नमः इति 
प्रथम्तः कुसुमाझ्जलिनासस्पूज्य । तद्यथा >उ* कराछी श्रोपा० । 


* 35 विकराली श्रीपा० | 5 उम्रा श्रीपा० । 3“ सरस्वती श्रीपा०-।. 


५४ 


ऊ श्री श्रीपा० ॥ 3 श्रीदुर्गा श्रीपा० । 3 उषा श्रीपा०। डे 
छक्ष्मी श्रीपा०.। 3 श्रुति श्रीपा० | 3 स्टृति श्रीपा०। 3 श्रृति 
श्रीपा० | 35 श्रद्धा श्रीपा० | 3४ मेधा श्रीपा० । >> मत्ति श्रीपा०॥ 
ऊँ कान्ति श्रीपा०। डे आर्या श्रीपा० | तद्दिब त्तमंध्ये दछ 


' सन्धिषु। आं ब्राह्मी श्रोपा० । ३ माहेश्वरी श्रीपा० | ऊँ कौमारी- 


श्रीपा० | ऋ" वेष्णवी श्रीपा० |. रू वाराद्दी श्रीपा० । एऐं इन्द्राणी 
श्रीपा० | ओ चामुण्डा श्रीपा० | अ; महालक्ष्मी श्रीपा० | तद्ठहिः 


पूर्बादित:,। 36 अन॒न्लरूपा, ओपा9॥- 3, अनजझ्ञसदना अ्र.पा।० ॥77 
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8& अनद्भमदनातुरा श्रीपा० । 3 शुवनवेगा श्रीपा० | 36 अनक्ठः 
'सदना श्रीपा० | 3 अनक्ल मदनातुरा श्रीपा० ॥- ऊँ भुवनवेगा> 
श्रीपा० | 3 भुत्रनपालछा श्रीपा०॥ 3 स्वेशिशिरा श्रीपा० ॥ ऊँ 
अन्नज्ञवेदना श्रीपा०.। 3 अनन्गञमेखला श्रीपा० | इति सम्पूलज्य 
सन्तप्य - कराल्यग्रे मूलेन देवीं सम्पूज्य सन्तप्य कुसुमाञ्लि 
ग्रहीत्वा । अभीष्ठ सिद्धि मे देहि पश्चमावरणाचनप्र्‌ इति कुसुमा& 
जि द॒त्वा योनि सुद्रया प्रणमेत्‌ | इति पथ्चमावरणम्‌। 
अथ चतुर्द्धार पूजा । - मूल त्रलोक्य मोहन चक्राय नमः इति 
कुसुसाञ्ञलिनासम्पूज्य पूर्वादितः पूजयेय्यथा | उं# हां इन्द्र ओऔपा० 
बक ३२ अग्नि श्रीपा० | ऊँ यम श्रीपा०॥ उठे छ्वं नि्नति श्रीपा० |. 
3 ब॑ बरुण श्रीपा० | 3 व॑ बायु श्रीपा० ॥ 3 स॑ सोम श्रीपा०।.. 
3 हू इशान श्रीपा० । ईशान प्वयोमध्ये 36 आं ब्रह्मा श्रीपा० | 
लिक्रतिवरुणयोमध्ये 35 हीं अनन्त श्रीपा० । इति सम्पज्य सन्तप्य 
तद्ठहिबजोदीन पूजयेत्‌। तद्यथा--3 बज्च श्रीपा०9। ३ शक्ति 
5 श्रीपा० | 3 दण्ड श्रीपा०। उ5 खड़गः श्रीपा०। 3 पाश” 
श्रीपा० । 3 ध्वज. श्रीपा०। 3 गदा श्रीपा० | 3 त्रिशूल 
श्रीपा० | 3 पद्म श्रीपा०। 3 चक्र श्रीपा०। इति सम्पल्य 
सन्तप्य वरुणाग्न  देकीं... मूलेत्न. सम्पूज्य सन्‍्तप्य कुंसुमाश्नल्ति - 
गहीत्वा। अभीष्ठट सिद्धि० षष्ठमावरणाचनम्‌ इति कुसुमाञ्ञर्लि 
दत्वा योनि मुद्रया प्रणमेत्‌ ।. इति षष्ठमावरण पजा | ह 
_ इत्थं पुना्चतुर्द्ास्सास्म्य बिन्द्वन्तं सम्पुजयेत्‌॥ ततः पुन्बिन्दों 
मूलां -श्रीमदीज्व॒र॒भेरवाज्लोप्रविष्टां।सबाहतां, सपरिवास -सावरणा[ः) 
ते हा ६2. 


हक सी 


श्३२ ऋ षष्ठः पटल: # - 


७९०५३६->९०९८०५/०८९- >९७८५०००>त> >> औ>3लसल सा <........-..ब--०-.-बव++ल बल -ती+5- 


श्रीमच्छी भुवनेश्वरी भगवती पूजंयामि नमः तपंयामि नमः इति 


पाद्यादिभि: सम्पूज्य सस्तपंयेतू्‌। ततों देवी बाम हस्तोध्व उ* 
पाश श्रीपा? । दक्षाहस्तोप्व ३5 अं अकछुश श्रीपा०। बाम हस्ताध: 
व॑ चर श्रीपा०। दक्ष हस्ताध: 32 अ॑ अभय श्रीपा०। इति 
सम्पूज्य सन्‍्तपयेत्‌ | तत्तः पुनश्चतुस्त पश्चिमे वां बटुकाय श्रीपा० ॥ 
उत्तरे यां योगिनी श्रीपा० | पूतर &ं क्षेत्रपाठ्ल श्रीपा०। दक्षिण 
ग॑ गणेश श्रोप्रा० | इति सस्पूज्य सन्तपयेत्‌ पुनर्बिन्दौ पुवंबन्पूलां 
देवों सस्पज्य सल्तप्य योनि सुद्रां प्रदश्य प्रणम्य पुनर्मूलं पठन 
पुष्पान्नल्ि त्रयेण सम्पुज्य नित्यहोमगार भेद्यथा। तत्र कुण्ड 
त्रिकोण चतुरस्र' विभाव्य क्रिया शक्त्यात्मन कुण्डायः नमः इति 
कुण्डं सम्पुज्य तंत्रामि मानीय स्वचेतन्‍यानर्तं तस्मिन्‌ संयोज्य र 
अम्रये नमः इंति सम्पूज्य नेक्नृतेपात्र सजह्वं पुष्पत्रितय सहित: 
मूलेन मन्त्रितं संस्थाप्य अश्लाय फड़िति सामान्याध्येवत्सस्पूज्य 
3& फट क्रव्या द॑ सं निष्कषयासि फट इति दभकाण्ड द्वय॑ प्रेज्वाल्यः 
बहि:श्षिपेत्‌ इति क्रव्यादादि शुद्धि कृत्वा सामान्य' जलेन उँ फट 
35 अप्नि परिसमुहामि फट अग्नि पर्युक्ष्मासि फट फट अभि परि- 
घिंचासि फट इति सम्प्रोद्य फट यज्ञस्य संततिरसि यज्ञत्य त्वा 
संतत्ये स्तृणामि फट इति पूर्वबतत्रय॑ दक्षिणेपञ्च उत्तरेप भव पश्चिमे- 
त्रयः दुर्भानास्तीर्य रं॑ अम्नये नमः इति पुनर्गन्धादिना सम्पूज्य 
आज्यपात्र मानीयाग्त्युपरि संस्थाप्य स्वमन्त्रेण सम्पुज्याज्यवीक्षणं 
कुर्याय्रथा । 3 आज्य तेज: संमुद्ष्टिमाज्यं पापहरं परमू आउज्यं 


सुराणा माहारः आज्ये छोका: प्रतिष्ठिता: | दिव्याल्‍्तरिक्ष मोमसा- 7] 
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आ्ययत्ते किल्विषमामतम्‌। तत्सवमाज्यस्पशन विनाश मुपगच्छतु। 


आत्मनो वाडमनः कायोपा्जित पाप॑ नित्रारणाथ श्रीसुवनेश्त्री 
प्रीत्यथ इद्साज्यं समर्पयामि नमः इत्याज्य वीक्ष्य मुलेन चरू 
आदिक संमनन्‍्ज्य पूर्णाद्यात्‌। मू् पठन्‌ ख्‌च॑ छुतपूर्णांझत्वा 
स्वदेवताध्यानं पठन पूर्णाहुति दयात्‌ ततोम्नो देवता मावाह्य पाया- 
द्भिः सम्पूज्य बामकरेण माछां गृहीत्वा दक्षकरेणस्र्‌ च॑ गृहीत्वा 
यथाशक्ति मनु होम॑ कत्वा षड़ड्ा हुतिज्नहुयात्‌। यथा--<* हां 
ह्ंदयाय नमः स्वाहा । 3 हों शिरतते नप्त: स्वाहा। हर 
/शिखवाये बषठ स्वाहा। 3 हो कवचाय हुंम्‌ स्वाहा | 5 हों 
नेत्रत्रयाय बोषट्‌ स्वाहा । 3 हु: अख्बाय फट स्वाहा । इति हुत्वा 
'प्राणाय स्वाहा। अपानाय स्वांहा। समान्नाय स्वाहा। उदा- 
'नाय स्वाहा | व्यानाय स्वाहा। उ भू: स्वाहा) 'उ आुबः 
स्वाहा । 3 स्व: स्वाहा । 3 महः स्वाहा। ऊँ जन: स्वाहा । 
35 तपः स्वाहा | 3 सत्य॑ स्त्रा। इति हुत्वा आवरणदेवता होम॑ 
कुर्यात्‌ । यथा-तत्रादो गुरवः। 3 दिव्यौधपराख्य्ागुरपंत्ये 
स्वाह्य । 35 सिद्धोघ्पराझ्या गुरुपंत्ये स्वाह्य। शक्ति ऋषये 
नम्नः स्वाहा । एऐं मानवौघपराख्या गुरुपंत्ये स्वाह्य । इति हुत्वा 
स्वगुरुपरसगुरु परमाचार्यादिगुरूणां पृथक प्रथगाहुति दद्यात | 
अथावरण देवता: | ऐं गगनाये स्वाह्य | ड॑ रक्ताय स्वाहा | 


: 'ई करालिकाये स्वाह। । अं महोच्छुष्माये स्वाहा । गायत्री सहित 


अद्वण स्वाह्य | सावित्री सहित विष्णवें स्वाह्य | पावती सहित , 
रुद्राय स्वाह्य | श्री सहित घनपतये स्वाह्य । रति सहित स्मराय 
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. स्वाहा पुष्टि सहित गंणपत्तयें स्वाहा | हां हंदंयाय स्वाहा 


हींशिरसे स्वाहा | हु शिखायें बषट स्वाहा। हों चवचाय हुंमे 
स्वाहा हों नेत्रत्रेयाय बौषट स्वाहा । हैं? अख्राय फंट स्वाहा। 
अनह् मदनातुराये स्वाह्य | उ रक्ताये संवांहा | सुत्रनपाछाये 
स्वाहा | गगनवेगाये स्वाहा। 'शशिरेखाये स्त्राहा | गंगं॑नरेखाये' 
: स्वाहा॥ केराल्ये स्वाहा | विकराल्य स्वाहां। उमाये स्वाहा । 
सरस्वेत्ये स्वाहा | श्रिये स्राह्म । दुर्गाय' स्वाहों। उरबाय 
लक्ष्म्यें स्वाहा | श्रत्ये स्वाह्य। स्म॒त्ये स्वाहा। धृत्ये स्वाहा । 
श्रद्धांये खाहा। मेधाये स्वाहा। सत्य स्वाहा | कानन्‍्त्य स्वाहा। 
आचार्य स्वाह।। अनन्ञ रूपाये स्वाहा । अनज्ञ मदनाये स्वाहा । 
' अन्ग सदनांतुराय स्वाहा | भुवन॑वेगाय स्वाहा | भुवनपालिकाये 
स्वाहा | स्वेशिशिराये स्वाहा | अनह्ल वेदनाये खाहा | अनन्भः 
मेखछाये स्वाहा ह॑ इन्द्राय स्वाहा। र॑ अम्नये रंवाद्या। या 
यमाय स्वाह/। ध्ष्मं निश्नतये स्वाहा। व॑ वरुणाय स्वाहा। 
वायंबे स्वाहा | सं॑ सोमाय स्वाहा। हं ईशानाय स्वाहा। आ 
ब्राह्मण स्वाहा | हों अनन्ताय स्वाहा॥ बज्राय स्वाहा। शक्तये 
ख्ाहौ । द॒ण्डाय स्वाह्य | खड़गाय स्वाहा। पाशाय स्वाहा ॥ 
ध्वजाये स्वाहा । गदाये स्वाहा। त्रिशूछाय स्वाहा। पद्माय 
स्त्राह। चक्राय स्वाहा | मूल श्रीमदीश्वराक्भोप विष्टठाये सायु- 


घाये सवाहनाये समुद्राय सपरिवाराये श्रीमच्छी भुवनेइबरी भग- 


वत्यें स्वाहा इति शतवारंहुत्वा पूर्णाहुति दद्याव। तद्यधा--मूल्ौ- 
ध्यानस्म न्यूनातिरिक्त' ”“'प्रिरत्तु बोषट स्वाहा इति पूंणाद्त्वाए 
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गुह्यातिगुद्यंगोपत्रित्व॑ ग्रहाणास्मत्कृतं जपम्‌। सिद्धिभेवतु मेदेवि 
त्वख्सादान्महेश्वरि। इत्येपर्ण विधाय अम्निरितिभस्म वायुरिति- 


, भस्म जलमिति स्थछमितिभस्म आशा इति भस्म | शिवमस्तु 


यजमानध्य छिंद्रं मां भूत्कदाचन | देजदेव्या: प्रसादेन रक्ष- 
रक्षातु माश्शाम। इंति पठेत्‌ छछस्टे भक्ष तिलक कुर्यात्‌॥ ततो 


* देवता विख्॑ज्य फट अग्नि विमुंचामि फट इंत्यप्रि विमुंच्य । 


क्षमस्त्र मन्त्र नाथाय नितद्योनन्‍्द मयायच | धर्माथ काम समोक्षाय 
पुनरागमनायच इत्याम्नी पुष्पं दत्वा योनि परुद्रया ब्रह्मा स्वा- 
त्माग्नी संयोज्य प्रणमेत्‌ । इति नित्य होम विधिः । 

अत्र बटकादिं बढिः। तत्रादो ईशाने मण्डल ऋत्ता तत्र पात्र 
संस्थाप्य वां बट्काय नमः इति बट॒क पात्र सम्पूज्य हों श्रों एम हि 


देवीं पुत्र बटुकनाथ' कपिछ जटाभारभाष्वरत्रिनेत्र ज्वालामुख 


संबंविध्नान्नाशय २ मम सर्वोपचार सहित बलि गृह गृह स्वाहा 
इति बामाडुष्ठानामिकाभ्यां बटक बलि दद्यात्‌। ततः आम्नेये 
योगिनीपात्र संस्थाप्य यो योगिनीभ्यों नम: इति सम्पूज्य | ऊष्व 
ब्रह्माण्डतोबादिविगगनतलेभूतले निष्कले वा पाताले चानले वा 
संलिछ पबनयोयत्र कुत्र स्थितावा। क्षेत्रे पीठोपपीठा दिपुंच ऋत- 
पद धूपदीपादिकेन प्रीतादेव्यः सदान: शुभ बलि विविना पातु 
वीरेन्द्रवन्या: ॥१॥ या योगित्तीभ्यः स्वाहा । स्वयोगिनीभ्यों हूँ 


फट स्वाहा इति बामांगुठ्ठ मध्यमभ्यों योगिनी बलि दयात्‌ | 
ततः नेक्रत्यें ल्लेत्रपामपात्र संश्थाप्य हवा क्षेत्रपाठाय नमः इति 
सम्बूज्य क्षा क्षीं क्षं के क्षों: क्षेत्रपछ अल्लिबलिसिद्वितं बलि गृह र 
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स्वाहा। योस्मिनक्षेत्रे निवासीच शक्षेत्रपाछः सकिकर:-। सुप्रीतो 


बलिदानेन मसरक्ष्यं करोतुसः १ति बासांगुष्ठ तजनीम्यां क्षेत्रपाछाय 
बलि दद्यात्‌॥। ततो वायव्ये गणपतिपात्र संस्थाप्य ग॑ गणपतये 
नम: इति सम्पूज्य गां गीं गूं गें गों गः गणपतये वरवरद धर्वेजनं 
मे वश मानय बलि गृह २ स्वाहा इति-बासांगुड्ठ सध्यमाभ्यां 
गणपति बलि द्यात्‌। ततः उत्तरे सवभूतपात्र संस्थाप्य स्वभ्थ्रो 
भूतेभ्यों नमः इति सम्पूज्य हीं सबंविश्नकद्धय सवभूतेभ्यो हूं स्वाहम 
सर्वेभूतेभ्य: एप बलिनम: इति बामहस्त सर्वाभिरंगुलिमि: सर्वभूत 
बलि दद्यात्‌। इति बटुकादि बलिः | 

अस्मिन्नवावसरेल्लागादि बलि दद्यत्‌ | तद्यथा--तत्रादो पशु 
मूलेत्ानीय पाद्यादिगन्धस्रगादिभिरल् कृत्य देव्यग्न संध्थाप्य 
मूलेन प्रोक्षणी नलेन सम्प्रोष्ठय अश्लाय फड़ित संरक्ष्य हूमिध्यवर्गृब्य 
घेनु मुद्रया सतीकत्य एं: हों श्रीं सवदेवतारूपिणे बलिरूपायामुक 
पशवे नम: इतिं गन्धादिना त्रिः सम्पूज्य तंस्य दक्षकर्ण पशुपाशाय 
बिद्हे विप्रकर्णाय घीमहि तन्नो जीव प्रचोदयात्‌ इति पशु गायत्रीं 
त्रिं; पठित्वा पुरतः खड़गं निधाय 35 क्िलकिल बज्रश्वरी छोह- 
दण्डाये नमः इति -गन्धादिना त्रिरभ्यच्य तस्य मुष्टो वागीइबरी 
ब्रह्माभ्यां नम;। मध्ये लक्ष्मीनारायणाभ्यां नमः। अग्ने उम्ता- 
महेश्व॒राभ्यां नमः इंते सम्पूज्य त॑ धृत्वा मन्त्र पठेतू। खड़गाया 


सुरनाशाय देवकार्याथ तत्पर । पशुछेद त्वया शीव्र' खड़गनाथ- 


नमोउस्तुते इत्यामि सनन्‍््य गन्वाक्षत जलादिकमादाय मूछं॑ अमुक 
मासेत्यादि अमुकगोत्रोउ्मुक शर्मा अम्ुक काम: श्रोभुबनेश्वारि 
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इम॑ पशु तुम्यं समपयामि अहं प्रसीद इति पठित्वा पशो: शिराघ्ति 


निक्षिप्य तच्छिरोघृत्वा। यज्ञाथ पशवः सृष्टाः यज्ञाथ पशुघातनम। 
अत्तस्त्वाँ घातयिष्यामि तस्माद्यते बधोबधः। शिवाय तुभ्य मिर्द 
पिण्ड सतत्त्व॑ शित्रतां 'गतः उद्धध्यस्व॒पशो त्वं हिं नाशिवस्त्व॑ 
शिवोडसिहि इति बोधयित्वा खड़गमादाय सोः अल्लाय फट 
डछिन्धि छिन्धि स्वाहा इति स्कन्ध॑ तस्य स्कन्ध॑ योजयेत्‌। ततः 
स्वयं देवीरूपो भूत्वा निविकल्प एकेन प्रह्रेण छिन्यात्‌। संवि- 
कल्पक परहस्तेन छेदयेत्‌ अत्रेव ब्रह्मणा तिक्तो: पश्चादिति बलि 
दद्यात्‌ | इति बलिप्रदान विधि: । 


ततो गुरुदिवौघान ध्यायन प्राणायाम ऋष्यादि करषड़द्भध्यान 
कत्वा मन्त्रसंस्कार कुर्यात्‌। हीं हों हों इति त्रिः पठेत। इंति 
संजीवनम्‌ | 


अथोत्कीलंनम्‌ | नमः हीं इत्युत्कीढनं त्रि: जपेत्‌ | 


- अथ शापहरि विद्या। हीं भेरवशाप॑ मोंचय् २ हों इति 
शापद्दरी दशवारं जपेत्‌ इति मन्त्रसंस्कारं क्ृत्वा इशरसन्त्र दश- 
वारं ज़प्त्वा बाम हस्ते पात्रे वां सालां संस्थाप्य | 3* मालेमाले 
महामाले' सर्वेसत्तत स्ररूपिणी । चतुवेगस्त्बंयि न्यस्तस्तस्मास्मे 
सिद्धिदाभव इति माला मूलेनापि सम्पूज्य ग॑ं अविध्न कुरु २ साले त्व॑ 
इति दक्षकरे ग्रहीत्वा यथा शक्ति जप॑ विघाय जपान्ते | त्वं माल 
स्वेदेवानों प्रीतिदा शुभदा तथा। शुर्म॑ कुरुंष्य मेदेवि यशों वीय 
दंदस्वमे इति पठन्‌ माल्ं शिरसि संस्थाप्य पुनरपि प्राणायाम 


|॥720 595/५/4-0 9 -6€8 [096॥5880/॥/॥9056/[॥/5508 (।&0१9 


१३८ .. ># चघंष्ठे: पटलः $ 


क्रष्यादि करषड़क्न न्यॉंसान्‌ विधाय नमः हाँ इंति संस्पुट' मन्त्र 
. जप्त्वा ॥ शुह्या तिगुह्य गोप्ति त्वं> इयनेन तेजोमय जपफल ' देवी 
बामहस्तें समप्य कवच सहसत्र नाम स्तोत्रादि पंठित्वा गुरुस्तोत्र 
परढठेत! । सवमज्ञर माज्लल्ये शिवे सर्वाथ साधिके ।  शरण्येः 
व्यम्बिकेगोरि नारायणि नमोडस्तुते। इति चतुर्वारं प्रदक्षिणी- 
कृत्य । अपराधों भवत्येव सेवकस्य पदे पदे | कोपर: सहतें छोके 
केवल स्वामिनं बिना। इत्यष्टाज्न' प्रणिपय ततः सामान्याघादके 
चुलकोदकेन' ग्रहोत्वा 3 इत: पूब प्राणबुद्धि देदधर्भाधिकारतों 
जाग्रत्सपप्रपुषुप्त्यवस्थापु मनसावाचा कमंणा डद्रेण शिश्न्या 
यत्छ्ठत॑ यदुक्त यत्कृतं .तत्सव सामदीय सकल श्रोभ्ुवनेश्व॒रो 
भगवत्ति चरण कमले समपंण मस्तु.। 3& तत्सत्‌ इति सामान्‍्या- 
घ्योदर्क समप्य अश्जलि बद्ध्वा | यद्दत्त भक्ति मार्गण पुष्पं पन्नं 
फर्ल॑ जल्म्‌। निवेदितं च नेवेय' तद्ग्रद्ागानुकम्पया ।॥१॥ आवा- 
हन॑ न जानामि न जानांमि विसजनम्‌। पूजाभाग न जानासि 
क्षम्य तां परमेशवरिं। देवी दात्री च भोकत्री च देवी स्ेमिदं 
जगत्‌। देवी जयतु सत्र या देवी सोह मेत्रहि | यदक्षरप्॑ 
अष्टं मात्रहीन च यद्‌गतम्‌। तत्सव कऋपयादे वि ग्रहागाराधन॑ मम 
प्रांत: भ्रश्नति सायान्‍्त सायादि प्रातरन्ततः। यत्करोमि जगद्योने- 
तदस्तु तब पूजेनम्‌। क्षमस्रः देवदेवेशि भुवनेशि महेश्वरिं। 
तंब पादाम्बुजे नित्य निश्चछा भक्तिरस्तु मे। इति देवों पुष्पाआ- 
लिना क्षमाप्य ततः शत मुत्थाप्यः साधुबासाघुवां कर्म यद्दा' 
चरितंमया॥। तत्सव कृपयादेविं ग्रृद्णाराधनंःमसम | इति। शंख: 
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त्रि: आ्राम्य तज्जलं देबी दक्षहस्ते समप्य पुनस्तज्जल॑ बामहस्ते 


गृहीत्या शंखं स्व्रस्थाने स्थाप्यः तज्नल मन्त्रण संमंत्य तेन जलेन 
सप्नधा मूल पठन्‌ स्वृशरीरं प्रोक्षयेत ततः पुष्पा्नलि ग्रद्दीत्वा | 
गच्छ २ परंस्थानं सखस्थान परमेश्वरि। यत्र ब्रह्मादयो देवा न विदु: 
परम पदम्‌ इति देवीं विस्तज्ञय संहार मुद्रया निर्माल्य पुष्पमाधाय ॥ 
तिष्ठ तिष्ठ पर स्थाने स्तस्थानं परमेश्वरि॥ यत्र ब्रह्मादय: सवः 
सुरास्तिष्ठन्ति मे हृदि। इति श्रीचक्रा तेजो रूपां देवीं मनसोत्थाप्य 
स्वह्नदि संस्थापयेत। ततश्रण्डेश्वराय नमः इति निर्माल्य सम्पूज्यः 
ईशानकोणे त्रित्रिकोण संलिख्य तत्र 3 हीं उच्छिष्ट चाण्डालिनि 
स्वसच्व॑वशक्करी स्वाहा इति उच्छिष्ट चाण्डालिनीं निर्माल्येत्न 
संम्पूज्य॑ लेह्चोष्यान्नपानादि ताम्बूल स्रग्वििपनम्‌। निर्माल्य 
भोजन तुभ्य ददामि श्रीशिवराज्ञयां इति नेवेद्य शतांशतस्यद्त्वा 
विर्जेत्‌ ततः श्रोपात्र मुत्थाप्य गुरुमन्ञ स्परेन्‌ शिरसि संध्याप्य 
तज्नल॑ किज्चत्पात्रान्तरे संस्थाप्य तेन अं आ इंइउं ऊऋ ऋ 
ल रू एं एंओं ओ अं अः मूल आत्मतत्त शोधयामि स्त्राहय। 
कंखंगंघंड चंछ॑ ज॑र्फ॑मंटंठडंढंणंतंथंदंधनपंफनबं 
अंम॑ मूल विद्या तत्तं शोधयामि स्वाहा । यर॑लंचंशंष॑सहंलं 
'क्ष॑ जा ज्ञै मूल॑ शिवतर्व॑ शोधयामि स्त्राहा। अमिया' विक्षार्स्त 
उच्चाय मूल सवंतर्व शोधयामि स्त्राह्य । इति चुलुक चतुष्ट्य 


स्वीकुर्यात्‌। ततो गुरुपात्र मुत्तोल्य श्रीगुरु सन्‍्जां पठन्‌ गुरुसद्भावे : 
गुरवेद्यात्‌। शुरोरभावे स्त्रशिरंसि गुरु पादुका स्थाने निश्षिपेत्‌ 


अथवा गुरुज्येछठ पुत्रायः द्यात्‌ ततः शक्तिपात्र मुछोल्य | अंदि- 


॥ [3 
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पात्र मिद तुभ्य दूत्त सयिशितं मया। स्वीकृय शुभगे देवि यशो 
. विद्यां च देहिमें। इति .पठन्‌ शक्तये दद्यात्‌ ततो वीरपात्राम्रतं 
श्र चीरेभ्यो द्यात्‌ ततः स्वपात्र कपालिनी मुद्रितेन बामकरेण गृदीत्वा 
। ... ज्वगुरुमागंण सामयिकः सहपात्र बन्दर्न कुर्यात्‌। तद्यथा:--उँ 
/ 


्रीमद्भरव शेखर प्रविलबन्द्रामत ज्ावित क्षेत्राधीधवर योगिनीगण 

.. महासिद्धे: समाराधितं। आनन्दागमक महात्म कमिद॑ साक्षात्त्रि 
खण्डामृ्त दन्दे श्री प्रथम कराम्बुजगत पात्र विशुद्धि प्रदम्‌ इत्यमि 
._बल्य वन्दर्न कत्वा जुहोमिति गुरुशक्ति- साधकेभ्यः आज्ञों गृह्ी-- 
_ थातू ते च यथोचित जुषस्त्र तित्रूयः ततो मूलाधारात्कुल कुण्डलिनी 
'मिष्ठ देवता स्वरूपा मा जिह्ान्तं विभाव्य 356 आत्मतर्वं शोध- 
; * यामि स्वाहा इति कुलकुण्डे कुण्डलिनीं जुहुयात्‌ ॥१॥ 3 हैम॑ 
+. सिन्धु रसावहं द्यितया दुत्त च पीयादिभिः किब्विश्श्वलरक्त 
| पक्षजटशा सानन्‍्द सुद्रीक्षितं | बामे स्वादु विशुद्धि शुद्धि कब 
है .._ पाणौ विधायात्मके बन्देपात्र महँ द्वितीय मधुना नन्‍्देक संवद्ध नम्‌ २ 
४ 


_ विद्यातत्व शोधयामि स्वराह्म ॥२॥ 3 सर्वा प्नाय कछा कलाप 
.. कित कौतूहलों द्योतितं चन्द्रोपेन्द्र महेन्द्र शम्भु वरुणां ब्रह्मा- ... 
... दिभिः सेवितम्‌। ध्यात॑ देवगणे: पर मुनिगण मक्षार्थिभि: सवंदा 
2४ बन्दे पात्रमह तृतीय मधुना स्वात्माव बोधक्षम्म्‌ शिवतत्व॑ शोध- 
..._ यामि स्वाहा ॥३॥॥ 3 मद्य मीनरसावहं हरिहर ब्रह्मादिभिः 
3 : धूरित॑ मुद्रामेथुन घर्म कम निरत क्षाराप्तुतिक्ताश्रितम्‌। आचार्या- 

पचितमष्ट भरबकछा नन्‍्यासेन संछादित॑ पायात्पभ्वयमकार तत्व 
4 'निलय॑ पात्र चतुथ नमः प्रकृति तत्व॑ शोधयामि स्वाद ॥४॥ 
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आधारे भुजगाधि राजवल्ये पात्र॑ मही मण्डल्॑ मद्य सप्त समुद्र 
वारिपिशित॑ चाष्टो च दिग्दल्तिनः। सोहँ भेरवमचयत्प्रतिदिन 

तारागण रक्षतरादित्य प्रमुख: सुरासुरगणः आज्ञा करे: किकरः क्‍ 

.... पुरुषस्तत्वं शोधयामि स्त्राहा ॥५॥ 3 छत्र॑ चामर भद्रपोठ परमा-. 
आकर? नन्‍दों दर्य दायक॑ वाजीदन्त मनोहर सुबकर सायुज्य साम्रा- 
ज्यदम्‌। नानाव्याधि भवान्थकारशमन जन्म्रान्तरध्वासन श्रीमंद्‌ 

भेरवी प्रियतर॑ पात्र च षछ्ठ' नम्तः सनस्तत्व॑ शोवयामि स्वाहा... 

.. ॥६॥ 3 जाग्रस्वप्नतुषृप्ति बोध पवन चेतन्य साक्षी प्र विदयुद्‌- 
“ञ भास्कर बह्नि जिष्णु धनुषां ज्योति: कछाव्यापितम। बामापिज्ञऊ ४ 
कि मंध्यगा त्रिवलया सत्कुण्डली चोध्वेगा पात्र! सप्तम पूरणेन तरुगा+ | 
ह ननद प्रद पातुमाम्‌ बुद्धितत्वं शोधयामि स्वाहा ॥७)॥। 5 खड़गं ' ] 
.  पांदुक मंजुक सुतिछक कंठेहि सार शत्रोर्वाखछ शौय काये.... 
... हरणं देह स्थिते कारणम्‌। वाव्छासिद्धिकरं मनस्थितिकर वश्य 
हैः .. जगयद्योषितां पात्र चांष्टरममष्ट सिद्धिकरणां प्रौढ़ः प्रताप॑ भजे ध्की 
5 अहद्लारतत्व॑ शोधयामि स्वाह्य ।८॥ ऊ सर्वानन्द्कर सदाशिव- ( के 
पद सवाथंसम्पत्प्रद साम्राज्याथ कर समस्तसुखद चाज्ञानविध्व- 
कह । सनम्‌। आयु: कान्तियशोविवर्धनकरं संसारमोहच्छिद पात्र छक्ष ४ 
._ गुणाकर॑ च नवम॑ सर्वाथ सिद्धिप्दरम्‌ सबंतत्व॑ं शोधयामि स्वाहा. 

| ॥६॥ आत्मान कृतकृत्य ज्ञात्वा यथा सुख बिहरेदिति शिवम। 
इत्येष पटलोदेवी नित्यपूजा प्रद्शाक: | गुद्यादगुह्यतरों नित्य गोप- 
नीय॑ प्रयत्नते: | इति श्री्ुवनेश्वरी रहस्ये नित्य पूजपटल: षष्ठः ॥६| 
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अथ संतमः पटलः 


“--९6 १५ 


- श्री देव्युवाच-- 
भगवनपरमेशान: सर्वागमविशारद्‌ |... 
* कवच आुवनेश्वर्या: कथयस्व महेश्वर | 

श्री भेरवउबाच--- 
अणुदेविमहेशानि कवर्च सर्वकामदम । 
त्रेछोक्य मोहन नाम सवप्सित फल प्रदम ॥२। 
_यस्‍्य स्मरण _ज्ञात्रेण ब्रह्मासंसार सागरे। 
* जजनादनों5पि देवेशि त्रेछोक्य विजयीभवेत्‌ ।॥ 
धनाधिप: कुवेरोंडपि देवेशीडपि शचीपतिः। 
पठनातद्धारणा त्सत्य॑ यतः स्व दिगीइवरा: ॥४॥ 
स्वश्वय युता: शान्ता: स्वेसिद्धि मवाप्लुयु: । 
यघ्य प्रसादादी शोडपि भेरवानां सुरेश्वरि ॥९॥ 
त्रेलोक्य अ्थिताख्योह विद्धि तत्कवच॑ शिवे। 
-क्रोधाधिपों महावीयों देवेशो मौम रूप घुक॥६।॥ 
न दद्यात्परशिष्येभ्यों दद्याच्छिष्येभ्य एबच | 
अभक्त म्योउपि पुत्रेभ्यों दत्वा नरक माप्लुयात्‌ ॥७॥ 
तरछोंक्य मोहनस्यास्य कवचस्य क्रूषि: शिव: | 
छुन्‍्दों विराट देवता च कीर्तिताभुवने बवरी ॥८४ 
उ2्चालुबेगंषु .-विद्यायां -बिजये।परकी तिता। /॥:. ०।0 (5२7) 


# अवनेश्व॒री रहस्य # १४३ 


अ>ी3ग3-3-3ढ5 ४५७०५०५८४८५७०६/५६८६०६३४/५६८०४६०६८०४०९०५०६०६०६०५/०४६८६८५०५३५३५०६८५०५/४ 


४ अस्य श्री तजलोक्य मोहन - कत्तचस्य. सदाशिव क्रृषिः विराट 
छन्द: श्रीभुवनेश्वरी देवता चतुबंगो विद्यायां छक्ष्मी भोग मोक्ष- 
फल प्राप्यथ यन्त्रोद्धारेण /कवाच पाठे विनियोग:। 3 हीं डी 
मेशिरः पातु श्रीं फट पातु छछाटक॑ सिद्धपश्चाक्षरी प्रायानेत्रे-समे- 
भुबनेश्वरी ॥॥१॥ श्रीं हीं हीं मे श्रुति: पातु नमः पातुश्च त्ासिकाम्‌ ।- 
देवो पदक्षरीपातु बदन मुण्ड भूषणा ॥२॥ - 3 हीं श्री एं गर्ल पातु 
जिह्मा:पायान्महेश्वरी । एं स्कत्धो पातुमेदेवी -महात्रि भुवेनेश्वरी 
॥३॥ हू, घंटा से सदा पातु देव्ये काक्षर रूपिणी। <एऐं हों श्री 
हूँतु फट पाया दीश्वरी मे भुजद्दयम्‌॥|७॥ 3 हीं श्रीं हीं. एं फट 
पायादूस्ुवनेशी स्तनहयम्‌। हां हीं ऐं फट महामायो “देवी च॑.. 
हृदय मम ॥॥५॥ एं हीं श्रीं हूं तु फद पायात्पाश्वों कामस्॒रूपिणी । 
३ ही की एं नमः पायात्कुक्षि महाषडक्षरी ॥॥॥;: ऐ सो::ए एं हीं 
फट स्त्राह्य कृटिदेशे सदावतु । भ्रष्टाक्षरीं महाविद्या देवेशी आुवने-. 
इवरी ॥७॥ 3 हीं हों एं श्री हीं फट पायान्के -गुह्यस्थलम मम ॥९ 
षडक्षरी-महाविद्य। साक्षादुजहा स्त्रूपिणो ॥८॥ .ऐं हां हों. हल 
नप्रोदेव्येदेवी [सब पढ़ ततः । 3 दुस्तरं पर्द तारय पर्द॑ तारय 
प्रणवद्दयम्‌ ॥६।। स्वाहा इति महाविद्या जानुनि से सदावतु। एं 
सो; 3 ए की फट स्वाहा जंघेव्याड्ुबनेशबरी ॥१०॥ 3 हीं. श्रीं 
को एं फट पायात्पादो मे भुवनीश्वरी । 35 3 हों हों श्रीं श्रीं झो 
ह्रीं एं एं सां; सो: वद्‌ बद॒ वाग्वादिनोति च बीजद्वयं इयं देवि.. 
विद्यायां विश्वव्यापित्ती ॥११॥ सों: सों:सों: एंए एं छीं हीं हीं 
श्रों श्री श्री हीं हीं हों, 3 3 ज चतुदंशात्मिका विद्या पाया. 
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कवचे नमे ॥१२॥ सकल सवंभीतिम्यः शरीर ,भ्ुवनेश्वरी | उ 
ह्रीं श्री इन्द्र दिग्भागे पायानमे चापराजिता ॥१श॥ ञ्लों एं हीं 
बिजया पांयादिन्दु पुरदध्रिदिक स्थके । 3 श्रों सो: छी जया पांतु 
याम्याँ मां कवचान्वितम्‌ ॥१४॥ हीं हीं ऐं स्रो: हसों: पायानने- 
क्रतिमा परात्मिका। 3 श्रों श्रीं हीं सदा पायात्यश्रिमे ब्रह्म- 
... रूपिणी ॥१४॥ 3 हां सोः मां भयाद्रक्षेद्रायत्यां मंत्र रूपिणी। 

. एँछ्ली श्रीं सो: सदाव्यान्मां कोवेयां नग नन्दिनी ॥२६॥ 3डहीं 
श्री कीं मद्ादेवी ऐशान्यां पातु निद्यसः। 3 हीं मन्त्रमयी विद्या 
... पायादुध्व सुरेश्बरी ॥१७॥ उ हों श्रीं छीं एं मां पायादधस्था 
.. अुवनेशवरी। एवं दशदिशोरक्षेत्सवमन्त्रमयी शिवा ॥१८॥ प्रभाते- 
7 हर पातु चामुण्डा श्रों हीं ऐं सो: स्वरूपिणी | मध्याहं व्यातुमामम्बा 
श्री हीं को ऐं सो: स्तरूपिणी ॥१६॥ सायंपाया दुसादेवी एंहाँ ही 
सो: खरूपिणी | निशादो पातु रुद्रागी 3 हो क्रों स्ररूपिणी ॥२०॥ 
._ 'निशीये पातु त्रह्माणी क्रों ह हीं हीं स्वरूपिणी | निशास्ते वेष्णवी 
. यायादों में हीं हीं स्ररूपिणी ॥२१॥ सब काल च मां पायादों हों 
.. श्रों मुबनेइबरी | एबा विद्या सया गुप्ता तस्‍्त्रेभ्यश्वापि साम्प्रतम्‌ 
. ॥ररो।  देवेशि कथिता तुभ्य कवरचेच्छा त्तयि प्रिये। इति ते 

कथित देवि गुह्मादगु्य तरं॑ परम्‌॥२३॥ त्रेढोक्‍्य मोहन नाम 
कवच मन्त्र विग्रहम) ब्रह्म विद्यामयं भद्र केवर्ल ब्रह्मरूपिणमू 
॥२७॥ मन्त्र विद्या्मय्य चंघ कवच सन्मुखोदितम्‌। गुरुमभ्यच्य 
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गुरु: स्यात्सवतिद्यासु ल्ंधिकारो जंपादिषु॥ शतप्रष्टोत्रं चाध््य 

पुरश्चर्या विधि: स्मृतः ॥२७॥ शत्तमष्टोतरं जप्त्वा तावद्धोमादिक 

तथा। त्रेलोक्ये विचरेद्वीरो गणनाथो यथा स्व्रय८॥२८॥ गद्य- : 

पद्यमयी वाणी भवेद्गद्भा प्रवाहंत_। पुष्पाआनल्याष्टक दत्वा मूछे- 
खुऔ। गत पटेल्सक्रत_ ॥२६॥ 


श्री देव्युवाच-- 
भगवनकरुगाम्भोधे कोहश मन्त्रमुत्तमम | 
मूछक भुत्ननेश्वर्या: कृपया वक्त महेसि ॥३०॥ 
ईबवर उवाच--- 
जणु देविप्रवक्ष्येह मुद्धारं मन्त्र विभहम । 
देवेशि भुवनेश्वर्या गोष्यादूगोप्यतमं कुरु ॥३१॥ 
प्रणव॑ सकता लक्ष्मी: काम वाग्भवमेवच | 
शरश्व भुवनेर्बय मध्येउल्तश्र नमः इति: ॥|३२॥ 
फल प्रोक्तोड्यं भुवनेश्वर्या मन्त्र त्रयोदशाक्षरः | इत्युद्वारः । 
50 प्रकाशम--उ हों श्रीं कीं ऐं. सों: भुवनेश्वय नमः | इति मूलम्‌। 
अनेन मन्‍्त्रेण नरेश्वरो यो 
ध्याये दूधूदब्जे भुवनेइबरीं ताम । 
स याति भूपेश्वरतां च भूप्तो 
सुतोभवेत्सल्लिदिवे सुरेश: ॥३३॥ 
भूर्ज विलिख्य गुटिकां स्वर्णस्थां धारयेद्यदि । 
पुरुषो दक्षिण बाहों योषिद्वाम करे तथा ॥३४॥ 
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सब सिद्धि युतो भूल्वा विचरेद्भरवों यथा। _ 
अह्पानि कुसुमानीवा भवन्ति सुखदानि च। 


इद कवचम ज्ञात्वा सयन्त्र मन्त्र विग्नहम्‌। 

यो भजेद धघमोमत्यों देवेशि झुवनेश्वरीम्‌ ॥|३७॥ 

* अह्पायुनिबंलों मूर्खों भवत्येव न संशय: । 
श्री देव्युवाच-- 

कीदश अुवनेश्वर्या यन्त्र मन्‍्त्रमर्य महत्‌ ||३८॥ 

 यथ॑ दृष्टवा लभ॑ते मुक्ति पूजित्वा मानवेश्वर: | 
. भरव उवाच-- 

ब्रवीमीयया तुभ्य॑ गोपनीय प्रयत्नतः ॥३६॥ 

यस्य कस्य न दातव्य॑ द॒त्वा कुछी भवेच्छिवे । 

त्रिकोण पूबमुद्घुय ह्मधस्थाद्वीरवन्दिते ॥|४०।॥॥ | 
. ऊध्व च तादर्श कुर्यातत्रिकोणं च पुनः क्षिपेत्‌ । 

अधस्तातकोंण कुहराद्ध्व कोणे समा क्षिपेत्‌ ॥४१॥ 

उत्थाप्योध्व त्रिकोणश्च यन्त्रमध्ये विनिक्षिपेत_। 

* पुनल्लिकोण मध्येतु बिन्दु स्थान समाचरेत_॥॥४२॥ 
यन्त्रान्ते चतुरताभिः मयामि: सहित चरेत. । 
लता भिस्सहिता रेखाश्रतश्नल्लिः समाचरेंत_॥७३॥ 

_ बीजाक्षसन्वि भज्यव यन्त्र प्रोक्त मया तब | 
_ बिन्दोरोध्वेस्च प्रणब॑ तत_ऊध्व परा न्‍्यसेत,॥४४॥ 


9 |/॥?| 5980॥9 ।१|00५ (0॥58॥0॥ /॥[४७५०॥| 


दगात्र प्राप्य शलस्माणि त्रह्माल्लादीनि पावती ॥३४॥ 


तस्य गेहे चिरं लक्ष्मी: वाणी च निवसे धर बम ॥३६॥ - 
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तत ऊध्व च कमलां सव्ये च सदनं न्‍्यसेत_ । 
बामे5पि चारणं प्रोक्त पुन्रः सव्ये शरस्मपृता ॥४४॥ 
बामेप्य चरमां वण नानन्‍्यः पर्वेतनन्दिनि । 

पर नाम्नो पर वण पुनः वामेडपि ताहशम ॥४६॥ 
'पुनर्नामाक्षरं सब्ये तथा बामेउपि विल्‍्यसेत । 
बिन्दोरधस्थादपर तद्धस्तात्स्मृत॑ परम ॥४७॥ 
अस्मिनबीजाक्षराण्येब विभज्य भुवनेश्वरीमू। 
व्यूजयेस्साधको धीमान्‌ धारयेत्साधकोत्तम: ॥४८॥ 
कवच यन्त्र संयुक्त! सवमन्त्र मयं महत_। 

सम्पूज्य कवच यन्त्र ध्रृत्वापि साधकेश्वर: ॥४६॥ 
त्रल्लोक्ये विचरेद्दीरो यर्थवाह तथैव सः | 

इद॑ रहस्य परम भक्तया तव मयोदितम्‌॥४५०॥ 
यस्य कस्य न वक्तव्य सत्य जानीहि सुव्ते। 
कर्मणा मनसा वाचा सत्य सत्य सुरेशवरि ॥५१॥ 
रहस्य आुवनेश्वर्या न देय॑ यस्‍्य कस्यचित. | 
दद्याच्छिष्याय शान्ताय गुरु भक्ति परायच ॥५२।॥ 
लोभ मोह बिद्दीनाय देवी भक्तियुताय च। 

सत्य सत्य पुनः सत्य' सत्य जानीहि पावति ॥५श॥ 
इत्येष: पटलो देवि गोपनीय महेश्वरि। : 
कवचोद्धारको नाम साधकेष्टफलः प्रद: ॥४४॥ 


डति श्री भुवनेश्वरी रहस्ये कबच कथन सप्तम: पटछ: ॥७॥ 
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भरपर उवाच--- 


देवि तुष्टोउर्सि सेवा भिस्त्वद्रपेण च भाषया | 


मनोभिलषितं किड्चिद॒र वरय सुब्ते ॥१। 


श्री देब्युवाच-- 

तुष्टोईसि यदि में देव वस्योग्यास्म्यह यदि । 

बद में भुवनेश्वर्या मन्त्र. नामसहस्र॒कम्‌ ॥२॥॥ 
भेरव उवाच-- 

तंवभत्तया त्रवीम्यय देवया नाम सहस्यकम्‌। 

सन्त्रगभ चतुवंग फलद॑ मन्त्रिणां कौ ॥३॥ 


: गोपनीय सदा भक्तया साधकेश्व सुसिद्धये | 


सर्व रोग प्रशम स्वेशत्रुभयावहम्‌ ॥४॥ 
संवोत्पात प्रशमन सब दारिद्र.य नाशनम्‌-। 
यरास्‍्कर श्रोकर च पुत्र पौत्र विवद्ध नम्‌॥शी 
देवेशि वेल्सि खद्धत्तया गोपनीय प्रयत्नतः ! 
अस्य नांम्रां सहल्वमस्य क्रूषि: भेरवउच्यते ॥॥३॥ 


| पंड़िद्छन्दः समाख्याता देवता भुवनेश्वरी ॥॥६॥ 
|: « हीं बीज श्रीं च शक्ति: स्यात्‌ कीं कीछक मुदाह्मतम्‌ # 
50. गनो डोज लिद व निनियोग: अकी लि: 0 


)0॥॥] 0056 । 


हक 


|(॥९ 5985 


# आुवनेश्वरी रहस्य # १४६ 


42००५>५८3> ५८ ५७८२८५-८७+ “*+2* ९५ * न्‍ अं न्‍्ज >3 लत ढ अल > ५ 2५ >35ज> >> 2५ञ5०५८४५०५१५०५०४२-५ 


3» हीं श्री जगदीशानि हों श्री बीजा जगत््‌त्रिया। 

3 श्रीं जयप्रदा 3 हीं जया हीं जयवद्धिनी ॥८॥ 
3 हों श्रीं वां जगन्माता श्रों कीं जगद्वर प्रदा | 

35 श्रीं जु' जटिनी हीं की अयदा श्रीं जगंघरा ॥६॥ - 
3& छी ज्योतिष्मती 3 जु' जमनी श्री जरा तुरा। 


: 3» ञ्रींजु जगतीं हीं श्री. जप्या 35 जगदाभ्रया ॥१०॥ 


3 श्रीं जु सः जगन्माता 3 जु' जगतक्षय करी | 


<3# श्रीं छीं जानकी स्वाहा श्रों छीं हीं जात रूपिणी ॥११॥ 


3» श्रीं छीं ज|प्य फछदा उ£ जूं सः जनवल्भा । 

3£ श्रीं छी जननीतिज्ञा 3» श्रीं जन त्रयेष्टदा ॥१२॥ 
3% की कमलपत्राक्षी ३० श्रीं छीं हों च॒ कामिनी | 

3& जू' घोरा खा 3 श्रीं घोररूपा हंस: गतिः॥१३॥ 
3# गगणेश्वरी $& श्री शिवबामाज्ञ वासिनी। 

3 श्रीं शिवेष्टदा स्वाहा ह श्रीं शीतातपत्रिया ॥१४॥ 
35 श्रों गू गणमात्ता च 3 श्रीं छीं गुणिरागिणी । 


:3% श्रों गणेश माता च 3 श्री शक्कर बलुभा ॥१५॥ 


3# श्रीं क्वी शीतलाड्ली श्री शीतछा 3 शिवेश्वरी । 
3 श्रीं बछो गजराज धथा 3* श्रों गीं गोतमी तथा ॥१७॥ 


उ# घां घुरघुर नादा च 3 गीं गीत प्रिया ह.सों:। 
घरिणी गीं घटान्तध्था. 5 गीं गन्धव सेविता ॥१ण॥ 
: गो श्रीं गोपति स्वाह्य 3 गो गो 35 .गणप्रिया । 


35 गा गोष्ठी हसोः गोप्या उ गीं घ॒र्मों झुोचना ॥॥१८॥ 
६0/9/५-/९७५४०७9॥58/07श0708७5७/|8.00 (॥5२9 
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3 श्रीं गंत्री हू सो; घंटां 3४ घं घंटा रवाकुला । 

3 प्रो श्रों घोररूपा च 3» गो श्रों गरुडी हसोः ॥१६॥ 
गणया गो हसो: गुर्वी ३ श्रीं घोरद्य तिस्तथा | 

35 श्रीं गीं गण गन्धव सेविताह्ली गरीयसी ॥२०॥ 
35 श्री गाथ ह स्रो: गोग्त्री ३5 गीं गणक सेविता। 

3& श्रीं गुगमति स्वाहा श्रीं को गौरी ह सोः गदा ॥२१॥ 
35 श्री गीं गौर रूपाच 3» गीं गोरस्वरा तथा:। 

35 श्रीं गीं कों गदाहस्ता 3» गीं गोंदा हू सो: पयः ॥२२॥ 

3% श्रीं कीं गम्या रूपा च॑ 35 अगम्या ह सौ: वनम्‌। 

3 श्री गीं घोर वदना घोराकारा हसों: पयः ॥२३॥ 

उ हों श्रीं छीं कोमलाज्जी च 3 क्रीं कालक्षयं करी । _ 

३% क्रो कर्पट हस्ता च क्री हू; कादम्बरी ह.सोः ॥२४७॥ 

क्रों श्री कनकवर्णा च 3 क्रों कनक भूषणा। 

35 क्रों काली ह सो: कान्ता क्रों है, कारुण्य रूपिणी ॥२५।॥ 

क्रीं श्रीं कूट प्रिया क्री हं, त्िकूटा क्रीं कुलेश्वरी। 

35 क्री कम्बछ वसल्था च क्रों पीताम्बर सेविता॥२कषा ् 
क्रो श्रों कुल्या हसोः कीर्ति: क्रो श्रों कीं छुश हारिणी |. 

35 क्री कूशालय क्री हीं कूटकत्रीं ह.सोः कुटी: ॥२७॥। 

3 श्रों छीं काम कमछा ही श्री कमला क्रों च कोरवी | 

क्री श्री कुरूवा हों श्रों हाटकेश्वर पूजिता ॥२८॥ 

3» हां रथ रम्यरूपाच 3 श्रीं क्रों कांचनां गदा | 

3“ क्री श्री कुण्डलीं क्री हूं काराबन्धन मोक्षदा ॥२६॥ 
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3 क्री कुराह.सोः हों बल डे क्रों कौरब मर्दिनी। 


3& श्रों कु ह.नो: कुंटी 3£ श्रीं कुछक्षर्य करी ॥३०॥ 
3& ओ्रीं चकोरकी कान्ता क्रीं श्रों कपालिनी परा। 
3& श्रों कालिका कामा 3 श्रों हीं छों कछंकिता ॥३१॥ 
क्रीं श्री की क्रों कठोराज्ञी 3 श्रों कपट रूपिणी। 
3& क्रों कामवती क्रीं श्री कन्या क्रीं कालिका हसो: ॥३१॥ 
श्मशान काछिका श्रीं छीं 3» क्रों श्रों कुटिछालका | 
3 क्री श्रों कुटिल भ्रुश्च क्रों ह. कुटिछ रूपिणी ॥३३॥ 
3& क्रों कमलहस्ता च क्रों कुण्टीं 3 क्रों कोलिनी । 
35 श्रों छीं कंठमध्यस्था क्रों कीं काक्ति स्ररूपिणी ॥३७॥ 
3# कार्तु स्वरूपाच 3# क्रीं कात्यायनी हसौः। 
कलावत्ति ह सो: काम्या क्रों कठानिधीशेश्वरी ॥३०॥ 
3& क्रों श्रीं सवमध्यस्था उ& क्रों स्वदचरी पयः | 
उ क्री ह चक्रमध्यस्था 3 क्रीं श्रीं चक्रहपिणो ॥३६॥ 
३ क्रों हूं च॑ चकोराक्षी उ* च॑ चन्दन शीतलछा | 

- ड# च॑ चर्माम्बरा हु. क्रीं चारुद्यासा हसो: च्युता ॥३ण। 
३ श्रीं चोरप्रिया हूं च चाबज्ञी श्रों चछा चछा। 
3 श्रीं हूं कामराज्येष्टा कुटिनी क्रों हू सोः कुहु ॥३८॥ 
3& क्रीं क्रिया क्रीं कुछाचारा क्रीं क्रीं कमछ वाधिनी | 
3 क्रीं हेला: हसो: छीछा: उ क्री काछ विछासिनी ॥३६॥ 
3 क्रीं कालप्रिया हं क्रीं काल्रात्री हसोः बला । 
डे क्रीं श्रीं शशिमध्यस्था क्री श्रीं शइपश लोचना ॥४०॥ 


। 5850५ [0॥9// 5॥86 (00॥54800०॥ ॥90560॥|॥5.0॥0 (।67₹7) 


१५२ - # ' अष्टम; पटछः # .. 


बी 


३ क्रीं शीतांगु सुकुटा क्री श्रीं सववर प्रदा। 

3 श्रीं इयासाम्बरा रवाहा 3४ श्री श्यामछ रूपिणी ॥४१॥ 
3 श्रीं क्री श्रीं सती स्त्राहा 3 क्री श्रीधर सेविता-। 

35 श्री रूश्चा हसोः रंभा 3“ क्री रसवर्ति पथा ॥9२॥ 
कुण्डगोल प्रियकरी -हीं' श्रीं 5४ कीं कुरूपिणी । 

3% श्रीं सर्वाहसौ: ठप्तिः 35 श्रीं तारा हसौ; त्रया | |४३॥ 
3 श्रीं तारुण्य रूपा च 35 क्री त्रितयना पयः। 

3# श्रीं ताम्बूछ रक्तास्या 3 क्रों उम्र प्रभा तथा ॥०४॥ 
3% श्रों उम्रेइबरी स्वाह्दा 3 श्रीं उम्र रवाकुछा । 

35 क्रो च सब भूषात्या 3£ श्रीं चम्पकमालिनी ।॥४५॥ 
3» श्रीं चम्पक बल्ली च ३४ हीं भ्रीं च च्युताछया | 

35 श्रीं दूयुतिम॒ति स्वाहा 35 श्रीं देव प्रसू: पयः ॥|४६॥ 
35 श्रीं दृत्यारि पूजा च 3 क्रीं देत्य विभर्दिनी | 

उ श्रीं दुयुमणि नेत्रा च ३» श्री दंभ विवर्जता ॥2७॥ 
35 दारिद्रय राशिन्नी 3 श्रीं दामोदर प्रिया। 

3 की दर्पापहा स्वाह्य 5 क्रीं कल्दर्प छाछसा ॥22/॥. 
35 क्री करीरवृक्षस्था 3 क्रीं हूंकारि गांमिनी | 

3» क्रीं शुक्रात्मिका स्वाहा 3 क्रीं शुक्ररा तथा ॥४६॥ 
३ ्रीं जुक् श्रुति: श्रीं हीं श्रीं हीं श॒ुक्रवित्व दा । 

3“ क्री श॒क्रप्रसू स्वाह्य 35 श्रीं क्री शवगामिनी ॥।५०॥ 
3# श्रीं रक्ताम्बरा स्वाहा ३5 क्रों पीताम्बराचिता । 

35 श्रीं क्रीं स्मित संयुक्ता उ श्रीं क्रीं सो: स्मरापुरा ॥५१॥ 
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3 श्रीं क्रीं हूं च स्मेरास्या 3 श्रीं स्मर विवद्धिनी । 
3% श्रीं सर्पाकुछा स्वाहा 3* श्री स्वोपवेशित्ी ॥४२॥ 
3 क्रीं सो: सपकन्या चः 3 क्रीं सर्पासन प्रिया । 
सो: सो: की सर्पकुटिछा 3 श्रीं सुरासुराचिता ॥४३॥ _ 
3 श्रीं सुरारिमथिनी 3“ श्रीं सुरिजन प्रिया।. 
एं सौ: सुय॑न्दुनयना ऐं हीं सूर्यायुत प्रभा ॥५४॥ 
श्री हीं सुरसेव्या च 3* श्रीं सबश्वरी तथा।.. 
3% श्रीं क्षेमकरी स्वाहा 3 क्री हूं भद्र काडिका ॥५७॥ 
3 श्रीं श्यामा ह सौं: स्वाहा 3 श्रीं हों शबरी स्वाहा । 
३ श्री छीं सव॒री तथा 3 श्रीं हों शान्त रूपिणी ॥५६॥ 
3 क्रीं श्री थीं घरे शानि 3 श्रीं छीं शाकिनी तथा | 
उ कीं शितिहंसो: शारी 3 श्रीं कीं शारदा तथा ॥|४७॥ 
3 श्रों हीं शारिका स्वाहा 3 ओ्रीं शाक भरी तथा। 
३ श्रीं छीं शिव रूपा चा 3£ ओ्रीं छीं काम: चारिणी ॥४८॥ - 
उ# य॑ यज्ेइबंरी स्वाहा 3* श्रीं यज्ञ प्रिया सदा | 
एं की य॑ यज्ञ रूपा 'चा 3४ श्रीं य॑ यज्ञदक्षिणा ॥५६॥ 
3 श्रीं यज्ञाचिता स्वाहा 3 य॑ याज्ञक पूजिता । 
श्रींह्ींय॑ यज्ञमान ख्री 3£ श्रीं यज्वा ह.सोः वधू ॥६०॥ 
3 श्रीं वां बटुक पूजिता 3 श्रीं वरूथिनी स्वाहा | 

35 क्रीं वार्ता हसौस्तथा। ॥६९॥ 

3३% श्रीं छीं एं च वाराही 3 श्रीं हीं वरवरणिनी । 
3 एं सो: वातंदा स्वाद्या 3 श्रीं बरज्ञना तथा ॥६२७ हि 
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3 श्री बेकुण्ठ पूजा चरवां श्रीं एं कीं च॑ वेष्णवी। 


3 श्रीं ब्रां ब्राह्मणी स्वाहा 3 क्रीं ब्राह्मण पूजिता ॥६३॥ 
3 श्री एंड्लीं च इन्द्राणी 35 ३5 ही इन्द्र पूजिता:। 

35 श्रीं हीं इन्द्रि एं स्वाहा 3£ श्रीं इन्दुशेखरा ॥६४॥ 

३ए इन्द्र समानाभा 3३» ए हीं इन्द्र वह्लभा। 

3 श्रीं' इडाइसो: नाभि 3 श्रों ईश्वर पूजिता ॥६५॥ 
त्रौं ब्राह्मो कीं च रुद्राणी 3 एं द्री श्री रमा तथा 

एं हीं स्थाणु प्रिया स्वाह्य 3 गीं गद॒क्षय करी ॥६६॥ 
3 गीं गीं श्रीं गुरुध्था च ऐं कीं गुद विवद्धिनी। 

3 श्रीं क्रीं कु कुीरस्था 3 क्री श्रीं कूमप्रष्ठगा ॥६७॥ 
उ# श्रीं भर तोता स्वाहा उ त्रों त्रिुव॒नाचिता | 

3 प्रीं प्रीति हसोः प्रातां प्रीं प्रभा प्रीं पुरेश्वरी ॥६८॥ 
35% प्रीं पंत पुत्री च॒ 3 प्री पवत वासिनी। 

3& श्रीं प्रीति .प्रदा स्वाहा 3४ एं सत्तगुणाश्रिता ॥६६॥ 
3 की सत्य प्रिया स्वाहा एं सौ: छीं सत्य सद्भरा | 

3% श्रीं सनातना स्वाहा 3“ श्रों सागर शायिनी ॥७०॥ 
३हछीं च॑ चन्द्रिका एं सोः चन्द्रमण्डल मध्यगा। 

35% श्रीं चारु प्रभा स्वाहा 3 श्रों प्रें श्रेत शायिनी ॥७१॥ 
3 श्रीं श्रीं मथुरा ऐं क्रो काशी श्रीं श्रीं मनोरमसा | 

3& श्रीं मन्त्रमयी स्वाहा 3» च॑ चन्द्रक शोतछा ॥७२॥ 


_. 3 श्रीं कीं शाकरी स्वाहा 3“ श्रीं सर्वाड्र वासिनी:। 


|? 


3 श्रीं सब प्रिया स्वाहा 3£ श्रीं कीं सत्यभामिनी ॥४३॥) 
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35 की सत्यात्मिका स्वाहा 3» कीं एं सोः च साक्तिकी | 
3 श्रीं रां राजसी स्वाहा 3 क्रों रंभोयमा तथा ॥<छ॥। 
3& श्रों राघव सेव्या च 3 श्री रावण घातिनी। 
निशुम्भ हन्त्री हों श्रीं कीं 3४ क्रों शुम्म मदा पहा ॥७४॥ 
3# श्रीं रक्तश्रिया हरा रक्त बीज क्षय करी । 

3“ श्रीं माहिष प्र॒ष्ठत्था ३४ श्रीं महिषर घातिनी ॥४8॥ 
3# श्रीं श्री माहिषे स्वाहा 3 श्रीं श्री मानवेष्टदा | 

3“ श्रीं म॒ति प्रदां स्वाहा 3 श्रीं मनुमयी तथा ॥७»॥ 
35 श्री मनोहराक्ली च 3» श्रीं माधव सेविता। 

3 श्रीं मागधस्तुत्या च॒ 3 श्रों बन्दीस्तुता सदा ॥७८॥ 
35 श्रों मान प्रदा स्वाहा 3 श्रों मान्‍्या हसोौ: मतिः | 
3 श्री श्रों मानिनी स्वाहा 3 श्रों मानक्षय करी ॥७९॥ 
3 श्रीं मार्जार गम्या च 3 श्री मगी छोचना। 

उं& मराछ मतिः श्रीं श्रीं मकुरा श्री च पूतना ॥८०॥ 
35 श्रीं परापरा 3 श्रों परित्रार समुहूंत्रा । 

3 श्री पद्मत्ररा ऐं सो: पद्मोभव्क्षयं करी ॥<२॥ 
3 प्रीं पद्मा हसो: पुराय 3» श्रीं पुरायाद्ननातथा ॥ 

3 श्रों ययो दृशहृशी 3 प्रीं परावतेश्वरों ॥2श॥।' 
35 पयोधर नम्नाज्ञी डे ध्रों घाराधर प्रिया | 

3 धघृति एं दया स्वाहा 3 श्रीं क्रों श्री दयावती ॥८३॥ 
उ& श्रीं द्ुत गति: स्वाहा 3 द्रों द्र' बन घातिनी। 

3» जे चर्माम्बरेशा।नों 35 च॑ च॑ डाछ रूपिणी ॥८४॥ 
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- 35 चामुण्डाहसोः चण्डी उ च॑ क्रों चण्डिका पय: | 


3& क्रीं चण्ड प्रभा स्वाद्ा 3“ च क्री चारु हासिनो ॥<५॥ 
3 क्री श्रीं अच्युतेष्टा हीं चण्ड मुण्ड क्षय करी। 
3#ज्रों श्रों त्रितये स्वाहा 3“ ओं त्रिपुरभेरवी ॥८६॥ 
3 एं सौ: त्रिपुरानरः एं त्रिपुर सूदिनी । 


एंछी सौ: त्रिपुराध्यक्षा एं त्रों श्रीं त्रिपुराश्रया ॥८७॥ प 
35 श्रीं त्रिनयने स्वाहा 3» श्री तारा वरकुछा। 
3£ श्रीं तुंबुरुहस्ता च 3 श्रीं मन्द भाषिणी ॥८४॥ 
3 श्रीं महेइंबरी स्वाहा 3 श्री मोदक भक्षिणी | 
3& श्रीं मन्‍्दोदरी स्वाहा 3 श्रों श्रों सधुरभाषिणी ॥८६॥ अं 


3# म्रों श्रीं मधुराछापा 3 श्रीं मधुरभाषिणी | 
35 श्रीं मातामददी स्त्राह् 35 मान्या म्रों मदालूसा ॥६०॥ 
3 ज्रों मदोद्धता स्वाहा 35 म्रों मन्दिर वासिनी । 
3 श्री छी षोड़शारथा 3“ प्री द्वादश रूपिणी ॥६१॥ 
उ& श्रीं द्वादश पत्रस्था 3४. श्रों अं अष्टकोणगा | 
म्रॉ मातंगी हसो: श्रीं छी मत्तमातज्ञ गामिनी ॥श।| ७ 
उ प्री मालापद्दा स्त्राह्य 3 म्रीं माताइसौ: सुधा। 
3३% श्रीं सुधाकल्ा स्वाहा 3 प्रीं मांसिनी स्वाहा 

3# प्री मालाकरी तथा। 


३ प्रीं माध्वी रसापूर्णा 3 श्रीं सूत्रा हसोंध्तती ॥६४॥ 


35 ऐ सौ: छो सत्यरूप। 3 श्रों दीक्षा हसो!ः द्री। 
द्रों दातथिया हों श्रीं दक्षयज्ञ विलासिनों ॥६५॥ 
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: 3 दात प्रसू स्वाहा 3 श्री दाता हसोः पयः। 


35 श्री एं सौ: चा सुमुद्ची 35 ऐं सो: सत्य वारुणी । 

३ श्रीं साडम्बरा स्वाहा 3 श्री एं सौ: सदागति: | 

3& श्री सीताहसो: सत्या 3> ए सनन्‍्तान शायिनी ॥६६॥ 
3& ऐं सौ: सव दृष्टिश्न 3 क्रों कल्पांस्त कारिणी | 


3 श्री चन्द्रकछाधरा उ£ ए श्रों पशुआलिनी ॥६७॥ 


3 श्रीं शिशुग्रिया एं सो: शिशूत्संग निवेशिता | 

श्रीं एं सौ; तारिणी स्वाहा 3£ ऐं छीं तामसी तथा ॥६८।) 

3३% म्रों मोहान्धकार प्नी 3» श्रों मत्तमनास्तथा । 

ऊँ म्रीं श्री माननीया च 3 प्रीं पूजा फलप्रदा ॥६६।॥ 

उ श्रीं श्री श्रीफला स्त्राह्या 3 श्रीं छो सत्यरूपिणी । 

3 श्रीं नारायणी स्वाहा 3* श्रीं छीं नपुराकिला ॥ १००) 

3 प्रीं श्री नागसिही च 3£ प्रीं नारायण प्रिया। 

3 प्रीं हंसगतिः स्वाहा 3» श्रों हंसी हसो: पयः ॥१०१॥ 
3% श्रीं क्रीं करवालेष्टा 35 क्रों कोटरबासिनी | 


3 क्रों काच्चन भूषाह्या उ5 क्री श्री कुरीपयः ॥१०श॥। 


३ क्रों शशिरूपा च॒ 3 श्री स/ सूय रूपिणी । 


: 3 श्रीं बाम प्रिया स्वाह्य उ5 वीं वरुण पूजिता ॥१०१॥ 


हुँ वीं बटेश्वरी स्वाह्या 3£ ब्रो वासन रूपिणी | 
3& र॑ ब्रों श्रीं खेचरी स्वाह्य ३ २ त्रीं श्रीं खाररूपिणी ॥१५०४॥ 


38%. ब्रों खपर यात्रा च 3» प्रीं प्रेताछया तथा ॥१०५॥ 
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3 श्रीं की प्रीं च दूतात्मा 3* प्रीं पुण्य विवद्धिनी । 
3» श्रीं श्रों शान्तिदा स्वाहा 3“ श्रों पाताल चारिणी ॥१०६॥ 


- 3 प्रीं मुकेश्वरी स्वाह्या 35 ओं श्रीं मन्त्र सागरा । 


35 श्रीं क्रों ऋ्यदा स्राहा 3 क्रों विक्रय का रिणी ॥१०५॥ 
35 क्री क्रयात्मिका स्वाहा 3* क्रीं श्रीं छीं कपावती । 

3 क्रों श्री त्रां बिचित्राद्री 3* श्रीं कीं वी विभावरी ॥१०८॥ 
3& वीं विभावऊुनेत्रा वीं श्रों वीं बामकेश्वरी |. 

3 श्रीं बसुप्रदा स्वाहा 3* श्रीं व श्रवणा्चिता ॥१०६॥ 
3 भें श्रीं भाग्यदा स्वाहा 3 भ भे॑ भगमालिनी । 


3 श्री भगोदरा स्वाहा 3 भें छी वेंदवेश्वरी ॥११०॥ 


35 श्रीं श्रीं भवमध्यस्था एं हीं त्रिपुरसुन्दरी | 


35 श्रीं क्रों भीति हनी च 3# भें भूतक्षयं करी ॥१११॥ 
38 भें भयप्रदा भें श्रीं भगिनी भें भयापहा | 

3 हीं श्रीं भोगदा रवाहा श्रीं को हीं भु वनेश्वरी ॥११२॥ 
<ति श्री देवदेवेशि नाम्ना सहरख्र कोत्तम: |... 
मन्त्र गभ परं रम्य गोप्यं श्रीद॑ शिवात्मकम्‌॥॥१ १३॥ 


माड़ल्य भद्गदं सेव्य॑ सवरोगक्षयं करम । 
स्वदारिद्र य राशिन्न' सर्वामरप्रपूजितम्‌ ॥११४॥ 
रहस्यं सवदेवानां रहस्यं सब देदिनाम्‌ । 

स्तुल्य स्तोत्रमिदं नाम्तां सहल्लमनुभियतम्‌ ॥११४॥ 
परापरं मनुमय॑ परापर रहस्यकम्‌ । 

इद॑ नाम्नां सहस्वाख्य रतवं मन्त्र मयं परम ॥११६॥ 
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पठनीय॑ सदा देवि शून्यागारे चतुष्पेथे। 

निशी्े चेब मध्याह्न ल्खिद्यत्नेन देशिकः ॥११७॥ 
गन्धेश्व कुसुमश्चेव कपूं रेण च बासिते:॥ 7 
कस्तूरी चन्दनेदंवि दूवया च' महेश्वरी ॥११८॥ 
रजस्वलाया रक्तेन लिखे नाम्नां सहस्नकम | 

छिखित्वा धारवेन्मूत्नि साधकः शुभ वाब्ठक: ॥११६॥ 
य॑ य॑ कामयते काम त॑ त॑ प्राप्नोति छीलया॥ 7 


अपुत्रो लभते पुत्रान्धनार्थी छभते घनमू॥१२०॥ | 2 
कन्यार्थी छभते।कन्यां विद्यार्थी शाख्पारगः | 

बन्ध्या पुत्र युता देवि म्तव॒त्सा तथेव च॥१२१॥ भ्े 
धुरुषो दक्षिण वाहौ योषिद्राम करे तथा।: . 


धृत्वा नाम्नां सहस्त्रं तु सबसिद्धिभवेधू वम्‌ ॥१२२॥ 
नात्र सिद्धाय प्रेक्षास्ति नवा मित्रारि दूषणमू। 
सबसिद्धि कृत॑ चेतत्सर्वाभीष्ट फछ प्रदम्‌॥१२३॥ 2. 
मोहान्धकारापंहर॑महामन्त्रमयं पर ॥ हक 
इद नाम्ना सहतस्त्र तु पठित्वा त्रिविध दिनम्‌॥१२४॥ ष््ध न 
रात्रो वार त्र्य चेब तथा मासत्रय शिवे। ४४२ 
बलि दद्याद्यथा शक्तया साधकः सिद्धिवाच्छकः ॥१२४॥ 


-सवसिद्धियुतो भूत्वा विचरेद्भेरवों यथा। 
पश्चम्यां च नवम्याँ व चतुद॒श्यां विशेषतः ॥१२६॥ 


पठित्वा साधको दुद्याहवलि मन्त्र विधान वित्‌। 
कमणा मनसा वाचा साधको भरवों भवेत्‌ ॥१२७॥ 


है [9/ +।88 [20॥॥/59800॥0 ॥४05७8/॥75:6/0| (।छ&?) 
हि द 


१६० # अष्टमः पटल: # 


अस्य ज्ञाम्नां सहस्त्रत्य महििसान सुरेश्वरि।. 

वक्त न शक्यते देवि कल्प कोटि शतरपि ॥१२८॥ 
मारोीभये चोरभयें रणे राजा भये तथा ॥ 
अग्निजें वायुजे चेच तथा कालभये शित्रे ॥१९६॥ 
चनेरण्ये इमशाने च महोत्याते चतुष्पथें । 
दुमिक्षे ग्रहपोड़ायां पठे न्नाम्नां सहस्त्कम्‌ ॥१३०॥ 
तत्सय: -प्रशम याति हिमवद्भास्करोदये | 
एक वारं पठेत्पात्र: तस्य शत्रुन जायते ॥१३१॥ 
त्रिवारं पठयेयस्‍्तु स तु पूजा फ्लू लभेत्‌ | 

| दृशाव्रत पठेद्यस्तु देवी दशन माप्लुयात्‌ ॥१३२॥ 
शतावत पदठेद्यस्तु स सद्यो भरवोपमं: । 

॥ डुढ़। रहस्य परम तब प्रीट्ा मयास्म्रतम्‌ ॥१३३॥ 
गोपनीय : प्रयत्नेन चेत्याज्ञा परमेश्वरि । 

| इत्येष पठछों देवि मन्त्र नाम सहस्त्रकः ॥१३४॥ 
नाभक्त भय: अद्वातव्यों' गोपनीय महेश्वरि ॥१३४॥ 


इति श्री मुवनेश्वरी रहस्ये मन्त्र गर्भ सहस्त्र नामाष्टम; पटल: ॥4॥ 


कर. 
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अथ नवमः पटल: 


---१6१--- 


श्री भेरवउवाच । भेखजी बोले-- 


ज्व्क्रः अधघुना अृणु देवेशि स्तोत्र तत्व निरूपणम्‌ । 
सवस्व॑ भुवनेश्नर्या: परापर रहस्यकम्‌ ॥ 


हैं देवेशि | अब देवी श्रीभुवनेश्वरी के स्वस्थ, तत्व निरूपण 
स्तोत्रकों में कहता हू तुम सुनो ! 


यस्य करय न वक्तव्य त्रिना शिष्याय पावति | 


है पावति | जो शिष्य न हो ऐप्ते ज्ञिस क्िसोके लिये यह 
बताने योग्य नहीं है, अर्थात्‌ जो शिष्य हो उसे ही यह तरल 
रूपण स्तोत्र बतलछाना योग्य है | 


अस्य स्तोत्रस्य देवेशि क्लूषि भेरब उच्यते। 
ग्र्त्र छल्दोउनुष्टरुप समाख्यातं देवता भुबनेह्बरी ॥ 
श्रीतत्तरूपिणी चीज माया हो शक्ति रुच्पत्ते | 
हैं: कीलक॑ समाख्यात॑ भुवनेश्या: महेश्वरि ॥ 
धर्माथकामसोक्षाथ विनियोग: प्रकीतितः । 


हे महेश्वरि | इस स्तोत्रके भरव ऋषि हैं, अनुष्टुप्‌ छल्द है । 
भुबनेश्वरी देवता हैं, श्रोतत्तरूपिणी साया इसके बीज हैं, हो 
इसकी शाक्ति हैं ओर ह: इसके कीलक हैं. तथा धर्म, अर्थ, काम+ 


|॥॥|२॥५ ॥6॥// 7+#68 0089॥#0|8॥१0050७/|0$ ,0/0.5₹/9 
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श्क्ष्र्‌ #  नवम: पटल: # 


मोक्षकी सिद्धिके लिये इसका विनियोग अर्थात्‌ प्रयोग किया 
जाता है । 

फलिताथ इस प्रकार हे यथा-- 

35 अस्य श्रोंतत्तनिरूपणस्तोत्रस्य भेरवक्तृषि: । अनुष्ट्प्‌ 
छत्द: । श्रीभुवनेश्वरी देवता। श्रीतत्त्वरूपिणी माया (हों) 
बीज, है शक्ति; हः कीलकम्‌ धर्माथ काम मोक्षार्थ विनियोग: । 


ध्यानम्‌- उद्यल्कोटि सहस्नाभां शशाइ्कतशेखराम्‌ 
पद्मासनां स्मेर्मु्खीं सूयद्मिविछोचनाम॥ 
रक्ततस्मधरां पद्म पाशाड्रुश वरान्‍्कर: । 
_ दघतों भुवनेशानीं ध्यायेद्धृत्पड्लजें शिवाम्‌॥ 
उदीयमान दश हजार. करोड़ सूयकी कान्तिवाली, और 
बन्द्रकों ललाटमें धारण की हुई, पद्मासनपर बेठी हुई; जिसके 
मुखमें मुस्कुराहट है, सूय, ओर चन्द्रमा, अमप्नि ये ही तीन 
जिसके नेत्र हैं, छाल साड़ी पहनी हुईं, चारों हाथों में क्रमसे 
क्रमलछ; पाश, अद्भुश तथा वरकों धारण 'की हुई ऐसी भुतने शव रीका 
ध्यान करे । 
बाग्भवं तव शिवे प्रिय बीज ध्यायते यदि नरोंनलछचेता: 
तस्य त्वच्चरण पूजन मात्रात्‌ जायते हिमकछ यतदामि । 
है शिवे। जो संतप्त हृदय तुम्हारे प्रिय वाग्भव बीजको ध्यान 
करता है, तुम्हारे चरणपुजनमात्रसे ही दिसमकछा आदि उसकी 
अनुगामिनी हो जाती हैं। 


| | | /40 | ॥ | छा [ | || । 


# अआुवनेशवरी रहस्य #% ॥7५ १६३० 


शक्ति बीज मनर्घ सुधाकरं साधको यदि जपेतहृदि भेक्तेया 


तस्य स्वंग ललना अ्वरणाब्ज रज्जयति मुकुट मणियुक्तः | 


है देवि। साधक अम्रतका समुद्र तुम्हारे शक्तिबीजको यदि । 


<... भक्तिपूवक हृदयमें जपे तो उसके चरण कमलछको स्वर्गीय छल- 
हक नाएँ मणियुक्त मुकुटोंसे अनुरक्त कर देती हैं अर्थात्‌ स्वगंकी 
अप्सराय उसके चरणोंकी सेवामें उपस्थित रहती हैं । 


भायाब्रीज॑ यो जपेत्ते महेशि तत्व॑ मन्त्री भक्तिमान्मुक्तिकाम:। 


तत्त्वत्सस्था याति त्वद्धामरम्यं नाकस्तीभिवीज्यमान:सुतालः ॥ 


७७» है महेशि! जो साधक तुम्हारे परमतत्व मायाबीजको भक्ति- 
पूवक मुक्तिकी कामना करता हुआ जपता है, वह स्वर्गीय खरियोंके 
उत्तम ताल्युक्त छयको सुनता हुआ तुम्हारे रमणीय धामको 
जाता है। 

| त्वन्मश्नमध्ये भुवनेश्वरीति यो नाम रम्भापति रम्भकांक्षी । 
29... ध्यायेतहृदब्जे शशिखण्डचूड़े सयाति रम्भां परिरंभ्यस्वग ॥ 


._.. “१ श्रपने हतकमलमें जहाँपर शिव विराजमान हैं, वहाँ 
तुम्हारे मञ्के मध्यमें भुवनेश्वरी शब्दको जो इन्द्रत्व प्राप्त करने- 
बारां साधक १ जपता है, वद॒ रम्भाको आंलिगन करके स्वर्ग 
.. जाता है। 
: >मायाण यः साधको ध्यायते ते तस्य ब्रह्मा विष्णु शिवादयस्ते। 
देवा: पादो रज्जयतिस्म नित्यं मौल्स्थिरतरिन्द्रनी रादिरत्नें:॥ा 


| 54850॥0 | ॥0/9॥9 .॥१]090520॥[ 
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है ५-२: #  नवमः.पटछ: # 


_. तुम्हारे माया बीजको जो साधक चिल्तन करता है, उसके 
चरणोंकों त्रह्मा, विष्णु, शिवादि अपने मस्तकमें विराजमाक्त- 
इन्द्रनील आदि रत्नोंसे सुशोभित कर देते हैं । 

तत्वरूपिणि भवन्‍्मनु मध्ये यो जपेत्तव सुधाकर माख्यम्‌। 
* देवितस्‍्य किछः साधकराज्ञो विश्वमेतद्ल्विल॑ वशमेति ॥ 
है तत्वरूपिणी | तुम्हारे मत्रके मध्यमें जो साधक अम्रत- 
पारावाररूप तुम्हारे नामको जपता हे, उप्त साधकेश्वरके समग्र 
. संसार वशवतों होते हैं । 
मायाबीज देवि मन्त्रान्त संध्य॑ रात्रो बहिं ध्यायते योहदनतः | 

भूमो भूपास्तस्यपादाब्जयुग्म॑ र्लतिस्वे सोंलिरिल्ाशुमिस्ते: ॥ 

शात्षिमें जो साधक मन्त्रके- अन्तमें मायाबीज ओर बहि-. 
. ब्लीजकों हृदयमें चित्तन करता है, उप्तके चरण कृम्रछोंकों राजन्यः 
मण्डल मुकुटमणिके किरणोंसे सुशोभित कर देते हैं । 3; 
| इतीद॑ परम तत्वं तत्व॑ विद्यास्तवोत्तमम्‌ । 

रहस्य भुवनेश्वर्या: सर्वस्व॑ मम पावेति । - 

सम्पूज्य भुवनेशानी यः पठेतूसाधकोत्तम: । 

तस्याष्टसिद्धयो देवि. करसंस्था महेश्वारि॥ छ.." 
है देवि। पूव वर्णित तत्वविद्यास्तव, जो भुवनेश्वरीका वास्‍्त- 
् रहस्य और मेरा सवध्त है, देवी श्रीमुवनेश्वरीका पूजन ./ « 
... करके जो साधक श्रेष्ठ पाठ करता दे, उसके द्वाथमें अष्ट सिद्धियाँ: 
हित वियजवी/ हे. ! 
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# अुवनेश्वरी रहस्य # 32%: 


मय जय भा यम आय उन न मय 


अस्य स्तवस्य: देवेशि प्रभाव॑ कथितु' प्रज्ञुः | 
नासंयहं सुत्रनेश्वर्या: पन्चत्रक्त न संशय:॥ 
महादेव पावतोसे कहते हैं, हे देवेशि । भुवनेशवरीके इस 
<&... स्तवका श्रभाव में पाँचों मुखोंसे भी कहनेमें समर्थ नहीं हूं । 
हक * इत्येष पटलछो देवि रहस्याति रहस्यकः। 


अभेक्तभयो न दातठ्यों गोपनीय: महेश्वरि ॥ 


है महेश्वरि ! यह पटल परम रहस्यमय है ओर अभक्तोंको 
बहने योग्य नहीं और गोपनीय हे | 


बडे इति श्री भुवनेश्वरी रहस्ये तत्वविद्यास्तोत्रनाम 
नवमः पटल: ॥६॥ 


को... अथ दशमः पटलः 

(५ | _ २४७ २ चल -4। “4६ 5 

के «७. अश्रीभरवउबांच | भेरवजी बोले-- 

£ मन्त्रसाधन वक्ष्येउह रहस्य” सवमन्त्रिणाम्‌॥ 

५2 येन साधन मात्रेण मन्त्र सिद्धिमुपोष्यति॥ 
.. ० बिना शाप हरी नेव सन्त्र: सिद्धि प्रदायक: | - 
का सम्पुटेन बिन्ना देवि खणुतान्र प्राण बहने ॥  «# 
खें, जल) (। <0 आय 2। )॥ ॥।00( [> .॥ प 
2 ' 9) । 
3. कप ई ४ कर बे | है का 


2६६ # दशम: पटल: # 


है प्राणबहममे | अब में समग्र उपासकोंके अप्रकट मन्त्र 
साधनोपायको कहता हूं, जिसके साधन करनेपते ही मन्त्र सिद्धि 
प्राप्त होती है। शापहरी विद्या और सम्पुटके बिना मन्त्र सिद्धि- 
दाता नहीं होता हे, उन्हें तुम सुनो ! 


विश्वान्ते सकलां दद्यातजपेत्तपावतीजापक: | 
मनो श्रोभुवनेश्वर्या: स्यांदुत्कीलनमुत्तमम्‌ ॥। 
बारत्रय॑ पठेदादों मूल मन्त्रस्य वेपराम्‌ । . 
मन्त्रस्य भुवनेद्वर्या: भवेत्संजीवन परम ॥ 
माया भेरव शापच्ब मोचयेतहयमणभ्वले । 
माया साइवनेश्वर्या: विज्ञेय शापहारिणी॥ 
ततः सिद्धमन देवि जपेन्मन्त्रिकसत्तम: | 
यथा शक्तया ततो दंचद्यातृसंपुट साधकेश्वर: ।॥ 
य॑ विधाय भरवेद्तवि स्वेसोख्यमय: ,छुधीः । 
विश्वान्ते चः पराबीज्ञ दशवारं पठेच्छिवे | 
मन्त्रोडय॑ झुवनेश्वर्या; सम्पुटाख्य सुसिद्धिद: ॥ 
एवं संस्थित मीशानि मनुदेव्या: जपेतूसदा । 
सवसिद्धि मवाप्रोति साधको मन्त्र साधक: || 
इत्येष पटलो देवि' साधनाख्यों महेश्वरि। 
तवस्नेहान्मयाप्रोक्त: वक्तव्यः साधकोत्तमे:॥ 


इति श्री भरुवनेश्वरी रहस्ये उत्कीलनकथनंनाम 
द्शमः पटछः ॥१०॥ 


०] 56850॥/५ | 06 9 तो ॥0 भी पा 


५) 


% भुवनेश्वरी रहस्य # १६७ 


हे पावति | साधक विश्वबीजके अन्तमें कछाको देकर 


भुवनेश्वरीका मन्त्र जपे, इससे स्वोत्तछ उत्कीलन होता है।॥ 
इसका क्रम ऐपा है, यथा--अं आं इंइ उ ऊ एं ए क्र' ऋ ल लू 
तंथंदंधन:;पंफबंभमं:; यंरंल वंश पषंसंहक्ष तीन बार 
सव प्रथम पराबीजको जप कर लेना चाहिये, पराबीज इस ग्रत्थके 
अनेक प्रकरणों में आगया है । 


: इससे भुवनेश्वरी मन्त्रका सञ्जोवन होता है, सम्लोतनी क्रिया 


के करनेसे ही संजीवनी विद्या भी प्राप्त होतो है । देयगुरु शुक्रा- 


चाय दानवोंके मत शशरोरपर संजोवनी विद्याका प्रयोग करते 
थे ओर उनके प्रयोगसे ही मृत शरीरमें चेतन्पक्रा सभ्बार 


:. दोता था। 


इस भुवनेश्वरी रहस्यकी मन्त्रमालामें इस संज्ञीवन मन्त्र ही से 
संजीवनी विद्या प्राप्त दोती है । 


माया और भेरबका शाप भी इसकी दो आवृत्तिसे मुक्त होता 


है और पूर्वोक्त भुवनेश्वरी मन्त्रमे मायाबीज सम्पुटित करनेसे . 


सम्पूर्ण शाप मुक्त होता है । 


हे देवि । इस प्रकार मन्त्रसिद्ध करके साधकेश्वर संपुट अपनी 
शक्तिके अनुसार करें। इस संपुटसे साधक सम्पूण सुब्वोंमें 
प्रधानता श्राप्त करके विद्वान होता है। सम्पुटका क्रम यद्द हैः 
विश्ववीजके अन्तमें पराबीज देकर दूस बार जप करे । | 
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हे देवि | यह साधन पटल मेंने तुम्हारे स्नेहसें कहा जो 
उत्तम साधक हों उन्हें कहना । 


हक 


. अथ एकादशः पटलः 
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श्री भेरवउवाच ॥ भैखजी बोले-- ही. 


अधुना विश्व विद्यान्ते वक्ष्यामि परमार्थदाम्‌ । 
संवसिद्धिमयी साखझ्य सवेतन्त्रषु गोपिताम्‌ ॥ 


.. अब विश्वविद्याके प्रतिपादनान्तमें परमाथको देनेवाली विद्या 
कहता हूं, यह विद्या अखिलसिद्धियोंसे परिपृण है ओर इसमें 
4 सांख्य दशेनकी प्रतिपादा प्रकृतिके वणनकी प्रधानता है, षड़द- 
..._ ईश्वर भी प्रकृतिके बिना सामथ्यहीन हैं । इस हेतु सांड्य और 
तन्त्र ये दोनों एक ही तत्वके प्रतिपादक हैं, पुराणों में - ऐसा अनेक 
. और असंभव मह्दाविद्याके प्रभाव वर्णित हैं, जिसमें यहाँ तक 


था 


ह०.॥ 


| 


> है 


५ 


अ>४०+०७३४+६७१७०५१ ५००७० ५०६०५०५०७०५०५०४-०५००७०९०४६८ ००५०२०४३००५० ६०५०७०००५०४८७०४६०५०४७०४६-०५०५७०५०५-५७८४६२५७०५६२४७०६-२०-२६-२७२५ ०-५ _-+»-म-न»०न्‍_ 


उत्पन्न हुंई 'एको5हंबहुस्यों' तो योगमायाकी सहायतासे ही यह 
भावना पूर्ण हो संकी, मांकेण्डेय पुराणकी दुर्गा सप्तशती तल्त्र 
साल्ाकी छ्मरणमालिका ( सुमिरना ) है। इसमें देवासु र-संग्राममें 
देव समूहसे प्रार्थिता देवीने दानवोंका संहार करके अमरन्दको 
निरापद किया। अतएव तन्‍्त्र तथा सांख्य दोनोमें एकवाक्यता 
है और यह परमाथंदा विद्या तन्त्ररपी सागरमें गुप्त हे | 


केवल यो जपेच्छाक्त मल शव तु नो जपेत्‌। 
जन्मकोटिषु जप्त पु न मनुः सिद्धिभाग भवेत्‌ ॥ 


जो साधक केवल शक्तिके मन्त्रको जपे और शिव मन्‍्त्रको न 
जपे. तो करोड़ों जन्म तक जप करते रहनेपर भी मन्त्र सिद्धिदाता 


नहीं होता है। इसीमें सांख्यका विषय प्रतिपादन है, यथा- 
सांख्य दशेनकार कहते हैं. कि “उभावप्यनादी उम्रावप्यनस्वोः । 
उभावप्यलिंगो उभ्ावप्यपरौ” प्रकृति और पुरुष दोनों ही 'आदि- 


द्वीन, अन्तहीन, लिगहीन (इसका अर्थ है चिन्ह रहित ) परापर 
रहित परापरका यद तात्पय है कि यह स्थिर नहीं है, जो पहले 
पुरुष हुए हैं या प्रकृति ओर प्रकृति तथा पुरुष दोनों एक द्वी रूप 
है । इसका भी प्रमाण सांख्यमें है कि दोनों ही समान धर्मानुकूलछ 
काय सम्पादन करते हैं । 


अतएब दोनोंमें एक निछ्ठताके नाते समवाय सम्बन्ध हैं। 
ओर भी सांख्य प्रतिपादित प्रम्माणिक एक रूपता सूंछक 
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कम मे जगाने, रनिन्करेस हैं “जगद्योने रनिच्छत्य चिदानन्दक रूंपिणः। पंसो5स्ति 


अ्क्रतिनित्या प्रतिच्छायव भास्वतः ॥? 


“ " संसारके आदि कारण, इच्छाहीन, चेतन्‍्य तथा आनन्द ही 
'जिनकां एक रूप है; जिस प्रकार भगवान सूयकी प्रतिच्छाया 
निय हे, इसका स्पष्टीकरण है जो विद्यमान है उस्तोकी प्रतिच्छाया 
_भी हो सकती है, जसे सूय हैं तो उनकी छाया भी है, उप्ती तरह 
शिवकी शक्ति हैं ओर शक्तिके शिव हें | इसीको कहते हैं अद्भान्नी 
भाव भी | इन वाक्यांसे उसी “केवल यो जपे च्छाक्त'” इसी विषय 
को प्रकट किया जा रहा है कि ऐसा नहीं हो सकता है कि केवल 
शक्तिपूजासे ही सिद्धि मिलेगी अपितु शिवपूजन भी-परमावश्यक 
है, ओर भी जगदगुरु शहझ्लराचाय के सोन्दय लहरीकें प्रथम 


. जछोकमें सर्वप्रथम शिवपद हो आया है “शिवः शक्तया युक्तो” ' 


इत्यादि अर्थात्‌ शक्तिसे यदि युक्त हो सकते हैं. तो मात्र शित्र ही 

दूसरे नहीं, कारण शक्तिमान्‌ उसे कहते हैं जो सबका गुरु हो तो 

शिव ही सवोपरि गुरु हैँ, यथा--सांख्य दशन “सः सर्वेषमप्रि 

: गुरु: कालेनानवच्छेदात ।” 79 90% 

यस्या: देव्यास्तु यो देव: शिवस्तत्साधंकों भवेत्‌। 

. ईश्वरो आुवनेश्वर्या: शिव इत्येत्र मोशबरि ॥ 

हे ईश्वरि |! जिस देवी के जो कोई देवता होते हैं, उप्तके 

साधक शिवजी होते हैं। भुवनेश्वरी के भी ईइवर शिव 
द्दीहें। 
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ईइवरघ््य मनु वह्ष्ये सवेप्तिद्धिकरं परम्‌। 
तार भूति रमोलद्मीरीइवरी याइसरीततः ॥ 
मन्त्रोंड्यमीश्व॒र ग्रोक्त: साघकेष्ट फलग्रद: । 


अब ईश्वर अर्थात्‌ शिवज्ञीका मन्त्र कहता हूं, यथा-उ3 इई 
हीं श्रीं सों हसवरयूँ यही मन्त्र साधकों को अभिकषित ' फल- 
दाता है। 


अस्यमन्त्रस्या देवेशि क्रषि: प्रोक्त: सदाशिवः | 
छन्दो5न्तुष्टुप समाख्यातं ईश्वरो देवता स्म्॒तः ||: 
बीज्ञ च प्रणव: शक्ति: मारमा कीलक स्म्रतम्‌। 
धर्माथ काम मोक्षा्थ विनियोगः प्रकीतितः ॥ 


हे देवेशि | इस मन्त्र के सदाशिव ऋषि हैं। ईइ्वर देवता 

हैं। अनुष्ट्प छन्‍्द हे। बीज और प्रणव शक्ति हैं, मारमयः 

कीलक है और धरम, अथ, काम, मोक्ष के [साधन में इसका 
प्रयोग है । बस्तुतः विनियोग कहते हैं प्रयोग को ही । 
तार॑ माया रमा बीजे न्‍्यासि पद्‌ दीध संयुतेः । 
कुर्यात्कराज्या देवि साधको भीष्टसिद्धये ॥ 


है देवि | साधक प्रणव, मायाबीज, रसाबीजसे दीर्घाचारणकेः 
साथ कराइ्नन्यास अपनी अभमिलषित सिद्धि के लिये करे | 
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अथ ध्यान प्रवक्ष्यमि सवकामार्थि सिद्धिदम | 
अब चतुवंग की सिद्धि जिस से प्राप्त होती है उस ध्यान को 
नकुद्दता हूँ | 
शुद्ध स्फटिक संकाशं त्रिनेत्रमीश्वरं प्रसुम्‌। 
सिंहचम परीधान गजचर्मात्तरीयकम्‌ ॥ 
सुधादय कछशं शूल्ल वर॑ चाभय मेव च। 
धारयन्त करास्मोजे: शशाझ्ुक्ृतशेखरम्‌ ॥ 
पद्मासनं स्मितमु्ख बामाह्न संस्तत॑ परन्‌। 
भुवनेश्या: महादेवया: हत्पञझो भावयाम्यहम्‌ | 


शुद्ध घवछ या सत्वमय स्फटिक के समान कान्तिमान, 


. तीननेत्रों से विभूषित, समर्थ, सिंह की छाछा पहिने, हाथी के 


आ्व्मों को चादर के स्थान में लगाये हुए, अम्र॒तपूर्ण कलश, 


 'ब्रिशूठ, वर और अभय चारों हाथों में धारण किये हुए 


चन्द्रमा जिनके लाछाट की शोभा को बढ़ा रहे हैं, पद्मासन को 
लगाये, जिनके मुखारविन्द से हास्य की आभा प्रस्फुटित हो रही 


है तथा देवी आव्नेश्वरी का दक्षिणाद्र जिनके बामाद्न में 


संलग्न हैं अर्थात्‌ जो अद्ध नारीब्बर हो रहे हैं ऐसे ईश्वर को में . 


. अपने हृदयकमछ में चिन्तन करता हूँ । 


भनेन ध्यानराजेन मनसा चिन्तितेन च॑। 
विद्याहि भुवनेश्या: कछो सिद्धाति सत्वरम्‌॥ , . : 
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इस ध्यानराज के मन्त में चिल्तन करने से कलियुग में 
भुवनेशवरी विद्या शीघ्र ही घझिद्ध होतो है। 
इतल्येष पटलोदेवी दिव्यमन्त्र प्रकाशकः । 
ह गोपनीयो महेशानि साधक स्वात्म सिद्धये ॥ 
क्र हे देवि | यह पटल अपूब मन्त्र प्रकाशक हे अतएवं अपनी 
सिद्धि के हेतु साधकों से गोपनीय है। 
इति श्रीभ्ुवन्ेश्वरी रहस्ये ईश्वर मन्त्र प्रकाशकों नाम 
एकादश: पटल: | 


अथ हादश$* पटल: 
श्री भेरउबाच । भेरवजी बोले-- 
््रः दीक्षा विधि प्रवक्ष्यांसि साधकानां हितेच्छया। 


विधाय विधिवद्‌ दीक्षां पशुत्वात्मविम॒ुच्यते ॥ 


है देवि | साधकों की हित कामना से अब में दीक्षाविधि 
को कहता हूँ । नियमानुकुछ दीक्षा को ग्राप्त करके मानव पक्ष 
योनि से मुक्त हो जाता है । 
दीयते परमां सिद्धि क्षीयते कम वासना । 
आप्यते परम॑ ध्यान तेन दीक्षा स्थृता शिवे॥ 
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. शष्छ स् ह्ादशः परढे: 7 # पं 
है शिवे | जिसके द्वासा अनुपप्त सिद्धिप्राप्त होती हे, और 


ज्जो सांसारिक इच्छा समुत्पछ, कममूलक वासना हैं उसे नाशं- 


करती है तथा जिससे परम ध्यानप्राप्त होता हे उसे दीक्षा 
. न्कहते हैं। 
अर्थात्‌ दीक्षा के बिना छाखों मन्त्र जपते रहने पर भी 
'मनुष्य क्या देवता तक को सिद्धि नहीं मिलती हे और इसके 
“बिना वेराग्य घारण करने पर भी जागतिक वासना जो कम- 
* बन्धनका मूछ उपादान बताया गया है उससे छुटकारा नहीं 
“मिलता है। जबतक मानव दीक्षित नहीं हीता है. तबतक उसे 
“परम ध्यान प्राप्त नहीं होता है। परम ध्यान कहते हैं. अपने 


हृदय में परसात्मा का चिन्तन, तो यह कम अर्थात्‌ परमात्म : 


चिन्तन बिना सद्गुरु के उपदेश मिले होना असंभव है। 
छिखा भी हे “बिन गुरु मिले न ज्ञान” ज्ञान याने आत्मज्ञान, 
में कया हूं इस विषय को जान छेना ही वास्तविक ज्ञान है 
पुप्तकों को पढ़ने से यह ज्ञान प्राप्त नहीं होता है। इसलिये 
गुरु मुखारबिन्द से दीक्षा प्राप्त करके हो लोक ज्ञान प्राप्ति का 
अधिकारी हो सकता है | 
ब्रह्मादिकीट पयन्त॑ जगतृसव महेइ्बरि । 
पशुत्वमोहित देवि तस्माद्दीक्षां चरेत्‌ कछौ ॥। 
है महेज्वरि! ब्रह्मासे आरम्भ करके कीठ पर्यनत चरा- 
चचरात्मक अखिछ जगतू पशुतारूपी मोहके पाशमें पड़ गया है, 
इसलिये कछियुगमें दीक्षाक्रा अवलम्बन करना चाहिये। 
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मा 


यहाँ कलो:इस पदसे यह स्पष्ट प्रकट होता है कि अन्याय - 


युगोंमें यह पशुता नहों थी, कारण इतर युगोंमें युग-घम ही इस 
प्रकार था कि पशुताका सभ्चार ही नहीं होता था। .. .- 
परन्तु.कलियुगका आरम्भ ही पशुतासे हुआ है। अतणव - 
भेरवजी पावतीसे यह कह रहे हैं कि कल्युगमें जब तक दीक्षित 
नहीं होता है तब तक मानव भी पशु ही हे! और दीक्षा महण 
करते ही पशुताके बन्धनसे मुक्त हो जाता है । 
श्रीदेवी सेवयादेवि चक्राचन पुरस्सरम्‌ । 
साधक: पशुभावेन मुक्तो. ज्ञानं भजेत्ततः॥ 
है देवि। साधक अर्थात्‌ दोक्षित चक्रपूजा पूबक देवीकी' 
आराधनासे मुक्त होकर पशुभावसे मुक्त होके तब ज्ञान छाभ 
करनेमें समथ होता है । 
भावाथ यह है कि यन्त्रात्मक जो देवीका स्वरूप है उसीकी 
आराधनासे ज्ञान छाभ होता है । यहाँ ज्ञानका, अर्थ हे “आपल्म- 
ज्ञान और यह ज्ञान बिना यन्त्रके मिलता नहीं। बे 
इस शरीरको -ही. यस्‍्त्रात्मक बताया गया हैे। अतएव 
यल्त्रकी आराधनासे ही आत्म-ज्ञान छाभ होता है । 
दीक्षितो याति चरण -दीक्षाहीनो ,भवेत्पशुः | 
दीक्षितस्तु लमेद्ज्ञान पशुभावोनज्मितो विधुः ॥ . 
' जिसे दीक्षा मिछ गयो हैः वह देवीके परमपदको प्राप्त होता 
है ओर दीक्षाहीन पशु हे। दीक्षित ज्ञानको प्राप्त होता है 
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और पश्ञभावसे मुक्त होकर चन्द्रमांके तरह प्रकाशस्ररूप हो 
जाता' है । | । 
देवीके चरणमें आश्रय ग्रहण करनेके लिये दीक्षाकों एकान्त 
'ह आवश्यकता है ओर पश्ुपाशसे मुक्त करानेब्राढी भी दोक्षा 


सब पातक मुक्तो हि लभेत्स परमां गतिम्‌ | 

यस्य दीक्षा शिवे नास्ति जीवनानत च जन्मिनाम्‌ | 
है शिवे। जिसने सदगुरुके मुखारविन्दसे दीक्षाकों ग्रहण किया 
है वह सम्पूर्ण पापोंसे छुटकारा पाकर परमपद अर्थात्‌ देवीपदको 

.. प्राप्त होता है और जिसे दीक्ष। नहीं है उसका जन्म निरथेक है ० 
|. या यों भी कह सकते हैं कि उसके जीवनमें ही स॒ृत्युका 
सच्चार है | 
क्योंकि तन्त्रान्तरामं ऐसा भी लिखा है कि दीक्षाद्दीन मनुष्य 


अ . 
७ खिल 3095. ४ 


है 
हे, 


इसलिये दीक्षा रहित मानव-जीवन मत है | लक 
सयातु नो त्तरे देवि निरयाम्बुनिषेः कचित्‌ | 
“ दीक्षा हीनस्य देवेशि पशोः कुत्सित जन्मनः ॥ 
... पापोधोन्तिक मायाति पुण्य दूर पछायते । 
तस्माद यत्नेन दीव्षया ग्राह्मा ऋृति भिरुत्तमा ॥ 


॥ हि हे । दीक्षाहीन मनुष्य नरक समुद्रमें जाता हे और उससे कभी 
3 % हे दीक्ष 
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आर उसके पापपुञ्ञ समीप आते जाते हैं तथा पुण्य दूर दूर 
भागता रहता है। अतएव यत्नशोर पुरुषों द्वारा यह उत्तम दीक्षा 
विधि अहण करने योग्य है | 

बाल्येवा योवनेवापि दाधक््येवि सुरेश्वारि । 

अन्यथा निरय याति द्वात्रिशद्वत्सरं नयेत्‌ |) 


है सुरेश्वरि| बाछावस्थामें, युवावध्थामें या बृद्धावरध्थामें 
भी दीक्षा मदरण करनी चाहिये। यदि न ग्रहण करे तो नरकसें 
जाता है ओर उस्त नरकमें ३२ वर्षाकी अवधि वहाँ समाप्त 
करनी पड़ती है । 


अन्ते पहु मनुष्यो सो सपयोनि तजेच्छिवे | 
पूब पुण्याजितां प्राप्य वासनां परमार्थदाम ॥ 
कुलीन तंच तन्त्रज्॑ सर्वाज्ग: सुमनोहरम । 
लब्घ्वा भत्तयां प्रगम्यादौ तोषयित्वाविशेषतः |, 
: प्रणामै वेन्दन दवि दृक्षिणाम्बर पूर्वकम । 
 सिद्धासाध्यारि निर्णातां दीक्षां देवयायंथाविधि ॥| 
_ गृहीयात््‌ परया भक्तया साधको येन जायते | 
- गुरुश्व शिष्यरम्याद्ञ' सर्वाज्ञः सुमनोहरम । 
गुरु भक्तिरत बाल कुलीन गर्भ दीक्षितम्‌॥ 
देवी भक्तिरत भक्त पाप भीत॑ ऋतात्मकप्‌। 
दष्ट्वा दीक्षां परां दद्यात्‌ ऋृतभागी भवेत्ततः ॥ 
है शिवे। अन्तमें वह नरपशु सपयोनिको प्राप्त होता है । 
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पुनः पूवजन्माजित परमार्थ प्रदात्री वाखनाको प्राऊर, अर्थात्त्‌ 
प्राक्ततजन्माजित पुण्यमंयी भावनाकी प्राप्तिकर, सत्कुछोपन्न, सभी 
अज्ञोंसे मनोहर, ( भावाथ यह है कि जिनके भी अक्ञ ऐसे न्‌ हों, 
कि जिसके देखनेसे मन विरक्त हो जाय) तन्त्रशाह्के ज्ञाता 
गुरुको छाभकर, पहले प्रणाम करके ओर प्रणाम, पन्दूना, वस्त॒, 
दक्षिणा आदि द्वारा उनको विशेष भावत्रसे प्रसन्न करके, सिद्ध; 
साध्य, अरि क्रमसे शुद्ध देवीकी दीक्षाकों विधिवत्‌ ग्रहण करे ॥ 

जिस दीक्षा विधिकी सहायतासे वह साधक हो जाय 
“साधक उसे कहते हैं जो मन्त्राथका ज्ञाता हो ओर जो .मन्त्र 
सिद्धि छाभके लिये यत्रवान हो |? 


गुरू भी सम्पूर्णाज्ञोंसे रसणीय, सभी अवयवोंसे मनोहर, 
गुरुभक्तिमें छीन, अन्य शाम््रोंका भी ज्ञाता, प्रसन्तु मन्त्रशाल्नक्ला 
अनभिज्ञ अर्थात्‌ तन्त्रके छिये बांछक, उत्तम कुछोत्पन्न, जिसकी 
दीक्षा वंशपरम्परागत है; तथा पापोंसे डरनेवाला, उपकारों को 
न भूलनेवाला ऐसा' शिष्यको जानकर उत्तम दीक्षा प्रदान करें, 
जिससे गुरू भी पुण्यछाभके अधिकारी होवं। 


पूर्बोक्त वार्क्यांसे यह स्पष्ट प्रकट होता है. कि दीक्षा उत्तम 


पात्रमें ही प्रदान करनेसे आचार्य पुण्याधिकारी होते हैं | 
श्री देव्युबाच | देवीजी बोली-- 


भंगंवन्‌ करुणम्भोघे साघरकानां हितेच्छया | 
' कदा दीक्षा परा ग्राह्मा साधकेन बद्स्त्र मे ॥ 
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दे दथासागर | यह उत्तम दीक्षा किस समयमें ग्रहण करनी 
ववच।हिये; साधकोंको हितकासनासे आप मुझे कहें | 


श्री भेरवउवाच । भेरवजी बोले-- 


के स॒दिने शुभनक्षत्र संक्रान्तावयने हये। 
2 नवरात्रदिने विच्यो: श्राद्ध स्वजनि वासरे ॥ 
नववर्ष दिने देवि चन्द्रसूयोपरागके। . 
शिवराज्यां स्वजन्मक्ष दीक्षां दद्याद्धिचक्षण:॥ 
है देवि। अच्छे दिन, शुभ नक्षत्र; संक्रान्ति, उत्तरायण और 
.. द॒क्षिणायंगमें, शारदीया नवरात्रि या-चासन्ती नवरात्रिमें, माता 
या पिताके श्राद्ध दिवसमें, अपने जन्मदिवसमें, वर्षके प्रारम्भिक 
दिल्में, चल्द्रम्नहण या सू्यग्रहणकाल्में, शिवरात्रिमें। अथवा अपने 
जन्मनक्षत्रमें तान्त्रिक दीक्षा प्रदान करे । 
. तत्रादों शुभनक्षत्रे स्ात्वा सम्पूज्य भेरवम्‌ । 
गत्वा नदीत् देवि तथा देवालय कचित्‌ ॥ 
के देवताप्ि गुरु नत्वा मनः संतोष हेतवे। 
!क्‍ द्वीप॑ वा परम॑ पुण्य देवानामपि दुलूभम्‌ ॥ 
देवता पत्तन वापि प्राप्थ्वासुश्रणमेत्ततः । 
८ तत्रादा वासनं देवि संशोध्य गुरुमचेयेत्‌ ॥ 
है देवि | सर्वप्रथम शुभनक्षत्रमे स्लानकर भेरवकों पूजनकर 
न्दीतट या किसी देवालयमें जाके- देवता, अग्नि, ,गुरुको अपनी 
मानसिक तुष्टिके लिये प्रणाम करके, अथवा परम पंवित्र देव- 
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अयोध्या आदि ) को प्राप्रकर, तब भक्ति-भावसे प्रणाम करे। 
दे देवि | वहाँ सबसे पहले आसनको शुद्ध करे, तब गुरूको 
प्रणाम करे । 

भूतान्निसाय देवेशि साइन न्यास चरेत्तत: 

प्रडमुखों गुरुमा सीन मुत्तराभिमु्ख शिशुम | 

संस्थाप्य विधिवद्द वि देवीं स्पत्वा परामय: । 

देवताग्र पराप्रीत्य दीक्षा द्याद यथाविधि ।। 
है देवेशि | भूतोत्सारंण करके क्ष्यादि स्मरणपूर्वक न्यास 
करे, गुरु पूर्वांभिमुख बेठे और शिष्यकों उत्तराभिमुख बठावे । 


विधिवत देवीकी स्थापना करके देवीको स्मरणकर ओर 
 अपनेको देवीमय' जानकर देवताके आगे परदेवीकी प्रसन्नताके 

छिये यथाविधि दीक्षाको देवे | 

कणमूले महाविद्यां श्रीविद्या साधकेशबरः। 

आनन्दा सक्त हृदयः, शन स्त्रिस्त्रि: समर्पयेत्‌ | 

गणेशस्य च गायव्या स्ततों सत्युजयस्य च। 

इष्टदेव्या: शिवस्यापि ततो विद्यों समर्पयेत्‌ ॥ 


_क्र्णमूलमें गणेश, गायत्री, ओर उसके अनन्तर मह।विद्याका मन्त्र 
तीन बार देवे, तब शिंवमन्त्र देकर इंष्टदेवी की विद्याको 


छू 


सगे कर 
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ताओंके लिये भी दुलम द्वीपको प्राप़कर या देवनगरी ( जेसे पुरी 


श्रीविद्याकां साधकग्रवर हृदयसे आनन्‍्दमंम होकर शिष्यके 
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तोषयित्वा प्रणामैश्न दक्षिणाभिः शुभाम्बरे: | 
तदाज्ञां शिरसादाय जपाय परसेश्वरि॥ 


है परमेदवरि | उत्तम वस्त्र, दक्षिगा ओर ग्रणामके द्वारा 
७. गुरुकों प्रस्न करके ओर मस्त्रजपके छिये उनकी आज्ञाकों 
शिरोधाय करे । 
पुनर्यातुं शिव शिष्यो गुरवेपिन दशयेत्‌ ॥ 
पुनः शिष्य अपने कल्याणके लिये यह मन्त्र गुरूकों भी न 
ददिखावे | 
शक इति दीक्षाविधेः सारभूतो गुह्यो महेश्वरि। 
पटल: साधके यांतु न प्रकाश्यो कदाचन॥| 
इस प्रकार दीक्षा विधिका सार और अत्यन्त अग्रऋ८ है; 
है महेश्वरि! साधकों हारा इसे कभी प्रकाश नहीं करना 
चचाहिये। 
00% - इति श्री सुंवनेश्वरी रहस्ये दोक्षाविधि: 
छादशा; पटछ; ॥ १२॥ 
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श्री मेखउबाच | भेरवजी बोले-- 
अथ देवि प्रवक्ष्यामि पुस्थरणप्ुत्तमम्‌ | 
यस्‍्य साधनमात्रेण मन्त्र: कल्प समो भवेत्‌ ॥ 
है देवि | इसके अनस्तर सर्वोत्तम पुरश्चरण विधिको कहता 
हूँ जिसके साधनमात्रसे ही मन्त्र कल्यबृक्षके समान होता है। ._ 
तत्रादो 'सुदिने देवि सुनक्षत्रे खुप्रवंणि। 
पुख्थरण कर्मादा वारमभेत्‌ साधकोत्तमः॥ 
है देवि ! पहले उत्तम दिन, शुभ ,नक्षत्र तथा किसी पढे 
समयमें साधकोत्तम पुरश्वरणको आरम्भ करे। 
वर्णलक्ष॑जपेन्‌ मन्त्र तदद्ध वा सुरेश्वरि। ध 
एक दक्षांवरधि कुर्यान्नातो त्यून॑ कदाचन।॥ 
हे सुरेश्वरि। उत्तम प्रकार पुरश्वरणका यह हे कि सम्पूण 
मन्त्रके जितने-वण हों उतने ही लक्ष मन्त्रोंका जप करना चहिये। 
मध्यम प्रकार यह है कि सम्पू् मन्‍्त्राक्षरोंके जितने आधे 
अक्षर हों उतने छाख मन्त्रोंको जपे। 
साधारण प्रकार यह है कि एक लक्ष मन्त्र जप करना 
चाहिये | 957" [॥0॥/५ -॥88 
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# <भुवनेश्वरी रहरंय.. # | हब्झः 
: श्रो देव्युवाच। देवीजी बोलौीं-- - 


 छक्षजप्तों मनुदेव. यदि कल्पद्रमों भवेत्‌ । 
तदाकि साधको लोके ल्भेत्तत्व॑ बदस्व मे ॥ 
कस्य हस्तेनः मन्त्रस्य पुस्थरणकक्रियाम्‌ | 
कारयेत्‌ साधक इचेतत्संशरय छिन्धि धूजदे ॥ 


हे देव | छक्ष जप करनेसे यदि मन्त्र कब्पद्रमके समान होता 
है तो साधक संसारमें किस तत्वकों छाभ करता है, यह आप 
मुझ कहें ओर हे घूजंटे | साधक इस मन्‍्त्रकी -पुर्थ्वरण क्रिया 
जिसके हाथसे सम्पन्न कराये इस संशय्को निर्मल कर। 


श्री भेरवउबाच । भेरवजी बोले-- 
*  साधुपृष्ट त्वया देवि झणु वक्ष्यासि पांवेति | 
न कदाचित्स्वयं कुर्या दादौ मन्त्र पुरस्क्रियाम्‌॥ - 
गुरुदस्तेन देवेशि साधकस्या करेणा वा। 
कुर्यान्मन्त्रवर स्यॉस्य पुरश्वरण कक्रियाम्‌ ॥ 
है पाव॑ति | तुमने बहुत उत्तम प्रश्न किया है, इसका उत्तर 
में कहता हूं तुम सुनो । सवप्रथम मन्त्रकी पुरश्चरण क्रिया कभी: 
अपने हाथसे न करनी चाहिये । 
गुरु द्वारा या किसी मन्त्र विधिज्ञ साधक द्वारा इस .श्रेष् 
मन्त्रक़ी पुरश्चरण क्रिया सम्पन्न करावे। | ॥ 
४ सर्वोत्तम, ,विधि, यह,.है कि दीक्षा प्रदान करनेवाले अपने 


५७ पी: 
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गुरुदेवसे हो इस मन्‍्त्रका पुर्थरण करावे ओर गुरुदेवके किसी 
 कॉरणवशात्‌ अस्वीकार करनेपर किसी तन्‍्त्र शाखज्ञसे करावे। 
जीवहीनों यथा देही सर्व कर्मसु न क्षम: । 
पुरश्चरणही नो हि त्त मन्त्रः सिद्धिदायक: ॥ 
जिस प्रकार जीवहीन शरीर किसी कार्यकों करनेमें असमर्थ 
होता है, उसी तरह पुरश्ररणहीन मन्त्र सिद्धिको देनेवाला नहीं 
होता है । 
जपादशांश होमस्या त्तदशां शंहि तपंणम्‌। 
माजन तद॒शांशेन तदृशांशेन भोजनम्‌ ॥ 
जपसे दर्शांश होम अर्थात्‌ १ छाख मन्त्र जपे तो १० हजार 
मनन्‍्त्रोंसे हवन करे और उससे दर्शाश तर्पण याने १ हजार 
मन्त्रोंसे तपण करे ओर उससे दशांश ब्राह्मण. भोजन करावे 
अर्थात्तू १०० ब्राह्मणोंकों भोजन करावे | 
मन्त्रस्यादो प्रसादाच्चे स्वयंकुर्यात्पुरस्क्रियाम्‌ । 
तदा जाप्य॑ भवेद व्यथ क्षेत्रष्बिवघृतं यथा ।। 
यदि अस्रावधानीसे मन्त्रका पुस््रण स्वयं करे तो जप 
जमीनमें गिरा हुआ घृत जेसा व्यथ होता है । 
तस्माव्व॒ गुरु हस्तेत साधकस्य करेण वा ॥ 
.._ पुरुधया स्वमन्त्स्य कारयेत्साधकोत्तम: ॥ 
अतएव अपने अन्‍्त्रका पुस्थरण गुरु द्वारा या किसी. 
साधकसे करावे । 
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# अआुवनेश्वरी रहस्य # १८६ 
| पुरश्वरण संकल्प॑ दत्वादी गुरवे शिवे । 
"ज 5 यथाविधि जप॑ कुर्याद गुरोः कुछमन प्रिये॥ 
न्थ है शिवे | पहले गुरुके लिये पुस्थ्रण संकल्प देकर गुरुप्रदत्त 
० : अन्त्रको विधिपूवेक जपे।. ) 
3 | गुरोः पाद ग्रसादेन पुस्थ्र्या फल शिवे। 
, 'गृह्नीयात्साधकोदेवि" गुरू सन्तोषयेत्ततः॥ 
+ ह दक्षिणामिः शुभ; वस्त्र यंथाविभवमात्मनः। 
७० ततः स्वयं पुस्रया बहीं कुर्यात्तु साधकुः॥ 


»:> है शिवे | गुरुदेबकी कृपासे साधक पुर एणके फलको ग्रहण । 
5 करके, तब गुरूकों उत्तम वल्लोंसे अपने विभव ओर सामथ्यके...] 
अनुकूल दक्षिणा-देकर प्रसन्न करे। तदनन्‍्तर साधक अनेक. 


के | - 
! युस्थ्रणोंकों करे | ; 
0: यहाँ “विभर्व' इस पदका तांत्पय यह है कि वित्तशाब्यका ॥! ५ 


आचरण न करे-ेसे सम्पत्ति यदि विशेष देनेयोग्य हो तो कमर... 


. न देवे और अवस्था यदि सामान्य देने योग्य हो तो अधिक. 
> के ०८ | आर 
४ ... द॒क्षिणा न देवे; इसे ही कद्दते हैं यथा विभर्व | यु 
...././._ येन मन्त्र: कछो शीघ्र मष्टसिद्धिप्रदो भवेत्‌ । 8 *] 
5202, पवताओओं नदी तीरे देवतायतने तथा॥ 
5 - 
..._.._  . एकान्ते व शुचौ देशे जपेन्नियत मानस:। आप 
|... बचे घरो बीरो मिवाहारो जिते्कियः॥ 
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. जिससे मन्त्र इस कलिकालछमें भी अणिमा आदि अष्टसिद्धियों 
को शीघ्न देनेवाला होता है। पवेतके अग्नभागमें, नदीके तटमें, 
अथवा किसी देवालयमें, एकानन्‍्तमें, पवित्र देशमें मनको स्थिर 
करके, ब्रह्म चयत्रत घारणकर, नियमके अनुसार भोजन करनेवाला 
होकर और अपने इन्द्रियॉपर अंधिकार कर; तथा वीरब्रती होकर 
मन्त्रको जपे | कर 

मिताहार उसे कहते हैं कि जो सामान मात्रा और ठीक 
समयपर जो भांजन किया जाता है । 
अनुत॑ मत्सर॑ दम्भ॑ त्यजेत्प्रतिग्रह तथा । 
. चारुमूछ फर्ल क्षीर द्धिमिक्षान्न सक्तवः॥ 
शांक चाष्टविध॑ चान्न' साधकस्योच्यते बुध: । 
तदपशरस्त नात्युष्णं नचोच्छिष्ट नंचाधिकम्‌॥ 
मढुकोष्णं सुपक' च कुर्याह लूघुभोजनम्‌। 


अब साधक अर्थात्‌ मन्त्र जप करनेवाले का नियम बताया 
जा रहा है, यथा-- 

* “अनूतं' का अथ होता है सत्य भाषण, सत्य भाषण वही कर 
सकता है जो मानव मितभाषी होता है, अर्थात्‌ अल्प भाषण 
करनेसे ही सत्यभाषण करना संभव पर होता है,' अल्यथा बहु- 
भाषी सतद्यभाषण कर ही नहीं संकता है। . : 

-.. भत्सरं' मत्सर कहते: हैं दूसरोंसे दोष करनेको जेसे कोई 
किसीके विभव या सौन्दर्य अथवा स्रास्थ्यको देखकर जलता हे 


धर, 
४०. 


& 


| # भुवनेदवरों रहस्य % १८७ 
भावाथ यह है कि किसीकी कोई प्रकोरकी उन्नति देखकर अपने 
भीतर ही भीतर जछना मत्सर'पद वाच्य है ॥ 
 दम्भ? कहते हैं अहंकारको यथा श्रीमद्भगवद्गीतामें भगवान्‌ 
कऋष्णचन्द्रने अज्लंनको उपदेश देते हुए कहा हे, 
_यथा-्थरोहमरं योगी सिद्धो5ह बछवान्‌ सुखी | 
आद्योभिजनवानस्मि कोन्योस्ति सहशो मया ॥ इत्यादि 


अ्रतिग्रह” उसे कहते हैं जो कि किसी मानवने किसीकों 
अपनी मन्जलछूकामनासे दान दिया हो | 


कारण यह है: कि धमशाश्न और नीतिशाल्लका यह मत है जो 
दानसे दुगतिका नाश होता है, अर्थात्‌ किसी पीड़ित मानवकों 


किसी आचार्यने यह उपदेश दिया कि तुम्हारे पापग्रदके योग... 


प्रवल हैं । इसलिये ग्रहोंके दोष निवारणाथ तुम्हें (किसी -वेदपाठी 
उत्तम ब्राह्मणको बुलाकर संकल्प पूवक अमुक अमुक वस्तु दान 


देना चाहिये। 


इसमें यह भी समभ लेना नितान्‍्त आवश्यक है कि तंथा- 
कथित मानव जिसे दान दिया जाता है, उसका पुण्य क्षीण होता: 
है. ओर तद्बारा दान देनेवाढलेका कल्याण होता हे |... . 


अनुृत, मत्सर, दम्भ और प्रतिग्रद पुरश्वरणीके लिये त्योज्यः 
है'ओर उत्तम फंलमूलछ, दूध, दंही, शाक ( भाजी ) | ओर- 
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आयु: सल्ववलारोग्य सुख प्रीति विवधना: | 
5 रस्या सलिग्घा स्थिरा हया आहाराः सात्विकप्रिया ॥ 
इसका अथ यह है कि जो जीवनी शक्तिक्रो प्रोत्साहन देता 
हुआ आययुको पुष्ट करे ओर जिससे शरीरमें बल उत्पन्न हो बठका 
अथ है आत्मबरू। कारण बछकारक दो प्रकारके खाद हैं। 
१ उष्णवीय जिससे कामबंल या ताम पी शक्ति परिपुष्ट होतो है। 


द २ शीतवीय जिसके भोजन करते ही चित्त प्रसन्न हो जाय तथा - 


उस प्रसन्नतासे आत्मबल स्वतः उन्नत होदा है । इसमें द्वितोय 
बल ही इृष्ट है तथा जिस भोज्नसे शरीर आरोग्य रहें। जिस 
_. पदाथ के भोजन करनेसे भजन या जप पूजा आदिमें विशेष प्रेम 
. हो, जिसमें रख हो इसका अर्थ आनन्द भो है, परन्तु यह अर्थ 
इस 'ोकमें उल्हेज़ करने योग्य नहीं है। इसमें इसका अथथ यह 


>ट है. कि जिसके भोजन करनेसे शरीरमें रतका सच्चार हो सके, 


: इसकी उपादेयता इस हेतु है कि सरसता आनेसे हो मधुर- 
.. भआाषिता आती है जो कि नम्रताका प्रथम सोपान है। 

स्निग्ध--स्निग्ध भोजन उसे कहते हैं जिपसे शरोरमें स्नेह 
._,श्रर्थात्‌ तररसका सथ्चरण हो । 


स्थिर-अर्थात्‌ जो भोजन उदरस्थ होकर अपने पाकस्थरूमें 


नियमित समय तक भोजनसे उत्पन्न होनेवाली तप्तिकों प्रदान 
करे तथा जिससे उद्रकी क्रिया स्थिर रहे। 


हथ-ह॒तद्य भोजन वह है जो मन-पसन्द हो ये ही सास्विक द 


हे _. जन हैं। 


। 
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# भुवनेश्वरी रहस्य # १८६ 


बिद्दान, छोग उपरोक्त भोजन साधंकके लिये साधना अर्थात 
पुरधरणकी सिद्धिका सहायक बता गए हैं । 

इससे विपरीत जितने प्रकारके खाद्य पदाथ हैं सभी 
साधकोंके लिये प्रशस्त नहीं है ओर गरम इससे केवल स्पशमें ही 
उषच्णता न समझनी चाहिये, अपितु जितने भी उष्णवीय खाद्य हैं 
सब साथकोंके त्याज्य हैं। ः 


उच्छिष्ट जूठा भोजन भी साधक त्याग करें तथा साधक 
अधिक भोजन भी न करे। ४ 
पुरश्चवरणार्थी कोमल, किज्चित्‌ उष्ण, अच्छी तरह जिसका 
पाक हो गया हो ओर हल्का भोजन करे । 
नेन्द्रियाणां विकार: स्यात्तथा मुख्लीतसाधकः । 
साधक उस प्रकारका भोजन . करे जिससे इन्द्रियोंमें विकार 
न उत्पन्न हो। 
यद्वा तद्ठा परित्याज्य॑ दुष्टान्न कुत्सित फलम । 
प्रशस्तान्न समसस्‍्नीयान्‌ मन्त्र: सिद्धि समीहया ॥॥ 
साधक जंसा-तंसा भोजन न करे और दूषित अन्न तथा 
अहितकर फलोंकों त्यागकर मन्त्रसिद्धिकी कामनासे प्रशस्तान्न . 
भोजन करे | 
. तपोब्तस्यसिद्धिः स्याह्स्नेन्व न सेशयः | 
शाकभक्ष्यों दृषिष्याशी कछो छक्षत्रयं जपेत्‌ ॥ 


५. तष््र्या, और ब्रतकी सिद्धि तो छक्षमन्त्र जपनेसे ही हो 


&0॥] [0 (| 
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जाती है, परन्तु शाक तथा हविष्य भोजन करनेवालेको कलियुग 
तीन लाख मन्त्र जप करना चाहिये | * 
« यति श्र त्रह्मचारी च भिक्षन्नजीविनो मंत्रो । 
. स्वंधम वहिभतों ग्रही भिक्षा|त्र जीवनात ॥ ह 
यति ओर ब्रह्मचारी यही दोनों भिक्षके अन्नसे जीवन-घारण 
करने के अधिकारी हैं, यदि ग्रहस्थाश्रमी भिक्षन्नसे जीवन-घारण 
करे तो वह आय-प्रचलित जितने घम हैं सबसे बाहर हो 
जाता है| 
ल्वणं पलल॑ चेब क्षारं. क्षोद्रं <स्सान्तरम ।- . 
साषमुदू्‌ग मसूरांदि कोद्रकान चणकानप्रि ॥ ह 
बसाघक नीमक, मांस, खारापदार्थ, मघ और मौठे-खट्टे आदि 
शसपराक, उड़द, मूंग, मसूर, कोदी ओर चनाको भी छोड़ देवे । 
> . असम्भाषण मसन्‍्याय॑ वज्येदन्यपूजनंम्‌। 
बिना श्रमोचित॑ निद्य मध नमित्तिक च यत्‌ ॥ 
स्री शूद्र पतित त्रात्य नास्तिकोच्छिष्ट भाषणम्‌ । 
असत्यभाषणं चंब कोटिल्य च परित्यजेतू॥ 
अंसंगत बात न करे, अन्याय न करे और दूसरोंका पूजन 
भी न करे तथा अनायास नित्य, नेमित्तक करत करनेकी कामना 
'न॒ करे, अर्थात्‌ 'निद्य या नेमित्तिक कम करनेमें अपने मनमें 
परिश्रम्रको स्मरण करके परित्याग न करे, ल्ली शूद्र “पत्रित--पतित 
-डसे कहते हैं जिसे कोई पापञ्ननित श्रायश्रित्त करना अनिवार्य हो, 


) +566 ॥0॥॥ 
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परन्तु उसने न किया हो” और ब्राद्य यह संज्ञा ज्राह्मणफी सोलह 
व तक यज्ञोपवीत न होनेसे होतो है और क्षत्रियकी २२ वष तक 


यज्ञोपवीत न होनेसे होती है; तथा वेश्यकी २४ वष तक जनेउ न 


होनेसे होती है, तथा नास्तिक-( जिसे इश्वरके अस्तित्वपर विश्वास 
न हों ) से भाषण न करे, उच्छिष्ट भोजन न करे, असत्य भाषण 
न करे ओर कुटिछताको परित्याग करे। 


सक्निरपि न भाषेत जपहोमाचनादिषु। 

बाग्यतः कमनिवत्य' निस्पहस्य वनादिषु॥ 

वजयेद्गीतकाव्यादि श्रवणेउनत दशनम। 

ताम्बूछ गन्ध लेप॑ च॑ पुष्पधारण मेवच ॥ 

जप, होम तथा पूजनके समय संतोंसे भी बात न करे, मौना- 

वल्म्बनपूवंक पूज़नादि कमंको समाप्त करके वन आदि अर्थात्‌ 
बाग-बंगीचोंमें सेर-सपाटा करनेकी भी कामना न करे और गीत 
भजन आदि साहित्यिक सरस काव्योंको न सुने तथा जिसके 
देखनेसे मानसिक विकार उत्पन्न हो उसे न देखे। पान खाना; 
: खुशबू ' छगाना और फूछकी माछा जया फूछ धारण करना 
छोड देत॥ 5 ५ $ 

मैथुनं॑ तत्कथाह्ाप तदूँगोष्ठी परिवरजयेत्‌। « 

कौटिल्य॑ क्षौद्रमभ्यज्ञ मनिवेदितभोजनम्‌ ॥ « 

असंकल्पित कृत्यंच. वजयेन॑मरदेनादिकम्‌ । 

सत्तायाश्व पत्चगब्येत्त | केवलामलकैन: चे ॥५ 


5 5; [ ॥9/५.-86 [30॥|59॥0/7स्‍॥ 009 (छश]) 
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मैथुन अर्थात्‌ ल्ली सहवास, तत्सम्ब॒न्धी बात॑ और यह कर्म 
.करनेवालोंकी मण्डलीकों भी छोड़ देवे | कुटिछता न करे, मधु 
न खाय, तेल न लगावे, बिना बुलाये भोजन न करे। बिना 
विचारे कम न करे, बंदनका मालिश न करावे। पश्चगव्यसे या 
केवल आंवलेसे स्नान करे। ह 
श्रुतिस्मृत्यागमोत्केश्वमन्त्रे: स्नायादनल्तरम्‌ । 
स्नान त्रिषुवर्ण प्रोक्त मसक्तोहिः सकृत्तथा ॥ 
अस्नातस्य फल नास्ति नचातपंयतः पितन | 
* पुरश्चरणकालें तु चद्घॉमावरणे तथा ॥ 
इसके बाद वेद, घमशाश्ल प्रतिपादित मन्त्रोंसे स्नान करे, स्नान 
: प्रात; मध्याह् और सायंकाछसें करना चाहिये यदिं त्रिकाल-स्नान 
करनेमें असमथ हो तो प्रातः तथा सायंकालमें स्नान करे, यदि 
इसमें भी असमर्थ हो तो श्रात:काछमें अवश्य ही स्नान करे । 
कारण पुरमश्चवरणकालमें तथा, होम-कालीन पूजाके समय आवरण 
पूजनमें जो स्नान और पिठृतर्पण नहीं करता है, वह फछका: 
अधिकारी नहीं होता है | 
स्नान करनेका मतलब ही जलूस्नान है; क्योंकि मछ॒निर्माचन 


: करना ही स्नानका प्रयोजन है और बिना स्तानके मलनिमुक्त 


होना असंभव है। इसलिये गीता माहात्म्यमें छित्रा हे कि 
: “ मलनिर्मोचन पुंसां जछस्नान दिने दिने ? 
मूलं जप्त्वेकलक्ष॑ तु इत्बा द्वोमं दशांशतः । 


[75:06 ([$/२) 
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# अुवनेश्वरी रहस्य ६ ला 
. एक लंक्ष मूठसन्त्र जपके दर्शांश हबन करे, तथा क्षत्रिय 
- साधक भी. दर्शांश ही हवन करे। 7702 
तपंयेत्सहिते देवीं भोजयेतसाघकॉास्तत: ॥ 
पुरश्चर्या विधिश्चेष वर्णितः कुलूसुन्दरी ॥ 
हे कुल्सुन्द्रि | सपरिवार देवीका त्पण करके तब साध- 
कोंको भोजन करांवे यह पुरश्ररण -विधि मेंने तुम्हारें आग्रदसे 
बतला दिया। ; 
अथवास्यप्रकारेण पुरश्चवरणभिष्यते । 
अष्टस्यां च चतुद॒श्यां पक्चयोरुभयोरपि ॥ 
सूयोद्यात्समारभ्य -यावत्सूर्यास्तयो भवेत्‌ । 
तावज्जप्त्वा निरातंको मन्त्र: कल्पद्ुमों भवेतू ॥ 
अथवा पुरथश्चरंणके दूसरे प्रकार भी हैं, यथा दोनों पश्षकी 
भ्रष्टमी, चतुदंशीको सूर्योदयसे सूर्यास्त प्यनत निर्भीक भावसे यदि 
- मन्‍्त्रकों जपे तो यह मन्त्र कल्पहुमके समान होता हे। 
चन्द्रसूय भ्रहेवापि आसावधि बिमुक्तितः ॥ 
यावत्सख्यो मनुजप्त्वा तावद्धोंमादिक चरेत || हे 
चन्द्रअहण और सूयम्रहणमें ग्रासके समयसे लेकर सोक्षकाछ 
तक जितने मनन्‍्त्रोंकों जपे उतना ही होम करे। न 
सवसिद्धिश्वरोमन्त्रों भवेत्साधक बन्दिते। 
: शरत्काछे रो देवि जपेन्मन्त्र यथाविधि॥ ह 
है साधकमग्रणते। शरत्काछमें रंविवांरके दिन विधिपूवक 
गलियों अनिल नि विधि बी होगा है 0 (डर 


श्ध्ड # ज्रयोदश: पटल: # 
निशीये रचये द्वोम॑ क्षत्रस्यस्ताहुति शिवे । 
ततक्षणात्‌ साधको देवि क्षत्रियोपि शुभ छमेत्‌ ॥ 
है शिवे | मध्यसत्रिमें क्षत्रिय होमकी रचना करे ओर क्षत्रिय 
ही आहुति देवे, हे देवि। क्षत्रिय भी ततक्षग शुभको छाभ 
करता है.। | 
अथवान्य प्रकारेण पुरश्चरणमिष्यते । 
गुरुमानीय संस्थाप्य देवतापूजन चरेत्त्‌ ॥ 
अथवा प्रकारान्तरसे भी पुरवरणविधि सम्पन्न की जा सकती 
है, यथा- गुरुको छाकर उन्हें बठाकर देवतापूजन आदि करे । 
वस्नालक्वारहेमाय : सनन्‍तोष्य गुरुमेवच । 
'तत्सुतं तत्सुतांइचेब तस्य पत्ीं तथेव च॥ 
*  पूंजयित्वा मंतु' जप्त्वा सवसिद्धिश्वरों भवेत्‌। 
बस्खर, अलक्कार और सुवर्ण आदिसे गुरूके लड़के, तथा 
लड़कियों, गुरुपत्ली सहित गुरुदेवकों भी प्रसन्न करके मन्त्र जपकर 
: मानव सम्पूर्ण सिद्धियोंका प्रभु होता है | ढ 
अथवान्य प्रकारेण पुरश्रण मिष्यते ॥  - 
सहसारे गुरोः पादपद्न' ध्यात्वाप्रपूज्य च । 
केवरल॑ देवभावेन सबसिद्धिश्वरो भवेत्‌ ॥ 
अथवा ओर भी पुस्थरण-के निम्नोक्त प्रकार हैँ-। यथा-- 
सहस्नारचक्रमें. देवता भावसे गुरुका ध्यान ओर मानसिक उप- 
चारोंसे पूजन करके १ अणिमा, २ छूधिमा, ३- गरिमा, ४ मद्दिमा, - 


+66& (॥8॥॥ 


क्र 
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। ; प्राप्ति, है प्राकाम्य; ७ इशित्व और वशित्व इन अष्टसिद्धियोंका, 


इश्वर होता है । 


गुरवे दक्षिणां द्घातू यथा विभवमात्मनः। 
गुरो रजज्ञामात्रेण दुष्टमन्त्रोपषि सिध्यति॥ 
297 जपश्रान्तस्तुताध्याये ध्यानरश्रान्तस्तु ते जपेत्‌ । 
ु जप॑ंध्यान समायुक्तों मन्त्री सिध्यति नान्यथा ॥ 


अपनी सम्पत्तिके अनुसार गुरुदेवकों दक्षिणा देवे। गुरुकी 
आज्ञों पाते द्वी दुष्ट मन्त्र ( अर्थात्‌ जो मन्त्र दूषित हो) भी 
सिद्ध हो जाता है। 
5 जपसे यदि श्रान्त हो गया हो, ध्यान करे और ध्यानसे श्रान्त 
होनेपर जप करे, इस तरह जप ओर ध्यानसें छगा हुआ साधक 
सिद्धिको प्राप्त करंता है, प्रकारान्तरसे सिद्धि नहीं मिलछ 
सकती है । 
इत्येष पटलो गुझ्यो सन्त्रसारसयो प्रुवम्‌ । 
हे अप्रकाश्यो प्यदातव्यो नाख्येयो त्रह्मवादिभि:॥, 
.... भेरव बोले-दे देवि | इस प्रकार अप्रकट और जिसमें 
:मन्त्रतत्व की ही प्रधानता है यथा त्रह्मके जो प्रकट करनेवाले हैँ 
ऐसे महात्माओंसे भी प्रकाश न करने योग्य है और कहने तथा 
दैने योग्य भी नहीं है, सो मेंने तुम्हें कह दिया। 
इति श्री भुवनेश्वरी रहस्ये पुर्धरणविधि नामकः 
त्रयोदशः पटल: ॥१३॥ 


5 न 
9५ डी है # 


।4- -« »अथ चतु्दंशः पंटल 


श्रीभेखउपाच | भेजी बोले-- 


अथ होमविधि वक्ष्ये सवत्त्रेषु-गोपितम्‌ । 
सार॑ श्री भुवनेश्वर्या मन्त्रराज॑स्य पावंति ॥ 


- है पावति | इसके अन्तर अर्थात्‌ पुर्थरविधि कहनेकेः 
बाद सभी तन्‍्त्रोंमें गुप्त श्री भुवनेज्वरी मन्त्रराज के सवस्व- द्ोम- 
विधिकों कहता हूं | 


ध्यात्वा देव परां देवीं गुरू ध्यात्वा सशक्तिकम्‌।' .. 
जपेच्छोचक्र पुरतो निशीथे मन्त्र मीश्वरी ॥ 
अयुत चकलक्ष॑ वा दशांश द्वोम माचरेत्‌ | 
कोटि छक्ष प्रजप्रश्य मन्त्रस्य सुरसुन्दरि।॥। 
« बिना दरशांश होमेन न तत्फलछमवाप्नुयात_। 
बिना श्मशान गमने नित्य होम जपांटयः ।॥॥ 
न सिध्यति वरारोहे कछो भरब शापतः। 
« घूृत पायस मृद्गीका गुडपुष्पशिता शरेः॥ 
होमे दशांशतः कार्यों जपस्य सुरवन्दिते । 
पश्चामत्तेन देवेशि | तदशांशेन माजेयेत_॥ 
तप॑यित्वा दशांशेन परश्चाम्ृतमु्ख सुधीः । 

० ८८5भोजयित्वां दशांशेन दीक्षितांश्र दिजोत्तसान ।॥ | - 7] 
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ततो देवि पुरम्च्याफछमापभोति साधकः। 
अन्यथा सिद्धि हानिः स्याज्ञप्रस्यापि, मनो: सदा ॥ 
है देवि ! परदेवी अर्थात्‌ भुवनेश्वरी ओर सपतल्नौक गुरुका 
अ्यानकर श्रीयन्त्रके आंगे मध्यरात्रिमें दृश हजार या एक छाख 
हु अपने इष्ट मन्‍्त्रकों जपे और दशांश हवन करे | | 
है सुरछुन्दरि | करोड़ों मन्त्रोंको जपकर भी बिना दशांश 
<हवनके जंपका फल नहीं प्राप्त करता है । 
है वरारोहे | बिनां श्मशान गये तथा बिना नित्यहोस 
जपादि किये कलियुगमें मन्त्र मेरवके शापसे सिद्ध नहीं होते हैं। 
8 घी, पायस, दाख गुडपुष्प, महोवेके फू, मिश्रीसे जपकर 
<द्शांश हवन करे ओर हवनके द्शांश पथ्चामृतसे मा्नन पञ्चा- 
ऋतसे ही मालेनका दशांश तपंण करे, तपणसे दशांश दीक्षित 
त्तम ब्राह्मणोंको भोजन करावे | 
कर है देवि | तब साधक पुरभ्चवरणके फछका अधिकारी होता हे 6 
हर यदि पूर्वोक्त कर्मोक्ों न करे तो जप किए हुए सन्‍्त्रोंकी सिद्धि भी... 
_ हानिको प्राप्त होती है। । (२ 


हे हे. ह हू 
; श्री देव्युवाच | देवीजी बोलीं-- आम] 
यस्य नेतावत्ता शक्ति: होम कतु दशांशत:॥ «| « :श 
सकथ॑ क्रियते होम॑ तद्‌ वदस्व महेश्वर।॥ गिल म 


है महेश्वर ! यदि साधकमें पूर्वोक्त दशांश हवन आदि... 
. करनेकी शक्ति न हो तो वह किस प्रकार हवन करे. यह कहिये | ६... धर 
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श्री भेवउबाच । भेरजी बोले-- 


यस्य होम शिवे कतु शक्तिननास्ति द्शांशतः । 
तस्य युक्ति त्रबीम्यय्य कौलिकानां हिताय च | 
है शिव! जिसे दशांश हवन करनेका सामथ्य नहों है, ऐसे 
कुछाचार पाछन करनेवाले की द्वित-कामनासे में युक्तिको 
कहता हूं । 
शुभेहिं साय॑ देवेशि गत्वों पत्रनमण्डलम्‌। 
श्मशान सुमुख घृत्वा प्रृष्ठेवा परमेश्वरि ॥ 
है देवेश | शुभदिन सायंकाछमें क्रिसी बाग़में जाकर 
श्मशात्तकी ओर मुख करके अथवा चिताभूमिकी ओर पीठ | 
करके -- 
श्मशान अगमेद्धक्तया साधक: साधक: समम्‌ । 
ज्वाछाकरालवंदने कल्पाल्त दहनप्रिये | 
प्राणे प्राणलयोद्भूते चित्ते में उनुग्रह कुरु । 
इति नत्वा मद्दादेवि ज्ञात्वा दिगभूत' भेरवान्‌ ॥ 
साधक साधकोंके साथ यह कहकर इमशानत्रासिनी भेरवीको 
प्रणाम करे, यथा-है ज्वालोपम भयद्भधर बदने, प्रठ्यकालमें 
संसारको मस्म करनेवाले भरवकी प्रिये | लयोन्मुख प्राणमें तथा 
मेरे चित्तमें अमुग्रह करों; हे महादेवि | ( यह भैरवजी पावतीको 
कह रहे हैं ) इस प्रकार प्रणाम कर और दिशाओंके भूत, भेरक 
आदिकों जानकर-- 


" श ४-8 2 


. ओर अक्षतसे पूजन करे | 


# आुवनेश्वरी रहस्य ऋ# 8३ 
निवसेत्तत्र रात्रो तु- कुर्याद्वोमं कुलेश्वरि। 
ऐशान्यां दिशि देवेशि श्रीचक्रं तु विभावयेत्‌॥ 
सम्पूज्य विधिवन्मत्रे . दिक्यार्ांस्तत्र पार्वति | 
गणेश पूजयेत्तत्र, पूजयेत्‌ कुछि्योंगिनी ॥ 
:. तत्पूबतः खनेत्कुण्ड हुनेदाज्य॑च विद्यया । 
त्रिकोण कुण्डमीशानि हस्ताधोगाधमद्रिजे॥ 
हे कुलेश्वरि । वहाँ निवास करे और ररात्रिमें हवन करे। 
ईशानकोणमें श्रीचक्रकी भावना करे। वहाँ विधिवत्‌ मन्‍्त्रोंसे . 
दिकपाछ, गंणेश ओर चतुषष्ठी योगिनियोंका पूजन करे तथा 
उसके पूबमें कुण्ड खने, उस कुण्डमें इष्टविद्यासे आज््यकी आहुतिं 
देवे.। कुण्ड त्रिकोण और एक हाथ गहरा होना चाहिये. 
हस्तक विस्तृतंबिश्व तश्मिश्चक्रं विभावयेत्‌। 
बिन्दु त्रिकोण षटकोणं वसुपन्न त्रिवर्तलम ॥ 
एक हाथ रूम्बाई एक हाथ चौड़ाई बिन्दु त्रिकोण, षटकोण, 
आठपत्र ओर तीन गोलाई। 
भूग़हाक समाख्यातं बहिचक्र सुरेश्वारि। 
ओर प्रथ्वीका चिन्ह यही अग्निके चक्र हैं । 38 ५ 
गणेशधमंबरुणा: कुवेरसद्ितास्तत: । 
पूजनीया: विशेषेण गन्धाक्षत असूनकेः ॥ 
कुबेर सहित गणपति, धमराज ओर वरुणका विशेषकर गन्ध 


गे बी की । 2 एल का जी आज चाशा , 
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ब्राह्माया: मातर: पूंज्या:: असितायाश्र भेरक़ा: । 
बसु पत्रषु सम्पूज्या बहिचक्रे महेश्वरि॥ 
ब्राह्मो,' माहेश्वरी, कोसारी, वेष्णवी, वाराही, इन्द्राणी, 


अ्वामुण्डा और चण्डिका इन माताओं का पूजन तथा असिताज्नः 


रु, चण्ड; क्रोध, उत्मत्त, कपाली, भीषण संहार इन आठ 
भेरवोंका बहिचक्रके आठों दलोंमें पूजन करे । . 


माया च सोहिनी चंव ठृतीया च मनोन्‍्मना । 
-मुक्तकेशी च मातज्ञी, मचिराक्षी षडश्नके ॥ 
: बटकोणमें क्रमसे माया, मोहिनी, मनोन्मना, मुक्तकेशी, 
मातज्ञी तथा मचिराक्षीका पूजन करे | 
त्रिकोणें यमुना गन्ला सम्पूज्या च सरस्वती । . ..., 
कोणमें गद्ला, यमुना तथा सरस्वतीका पूजन करे | (पूजन 


- आ्लामग्रीमें गन्ध, अक्षत ओर पुष्प सममना चाहिये ) 


बिन्द्रो श्रीभुवनेशानी गन्धाक्षत प्रसूनके: । 
विन्द्रावरणिनामध्ये मूलमस्त्रेण सान्त्रिक: || 
सन्त्रज्ञ सध्यविन्दुमें आवरणके साथ भुवनेइंबरीका गन्ध, 
अक्षत और पुष्पोंसे मूल्मन्त्र द्वारा पूजन करे । 
बहिमावाह्य मूलेन तदांवाहन मुद्रया । 
35 ३& रां अम्नये खाद्दा सन्त्रेणेति सुरेशवरि ॥ 
सुरेश्वरि। आवाहन मुद्रा ओर मूलमन्त्रसे अप्निका आवा- 
हन करें--अप्निका मूल्मन्त्र 36 35 रा अम्रये खाहा । 


9 ॥। 0 | ॥॥| [७ [005(| [| 


ह # न्थ कं त्जी ५ $ था के ॥ $ 
| कि कि हूँ क्र 0७ #** | च् है |! 
 अन्‍ामिक नल कक «आओ ७0... है '% * के ४० शक ५ 


#. भुवनेश्वरी रहस्य # ३०६ 


“बह मूलेन संस्कृय् ऋत्वाज्यं घृतमीश्वरि |... 
:,  दशांशं होमसंकढपं कुर्यान्‌ मूलर॑य साधक:।॥ ढ:-५ 
हे इश्वरि ! मूलमन्जेसे अप्रि और घुतका संस्कार करके 
साधक: मूलसन्त्रके दशांश हवन करनेका संकल्प करे। 


20७, ; 
७9 « माल्या दहने दद्या दाहुतीनाँ शत्तत्रयमू। 
भआंहुति: क्षत्रियय॑न्यस्तातत्रबह्री हुनेत्‌ श्रिये॥॥ 
है प्रिये। हाथमें माछा लेकर अर्थात्‌ माठासे संख्या रखके 

३०० आहुतियां देवे। क्षत्रियके द्वारा बह्ि स्थापन करके तब | 
जा करे। ६7% १३ 
कक... पुष्प: फले राज्यमिश्रेस्ततो दद्या त्वल्प्रिये। | 
| < . मकारेः पश्चाभि्देबि पुनजप्त्वात्र पूवबतू्‌॥ . ० 
५ आहुतीनां शत दद्यात्‌ अशेत्तरमधोमुख:। 
$ ततः साधकचक्रस्‍्य क्षत्रियस्थ चे पावती ॥ ... 
जाप पूजां विधाय चक्रेस्मिन्‌ स्तोषयेन्नतिभि्ुसम। 
2) अशीमि: वैधयेत क्षेत्र: येनास॒ क्लोणिपो भवेतत.॥ हो 
“शा क्षत्रियोपि वरदेत्तत्र पुरुध्र्या फल मनोः । कक 
|, ह ! छभस्व साधकश्रष्ठ ततः पूर्णाहुति हुनेत्‌ ॥ हे + 
2 हे प्रिये। फूछ और फरछों घृत मिलाकर आहुति देकर तब... 
' ) ; न 
.... पश्वमकार (मद्य, मां, मीन, मुद्रा और मेथुन यह अर्थ 


है 

...._ सामयिक हे.). से ,बलिप्रदान करके पुनः पूर्वोक्त अ्रकाससे जप. 
2 करके नीचेकी ओर मुख करके १०८ आहुति देवे। 4800 0 ८87: 
+। 


(2, 5998॥५ «| ॥िद्वा0 तक 
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तदनन्‍्तर साधकचक्र तथा क्षत्रियक्षा भी इसी चक्रमें पुजन 
करके प्रणामसे गुरुकों प्रसन्न करे ओर क्षत्रियको आशीर्वाद्से 
जन्नत करे, जिससे शीघ्र प्थ्वीनाथ हो जाय | 
क्षत्रिय भी यह क़द्दे कि साधकप्रवर ! इन मन्त्रोंके पुस्थरण 
. जनित फछको छाभ करो, तदनन्तर पूर्णाहुति देवे । ५ 
ततों बम पठे देवि येन देवीमयो भवेत्‌। 
ततो देवीं चसशिवा मन्‍्त्री संहार मुद्रया ॥ 
साधकां स्तपयित्वादो भक्ष्यपानादिभि: शिवे। 
विर्तज्य साधकान्‌ देवीं सशिवां सपरिच्छदाम्‌॥ 
हे शिवे! तब कवचका पाठ करे, जिससे साधक देवीमय 
हो जाय । अनंन्तर सांधक नाना प्रकारके खाने-पीने आदि 
सामग्रियोंसे आमन्त्रित साधकोंको ठंप्त करके, संद्वारमुद्रासे शिव- 


सहित ओर साज्नञ, सायुध, सपरिवार, सावरण, देवी भुवनेश्वरीको 
विसज्ञित करके-- 


पुस्चर्या फल प्राप्य साधको मुक्ति भाग्भवेत्‌। 
इत्येष पटलो दिव्यों द्ोमपूजामयों भर वम्‌। 
सवतत्वेकनिल्यों गोपनीयों मुमुझ्क॒ुभिः ॥ 
साधक पुरमथ्चवर॑ंणके फलको पाकर मुक्तिका अधिकारी होता 
है। होम ओर पूजन प्रधान यदद स्वर्गीय पटल सम्पूण तत्वोंका 
ई स्थान मोक्षकी कामना करनेवालोंसें गोपनीय है । 
ह इति श्री भुवनेश्वरी रहस्ये होमविधिश्वतुद्श: पटछः ॥१४॥ 


अं 


अथ पग्चदशः पटलः 


- “-१०:-पः 
श्री भेखउवाच | भेख॒जी बोले-- 


अघुना चक्रपूजान्ते वक्ष्यांमि नगनन्दिनी । 
चरदा भविता शीर््र यथा श्रोभुवनेह्वरी ॥ 


तेल बोले--हे नगनत्दिनि | अब चक्रपूजाके बाद 
की विधि बताता हूं, जिस तरह भगवती श्रीभ्ुवनेश्वरी शीघ्र दी 
वरको देनेवाली होती हैं | 


एकादशाधिकादेवि साधकाः परमाथंदा: । 
एकाद्शापि चक्रे तु वणिता: साधकाः शुभा:॥ 
उत्तमा नव देवेशि मध्यमाः पच्च साधका: | 

. अधसास्तु त्रयोदेवि न पूज्याइचक्रमध्यगाः ॥ 
बिना चक्रार्चनं नेव नित्यपूज्ा जपादय:। 
फलदायोगिनी शापात्तस्माचक्र प्रपूजयेत्‌ ।। 


हे देवि | एकादशसे अधिक साधक परमाथंको देनेवाले होते 

हैं। चक्रपूजनमें ग्यारह साधक भी शुभदायक हैं। दे देवेशि ! 

नो साधक उत्तम होते हैं, पाँच साधक मध्यम बताये गये हैं ओर 

तीन साधक अधम होते हैं, चक्रम्ध्यस्थ पूजने योग्य नहीं हैं ॥ 

बिना चक्रपूजाके नित्य होम-जपादि योगिनीके शापसे फलदात्नी 
नहीं दोती हैं | अतएंव चक्रका पूजन अवश्य करे। 


>] 5985 । #0050/035:00 (8श) 
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कुहपूण न्दु ..... कुहपुणन्दु संकान्तो चतु्दश्य्टमीषु च। 
 नवस्यां मह्लले देवि चक्रपूजा शुभभ्रदा ॥। 
अमावस, पृणमासी, संक्रान्ति, चतुदेशी, अष्टमी, नत्रमी 
तिथि ओर मद्गलवारमें चक्रकी पूजा शुंभकों देनेवाली होती हे । 


साधकास्तु सतीर्थ्याइच लिलिताशवंमन्दिरे । 
देवतापत्तने वापि शून्ये श्क्ञाटकेउ्थवां ॥ 
दिगभेरवान्‌ विचार्यादी ततम्तु पर साघक: । 
उपविश्यासने देवि संसोध्य वीरमण्डल्म्‌ ॥ 
साधकानुपवे श्याथ कुर्यात्सकल्यमादरात्त्‌ | 
; न्यास विधाय सर्वाज्ञ भूतशुद्ध यादिक चरेत्‌ ॥ 
मी तत्र प्राणान्प्रतिष्ठाप्य श्रोचक्र . पूजयेच्छिवे । 
2५ . आत्म श्रीचक्रयोमध्ये कुम्भस्थापन माचरेत_॥ 
....._. साधक और तीथोके साथ उत्तम साधक सी श्मशानगदमें 
आओ देवपुरीमें अथवा शून्यस्थानसें किंवा:किसी चौवहेमें एकत्रित क्‍ 
होकर पहले दिशाओंके भेरबोंका विचार कर; आसन पर बेठ.._ ६ 
और वीरमण्डलको शुद्धकर साधकोंक्ो बंठाकर 'आदरपूर्वक संकल्प 
करे। तब सम्पूण अज्ञोंमें न्यास करके भूतशुद्धि आदिको करे। 
._ हाँ प्राणप्रतिष्ठा करके श्रीचक्रका पूजन करे । अपने और 
श्रीचक्रके मध्यमें घटस्थापन करे । 


..._......ग़ोडीं साध्वीं तथा प्ठी चासबं पूजयेत्‌ शिवे । 
...._ एतेषाँ, र्समादाय तत्वतो भरबाचने ॥. 
॥।१%/ [/0 80५ 38 //09।0598॥0॥0/7 |॥20056॥05&.0/0/ 
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आनेन्‍्दरंस :पूंजायाँ तुष्यते परमेश्वेरि | - 
है शिवे! गोडी, माध्वी तथा पेष्टी आसंब॒का पूजन करे, 
आसवोंका रसंग्रहण कर भेरवके पूजनमें वस्तुतः आनन्दरस प्राप्त 
७... होता है ओर भगवती अवनेश्वरी प्रसन्न होती हैं। 
/:  विप्राश्चा क्षत्रिया वश्यों शूद्रा: पुझ्या: सुपावनाः । ॥ 
पविन्नतम ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेइय और शूद्र इन चारों वर्णका... 


पजन करे... ट 
गोडी विप्रेषु शुभदा माध्वी क्चत्रेषु चोत्तमा। 


है 

ह। 

ह बेइये तु शुभदापेष्टी शूद्रेष्ठ शिवमासवम्‌ ॥.. 

कं... गोडी आसव ब्राह्मणोंमें शुभदेनेवाली है, माध्वी शक्षत्रियॉमिं: 
.. उत्तम है, पेष्टी व्योंसें शुभदा हैं. और शूद्रोंमे शिवासव है।..*.. 

। ब्रह्मक्षत्रयवेश्याना मानदेस्तु शुभावहा:। हम, 

! आसवं दूरतस्ताज्यं साधकेश्च मुमुझुभिः |... ४ 

हद ब्राह्मण, क्षत्रिय और बेश्योंके आनन्द ही शुभदायी हैं। परन्तु 

आह... मोक्षकी कामना करनेवालोंसे आसव दूर ही से त्याग करने... पे 


बे आ योन्य है लि ध्ञ] 
..... -.. अभावेतु सुरानन्द रसनां परमेशरि॥। ४: «४ 
भर ..._ अधुना पूजयेदेवि देवमानन्द भैरवम्‌ ॥ ७५:२2 5 
हा हे परमेश्वरि | सुरानन्द रसके अभावमें आनन्द-भेरक 
के देवताका मधुसे पुजन करे । है. 
2 ५5 द्रव्य संशोध्य देवेशि मकारानपच्चशोधयेत्‌ | / 
यह श्रीचक्रामेउचयेत्तत्र साधकान ,*ैखागमे ३ 20567" ् 
ग न 


83. ० ४ जे ३७ 23% # ! 
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२०६ '# पध्चंदर्श: फ्टेछ: # 
तत्र संपज्य यनन्‍्त्रश॑ देवमावाह्य भेरवम्‌ | 
योगिनीं पूंजयेत्तत्र' बहुक॑ पूजयेत्तत 
गणेश क्षेत्रपा७ं॑च पूजयेश्र॒क्रनायिकाम्‌ । 
है देवेशि | द्रव्योंको शुद्ध करके पश्चमकारोंकों शुद्ध करे, 
श्रीचक्रे आगे साधकोंक़ा पूजन करे, वहाँ यन्त्रेश्वरका पुजन 
करके और देवाधिदेव भेरवका आवाहन कर, योगिनी, बटक, 
गणेश क्षेत्रपा और चक्रक्ी प्रधान नाथिकाका पुजन करे | 
: तंतप्य देवान्‌ पिठ'इच मुनीन्‌ द्व्यान्‌ महेश्वरि ॥ 
है महेश्वरि | देवता, पितरः और मुनियोंकों तर्पण द्वारा 
अख्न्न करके -- 
श्रीचक्राग्रे जपेन्मूल पठेतकवच मीश्वरि । 
मन्त्रनामसहस्र' तु स्तोत्र तत्वनिरूपणम्‌ ॥ 
श्रीचक्रके आगे मूलमन्त्रको जपे ओर कवच; सहस्ननाम तथा 
शत्वनिरूपनस्तोत्रका पाठ करे | 
ततों देव्य वि दुत्वा साधकां स्तपयेच्छिवे | 
भेरवांस्तपयेदष्टदीक्षितां स्तपयेत्ततः ॥ 
है शिवे | तब बलि देकर साधकोंको ठृप् करे, अनन्तर अष्ट- 
भेरबोंको ठृप्त करके दीक्षितोंकों तृप्त करे ॥ 
उत्तम नव पात्राणि पश्चपात्राणि मध्यमम्‌। 
अधमं त्रीणि पात्राणि चकपात्र न पूजनम्‌॥ 


नो पात्र उत्तम हें, पाँच पात्र सध्यम हैं तथा तीन पात्र अधम 


हैं ओर एक पात्र कत क पूजन नहीं होता है। 


| 


५५३:७६: ' 


दिट- 


# अुवनेश्जरी&रहस्य # २०७ 


प्रवृत्त भेरंबी तन्त्रे स्व बर्णा दिजातय:-।- 
- निबृत्ते भेरवी तल्त्रे स्बे वर्णा: प्रथक्‌ प्रथक्‌॥ 
भेरवी तन्त्रकी जब प्रवृत्ति होती है तो सब वण ह्विजाति हो. 
जाते हैं ओर जब भेरवी तत्त्रकी निवृत्ति-होती हैः तब सभी वर्ण 
अंडग-अछग समझे जाते हैं । 
नवकन्या: समभ्यच्य वीरेशो भरवाचने। 
रेंतसा तपयेह वीं कुछकोटि समुद्धरेत्‌ ॥ 
नवसंख्य कुमारियोंका पूजन करके, वीयका स्वामी होकर 
अर्थात्‌ ऊध्व रेता-वीयेक्ष रणके दो मांग बताये गये हैं एक अधो- 


- भागसे जो सांसारिक जनोंके प्रवृत्ति मूछक हैं और निम्नभागसे 


जिस वीयकी गति हैं उससे मानवके आयुः सत्व, बछ और 
भारोग्य आदि क्षीण होते हैं तथा इस प्रव्ृत्तिवाले सानव अजिते- 
न्द्रियपद वांच्य हें। 

दूसरा वीयंका ऊध्वंगमन हैं, इसमें शुक्र-सल्लीवनका काम 
करता है । कारण षर्देचक्र सम्मेलन करके सहस्नार स्रनातरिणी 


* अ्रम्ृतधारासे मिलकर इस शरीरमें अतुछनीय सत्व, मनो सिठ॒षित 


- परमायु। भीमके समान बल, प्रसंशनीय आरोग्य आदिका चिर+ 


निवासस्थान बनाता हे | 


पृबोक्त बीरेश भेरबके पूजनमें कल्याओंका पूजन करके-- 

रेतससे--अर्थांत्‌ अपनी सम्पूर्ण इन्द्रियोंको देवीके आधघीन 
करकेदेवीको प्रसन्न करे, इस प्रसन्नताल्े अपने समेत -देवीकुलके 
करोड़ों भक्तोंका उद्धार कस्ता हे । 


((0॥॥]0 [/5.0/0 ( 


ट् ) 


३२०८ # पञ्चद॒शः पटल: :# 


का /. शरत्तेयुच्छिष्ट पिवेद्द्रव्य वीरोच्छिष्ट च चवंणेम्‌। 
हट भगवतीके प्रसतादकों पान करें ओर भरवका प्रसाद चवण 
मकार पच्च संयुक्त' कुर्याच्छी चक्रमण्डले | - 


स्वगुरू' पूजयेत्तत्र तपयेच्छक्तित:“परमू॥ 


9 ७४७ उढ'" की छ 


पथ्च मकारोंको श्रीचक्र मण्डलके क्रधीनस्थ कर देवे-ओर वहीं 
अपने गुखका पूजन तथा अपनी शक्तिसे तपण क़रे। .: 
. म॒कार पञ्चक इस प्रकार हैं 5... २३१ कि 
.. ब्रह्यरन्धोण मध्यस्थ दिवयकुस्म समुद्धवम्‌ । 
-: .. सद्योमद्यमयीपूर्णा (वारुणी) परिंकीतिता || 
। का काम:क्रोध स्तथाछोभः पशंवस्त्रयमुच्यते | ५ 5. 
कप, ज्ञानखडगेन हनन द्वितीया (मांस) परिकीर्तिता॥ : - 
....._... _.. अहंकार महामष््य वेराग्ये जाल निशक्षिपेत्‌ । . . 
त्पः संयोजितोयेन ठतीया' (मत्स्य) परिकी्तिता॥ 
विवेक विस्वासयो मंध्ये रागढ षादि, चृूणवत््‌ । १777% ४ 
तब्चण मुद्रिकां ऋत्वा चतुथ (वीरोच्छिष्ट च चवंणम्‌ ) पंरिकीत्तितम्‌ ॥ 
| कुण्डलिनी नादरूपा बिन्दुरूप स्तथाशिवः। 
, - -  उभौ संयोजितो यत्र पत्चम (मैथुन) परिकीर्तितम्‌॥ - 
अद्वस्न्धसे मध्यस्थ अमृत घटसे उत्पन्न सयोमद यह प्रथम 
१ है, काम, क्रोध, छोभ ये हीः पश्नु कहे जाते हैं, इन्हें ज्ञानरूपी 
... खड़ग़से सारना हित्तीय. मकार है, अहँकाररूपी बड़ी मछली: 


तर बुर 
005 5" ! च 30७) शा । ह न ई हु है 2 । # 


2. 0 ५ कि की । कु आ कर. 


फॉसनेके लिये वराग्य सागरमें जाल गिरावे और उस मछलोकों 
फॉँसकर तपमें मिछा देना ही ठुतीय मकार है। विवेक ओर 
विस्वासके मध्य रागक्रेषादिं चूणके समान रहते हैं; उस चूणको 
मुद्रिकामें परिणत करना चतुथ मकार है। कुण्डलिनी नादरूपा 
है ओर शिव बिन्दुरूप, इन दोनोंको संयुक्त करना पश्चम्त 
मकार है। :- ह 
तोषयित्वा गुरू देवि दक्षिगाभिश्च वल्दने:। 

तदाज्ञां. शिरसादाय कुर्यादानन्द्मात्मनः ॥ 

हे देवि | दक्षिणां तथा प्रणामसे गुरूकों प्रसन्न. कर ओर 

८० उन्तकी आज्ञाको शिरोधाय करके अपना आनन्द करे।... 

इत्येष पटंछो देवि चक्रसवेस्व संज्नकः | 

तव भेक्तया मया ख्यातो गोपनीयो मुमुश्ुभिः ॥ 


इति श्री भुवनेश्वरी रहस्ये चक्रपूजाविधि: पन्चद्श: पंटछ: ॥१४॥ 


। अथ षोड़शः पटलः 
श्री भेरवउवाच । भैरबजी बोले-- 
. आणुदेवि अवक्ष्यामि सारातू सार तर परम | _ 
आचाराणां विधि येन कछो देवी प्रसीदृति ॥ 


४2. 5499/ |.00/0// 788 90एछ|5907॥7]00500|05.0॥0 (।छ७₹) 


# भ्रुवनेश्वरी रहस्य % २०६ 


# षोड़श: पटछ: # 


«  दम्ागों चागमे स्थातां बामाचारस्तु दक्षिणः 
तयो स्तृत्वं कुछाचार: आणु तेषां विधि शिवे ॥ 
साधको दीक्षितो येत सिद्धिमवाप्लुयात्‌ । 
तहृदामि तव स्नेहाद्‌ न चा ख्येयं दुरात्मने 0 
? है देवि। परम सारसव॒रूप आचारविधिको कहता हूं जिससे 
 कल्युगमे देवी प्रसन्न होती हैं, तुम सुनो | तन्त्र: शास्रमें बाम 
और दक्षिण भेदसे दो आचार वर्णित हैं--इन दोनों आचारोंका 
निचोड़ है, कुछाचार अब इस्द्वीकों विधिको सुनो, जिससे 
« दीक्षित साधक सिद्धिको पाता हे। तुम्हारे स्‍्नेहसे तुम्हें कह 
रहा हूं दुरात्माओंसे न कहना । ५ की 
ह प्रथमो दक्षिणाचारों बामाचारों ठ्ितीयकः | 
ततीयस्तु कुछाचारो विधि तेषां अषणु प्रिये ॥ वे 


दृक्षिणाचार है, दूसरा बामाचार है तथा तीसरा 

कुछाचार दे, हे प्रिये इन तीनोंकी विधिको सुनो ! + 

कर प्रभाते स्नानसंध्यादि मध्याह जपमीश्वरि। ८ के 
.._. *. ओर्णमासन मात्माथ भक्ष्यं पायस शकरा ॥ हट 
... भालारुद्राक्षसंभूता पात्र पाषाण संभवम्‌। ५ 
भोगः स्वकीयकास्ताभि देक्षिणाचारइत्ययमू ॥ 

. है ईश्रि। य श्रात:कालमें स्नान सल्ध्या आदि सम्पादन ! 
५५५ पहरके समय जप करना, अपने लिये ऊनी आसन 

2075७ व्यि पर खीर और शकंण नियत रखना । माला 2 

//66 96॥5७ || )) *% 5 
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/ /ज .»(१% 7,४०४ १७ 3, कै . हर, हर हि 


# अआुवनेश्वरी रहस्य # 2.6] 


कद्राक्षकी धारण करनी, पत्थरके पात्र अपने लिये रखने, ओर | 
अपनी काज़्तासे भोग ये सब.दक्षिणाचार कहलाते हैं । 
द्रव्येण मधुना देवि सिद्धि हानिकरोसतः ॥ 
«<... हे देवि | मधुद्रव अर्थात्‌ मदिरासे सिद्धि हान्रि होती है । 
हि बामाचार प्रवक्ष्यामि भुवनेश्या: सुसाधनम्‌। 
य॑ विधांय कछो शीघ्र मान्त्रिक: सिद्धि भाग्भवेत्‌ ॥ 

अब बासाचारकों कहता हूं जो भुवनेश्वरी विद्यामें सिंद्धि- 

लाभ करनेका सुगम साधन है । 


के सालान॒दरत सम्भूता पात्र पाषाणमुण्डकमं| - । ँ ै 
ह * आसन सिंह चर्मादि कह्कणं ख्नरी कचोद्धवम॥ 
द्रंड्य मास तत्वाद्य भक्ष्य मांसादिक शिवे। 


& चेवर्ण बोल मंत्स्यादि मुद्रा वीणा रवा कथा ॥ के 
| .. मैथुन चरकान्ताभि:  सर्ववर्णसमानत्रा । था 
>> बामाचार इति प्रोक्त: सचसिद्धि अदः शिवे॥ ह 


श्र | मंनुष्यके दाँतोंकी माला, पत्थर या नरकपाछके पात्र, सिंह... 
.. आदि वन्य पंशुचमका आसन, औरतके केशोंका कह्कूण, द्रव 
पदाथमें मद्रि, मांसादि खाद्य, छोटी मछलियोंका चवण, मुद्रा 


..._ बतानी, वीणा बजाना और ं बाते करनी, सुन्दर श्लियोंसे संभोग... कं 
4 4 + «7 हत 
..._ तथा सभी बर्णाको समान मानना, यह बामाचार है, हे शिवे।.... 
१8 न्‍ पद 
...._ यह बामाचार सम्पूण सिद्धियोंको देनेवाहा कहा गया हे । /.४० “मे न्आ 
।  ॥॥7२5650५0॥१० 88 .009॥543/09॥,/79050/ [0 050?) ७-५ 
हा 

५ ) 


। 


... 5|ूतुत 5 7 %ऋ 7 जर> आल 0 आल 
कक - » 


. शश२ # पोड़्श: पटछ: 


अन्यथा सिद्धि हानिः स्यात्‌ मन्त्रस्यास्य महेश्वरि ॥ 


है महेज्वरि| इस बामाचारकों अस्वीकार करनेसे इस 


भुवनेश्वरी मन्त्रकी सिद्धिमें हानि होती है । 
तस्माहाम भजेन्नित्य बामएव परागतिः 
दृक्षिणं च कुछ चंव वीरे: साधक सत्तमैः ॥ 
त्याज्यं दूरात्कछों देवि बाममेव भजेत्कलो [- 
. ततः निश्चित भावसे बामको भजन करे। क्योंकि बाम ही 


परमगति है। हे देवि। साधकोत्तम वीरोंके द्वारा दक्षिणाचार 
दूर ही से कछियुगमें त्याग करने योग्य है ओर बामाचारंकी: 


उपासना ही उत्तम है । 


कुछा चार प्रवक्ष्यामि सेठ्य॑ भोगिभिरुत्तमें: ॥| 
कुलस्मिय _ कुछगुरू कुछदेवीं महेश्वरि । 
नित्य यत्पुजयेद्विएव॑ सकुछाचार उच्यते ॥ 
हे देवि ! अब कुछाचारकों कह्दता हूं, जो उत्तम भोगियोंसे 
सेवन करने योग्य हे। जिसमें नित्य, कुछल्ली, कुछगुरू ओर 
कुछदेवी तथा विद्वका पूजन हो उसे कुछाचार कहते हैं।. 


कुलक्मिय शिवे ज्ञात्वा नत्वा नत्वा महेश्वरि। ५४ 


हठादानीय सम्पूज्य तया भोग विधांय च ॥। 
... रेतसा तपयेहेवीं चक्रेशीं भुवनेश्वरीम्‌ । 
। ईश्वसश्वेब विधिवत्‌ जप कुर्याद्चिशेषतः ॥ 


38 /0॥05560 


हे 
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है शिवे। कुलाज्ल़नाको जानकर बारम्बार प्रणाम करके; 
हठपूवक उसे छाकर उसका पूजन करके उसके साथ भोग करके 
देवी भुबनेशवरीको रेतसे ठ॒प्त करे ओर ईश्वरका भी विधिवत 
न्तपण करे और विशेषकर जप करे। 
तत्पूवेक॑ घरेद्धोम॑ कुछकान्तां विभूषयेत्‌ । 
पाने: पेय स्तथा भक्ष्य: संतप्य कुल्योषितम.॥ 
प्र्यहं॑ वे चरेदेव॑कुछाचार इति स्मृतः। 
इत्याचारपरो देवी कुछस्ली गुरुपुजकः ॥ 
बामाचारपरो सन्‍त्री मुक्ति भाग्भविताध बम | 


पुर्वोक्त नियमसे हवन करे और कुछकान्ताको पान-भोजन 


 आदिसे ठृप्त तथा अलझ्कार वल्लादिसे विभूषित करे, अ्रतिदिन ऐसा _ 


ड. 


ही आचरण करे, इसे हो कुछाचार कहते हैं | है देवि। इस प्रकार 

आचार-परायण तथा कुछल्ली, कुछगुरूका पूजन करनेवाला बामा- 

चारका पालनकर्त्ता साधक अवश्य ही मुक्तिका अधिकारी होता है । 
इत्येष पटछों गुद्यो देव्याश्वाचार वल्ठभः | . - 
अदातव्योन्य भक्तेभ्यो न प्रकाश्यो मुमुक्लुभि:ः ॥ 

_ आचारप्रिय यह पटल गुप्त तथा देवीका प्रिय है ओर जो 

दैवीका भक्त न हो उसे न देना चाहिये, एवं मोक्षाथियोंसे यह 

बंटल प्रकाश करने योग्य भो नहों है। 


] 


. इति श्री भुवनेश्वरी रहस्ये आचारविधि: षोड़शः पटल: ॥१६॥ 


किन आिक-सस नस. 
| 585/7 /०घधा > छाता598॥७7॥.॥8985679508 (।5२॥ 


] 
की ट के 


।.. अंथ सप्तदशः पटलः 


-+-++६७ ६-- 


श्री भरवउवाच । , भेजी बोले-- 
5 आपधुष्व कथयास्यद्य पूजां सामयिकी पराम्‌। 
_यस्‍्या: श्रवण मात्रण कोटि पुजाफल छमेत्‌।॥| 
बिना समय पूजाभि दवि दीक्षापि निष्फछा | 
« तस्मात्‌ समय पूजास्ते वक्ष्यामि पार लौकिकीम्‌। , 
.. न सिध्यन्ति महादेवि नित्य पजा जपादय; । 
, ... यज्ञ होमांदयों देवि बिना समय पूजया॥ 
._ अष्ठोत्तर शत प्रर्याः समया: सन्ति प्रावेति ! 
: ताछ्ु यः पुज्ञयेह वि देवीं क्रोसुवनेश्वरीम्‌ ॥ 


है महादेव । आज सर्वात्तमा सामयिकी पजाकों कहता हूँ, 
: तुम सुनों। जिसके सुनतेसे ही करोड़ों पूजनका फल मिलता है | 


है देवि। साम्रयिकी पुजाके बिना दीक्षा भी” निष्फछ है। * 

का, अतएव समय-पुजाके अन्तमें पारछोकिकी विधिको बताता हूं । 
+.._ तिर्य॑ पूजा, जप, यज्ञ, हवन आदि सामयिकी पुज्ाके बिना सिद्ध 
नहीं होते। समया १०८ सामयिकी पुजाधिकारिणी हैं, उन्हींमें 


ते 


लो देवी भुवनेश्वरीका पूजन करे |. ' ० 
हे स याति परमेशानि श्रीदेवीगणतां परामू। 


+ आुवनेद्रवरी रहस्य ,३ 8१५ 


१05:--:-5.-<-...<........+.-+-००-००+००--+०*४०८००5०१०००-००७७-ः/००गे ये 


हे परमेशानि | भुवनेश्वरीका पूजक देवोका गण हो जाता 
है। सभी देवियोंमें भुवनेश्वरी सर्वोत्तमा हैं। 


सूयग्रहणकालोवा चन्द्रंग्रहणवासरः । 
न भूकम्प समयों देंवि नवरात्र दिनानि च ॥ 
.._ सूय या चन्द्रमहणका समय हो, अथवा भूमिकम्पका समय 
हों या नवरात्रिका दिन हो । । 
कन्या संक्रान्ति समयो देवानामपि दुलुभः | 
एतेषु समयेष्वेव यः शिवाँ पूजयेच्छिवे ॥ 
#ब;. ससाक्षाद भेग्वो ज्ञेयों वरदानश्षमः शिवः। 
हु. हु ९ 0४६ 
४. अत्रादों पूजन वक्ष्ये सूयम्रहणप्वंक्म ॥ 
यस्मिनकाले भवेद्राहु सुययोश्थ समांगमः। 
तदेव साधक: स्लात्वा पूजां सामयिकों चरेत्‌॥ 
कन्या राशिमें जब सूर्य हों अर्थात्‌ कन्याकी संक्रान्तिमें 
ह्‌ पुर्वोक्त देव-दुलम समय में जो देवीका पूंजन करता है, वह वर- 
प्रदानमें समथ शिव ओर साक्षांद्‌ भरव हो जाता है, इसमें सवे- 
प्रथम सूर्यग्रहण पुजन प्रकार कद्दता हूं। जिस समय राहु ओर ' 
.. सूयका समागम हो, उसी समय स्नान करके सामयिकी पूजाको 
/ - करे। . 
। : सनात्वा विलिख्य धरणीं भूमो यन्त्र छिखेंक्छिवे ।> 
. .:.. पिन्ूरेंण महादेवि. सर्वाशापरि  प्रकप्‌॥ --० 


| न | । 2 ै> 


42१६ #  सप्रद्शः पटलछ/ः #% 


न्न््य्््श्ल्ल््न्य्ल्व्ल्ल्ख् चल चल लत 


! वृत्तमष्टदर्ल देवि भूग़हेणोप शोमितम्‌ ॥ 
.._विभौव्य यन्त्र देवेशि पुज़ां मन्त्री समास्भेत्‌ । 
स्नान करके भूमिको शुद्ध करके साधक इस प्रकार सिन्दूरसे 
अूमिमें यन्त्र लिखि। इस यन्त्रका नास है सर्वाशापुरक, इसका 
ऋस यह है पहले भूग॒ह सुशोमितवृत्त, तब अष्टदुछ त्रिकोण तथा 
बिन्दुर्सयुक्त अष्टकोण | हे देवेशि | इस प्रकार यन्त्र लिखकर 
पूजा आरम्म करे। द 
आसन देवि संशोध्य भूतशुद्धि विधाय च । 
प्राणान्‌ समप्य स्यासंश्च देह व्याप्य महेश्वरि ॥ “ 
हे देवि! आसन शुद्ध करके भूतशुद्धि विधिकर प्राणोंको ७ 
अपण करके न्यासासे सम्पूर्ण शरीरमें व्यापक कर | 


: । श्री हीं हीं एं सं: मन्त्रेण पूजां कुर्याद्धिमान्त्रिक: || 
< - * सर्वाशाप्रकायादो श्रोचक्राय महेश्कित्‌ । 
दत्वा पुष्पाप्नलि देवि चतुरसखो समचयेत्‌॥ 
गणेश घमराज च. वरुणन्व कुवेरकम्‌ । 
करार विकरारु च संहारं रुरुभेरवम्‌ ॥ 
महाकाल च काछामप्नि सुप्त भुन्मत्तभरवम्‌। 
अष्ट पत्रंषु देवेशि पूजयेद्‌ गन्ध पुष्पकः ।॥॥ 


3 श्रीं हीं हीं ऐं सो; इस मन्त्रसे पुजन करे और सर्वाशा- 
प्रकादि श्रीचक्र के लिये पुष्पराजछि देकर चतुष्कोणमें गणेश, 
अर्मराज, वरुण ओर .कुत्तेरका पूजन करे तथा अष्टवृढोंमें, करा, 


श 


छः 


# भुवनेश्वरी रहस्य २१७ 


विकराल, संहार, रुरु महाकाल, कालापन, सुप्त ओर उन्मत्त 
भेरवका पूजन करे, इन्द्दीका 'पूजन चन्दन, अक्षत तथा पुष्पोंसे 
करना चाहिये। ह 
वशिनी परमेशानि कामेश्वरि ततः परम ॥ 
.मोदिनी विमला चेवा प्यरुणा जयिनी तथा॥। 
सर्वश्वरी कोलिनी च पूजनीयाष्टकोणंके । 
बासावतन देवेशि गन्धाक्षत प्रसूनकः ।॥ 
पीतपुष्पे . महादेवि पयसा मघुनाचयेत्‌ |. - 
< गह्ला च यमुना चेब सरस्वती च पावेति। 
त्रिकोणे शान क्रमत: पूजनीया च साधके: ॥| 


वशिनी; कामेश्वरी, मोदिनी, विभछा, अरुणा, जयिनी/ 
स्वश्वरी और कौलिनी इन आठोंका बामक्रमसे अष्टकोणमें गन्घ, 
अक्षत, पीलेफूछ, दुग्ध और मधु ढवारा पूजन करे। है पावति। 
तब ईशान क्रमसे तीनों कोणमें गद्भा, यमुना और सरस्वतोका 
पूजन करे | 
नील पुष्पे श्च दृध्रा च घृत मत्स्याण्डपद्मकेः | 
बिन्दौ श्रीपरमेशानि पूजयेदू भुवन्तेश्वरीम॥ 
हे परमेश्वरि। बिन्दुमें नीलपुष्प, दही, घृत, मध्स्याण्ड और 
ऋमलछोंसे: भुवनेश्वरीका पूजन करे। - 


:.. ईश्वर नन्दिरिद्र' च॑ भेरव॑ भेखेश्वरम्‌ |: 
.... हीं भ्रीं ऐं राइवे फद्‌ स्वाहा सन्त्रेण साधकः॥ 5: 
.. >85॥9, (आत। ्वा५४/५ ५़ृ 8 )॥(]॥5 807॥ ॥॥80502॥[॥75,0॥(0] (।+>६ | 


मा न 


बिन्‍्दो संम्पूजयेद्राहुं त्रिवारभ्वस्वशक्तितः । 
तत्र प्रपूंजयेद वि श्रीसुयग्रहनायकम्‌ ॥ 

सुयमन्त्रेण देवेशि गन्धाक्षत प्रसूनके:। 

सेवेबाच मनीयाद्य स्ताम्बूलेश्व सुवासितेः ॥ 
तत्रोपरि महादेविः ताम्रस्य चा तुछादश । 
द॒त्वा यन्त्रस्य पुरतो जप कुर्योत्महेश्वरी | 
आयुताध तदध वा सहस्लेक च वा जपेत्‌। 


._.. श(८ # सप्तद्शः पटलछः 


तब ईश्वर, नल्दि, रुद्र, भेरव ओर भेरवेश्वरका पूजन करके 
. 3 हीं श्री एं राहवे फट स्वाहा। इस मन्‍्त्रसे साधक राहुका 
.... बिन्हुमें पूजन करे और अपनी शक्तिके अनुकूछ तोन बार सूर्यके 
... मन्‍्त्रसे गहनायक सूयका पूजन करे; (सूयका पूजन चन्दन; अक्षत, 
_._ फूछ, नवेय्, आचमन तथा सुगन्धयुक्त ताम्बूड आदिसे करे) हे 
..__ भहांदेव्रि ! उसके ऊपर दश तुछा (दश तांग्रेका पेसा) देकर 
१ पाँच हजार, ढाई दजार या एक हजार मन्त्र जप करे (अपना 
ं .._ इष्टमन्त्र ही जपना चाहिये ) 
जपादहशांशतो होम: कायः सर्पिस्तिलुयबेः ॥ 
उद्यें कवच नातप्नां सहन स्तोन्रमेवच ।* 
.. पठेददंबि ततो देव्ये सशिवाये समपयेत॥ । 
| . हे देवि। यव, तिल, घृतसे जपकी जितनी संरूंयों हो उसके 
... दशांश मन्‍्त्रोंसे हवन करे। स्पष्टोब्ारंणपुवक कवच, सहस्तननास 
.. ओर स्तोत्र पाठ करके देवी ओसुवनेश्व॒ रीको समर्पण कर देवे । 


* (की (0॥/५. ॥॥॥ 
हा 
ि 


;%)] ै हु ॥ ।>हहड ५4 हे 
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# अभुवनेश्वरी रहस्य # २१६ 


राहवेकुटसूर्याय गुरवे साधकोत्तमः । 
जप॑ समप्य विधिन्नत्वा साष्टाड्रमीश्वरि ॥ 
राहु, कुछगुरु, सूय इन्हें यथाविधि जप समर्पण करके 
साष्टाक्न नमस्कार करें-- 
ब्राह्मणान्‌ भोजयेह वि दक्षिणा भिस्समचयेत्‌ | 
'य एवं पूजयेद वि देवीं श्रीभ्ुवनेश्वरीम ॥॥ 
अहणे प्रहनाथस्य ' सूयस्यामिततेजस: | 
* कोढि वष सहस्राणां पूजाया: फलमाप्लुयात ॥ 
इत्येष पटछो देवि गीपनीयो मुमुश्लुभिः। 
सूर्यग्रहण पूजाया: साथकेट्टफलप्रदा ॥ 
है देधि | ब्राह्मणॉंकों भोजन करावे और दक्षिणासे पूजन 
करे; अतुलनीय तेजस्वी प्रहादिनाथ सूर्यके अहणकाछमें! जो मानव 
इस प्रकार देवी श्रीभुवनेश्वरीका पुजन करता है, वह दस करोड़ 
वर्षा तक पुजन करनेसे जो फल प्राप्त हो सके उस फछका अधि- 


कारी:होता हे । 


यह पटल जिसमें सूयग्रहण-कालीन पजन-प्रणाली बतायी 
गयी है, यह साधकोंको अभिलुषित फल देनेवाली है। इसलिये 
गोपनीय हे । है 
इति श्री भुवनेश्वरी रंहस्यें सूयमहण .पुजाबिधि 
|, ,. सप्तदशः पटछः ॥१णा | 


> 4... / 7. ).7 [7, ... ! अ्नशन>-- ०-० भ ३ 087") 
(/९ए/8568/* 08776! 00500 0॥0 (/७र! ) 


अथ अष्टादशः पटलः . 


श्री भेरवउवाच । भेरवजी बोलें-- 
ख्णुष्वावहितों भूत्वा कथयामि महेश्वरि | 
रहस्य भुवनेश्वर्या: पूजासारमनुत्तमम्‌ ॥ 


हैं महेश्वरि | भुवनेश्वरीका रहस्य बथा सर्वोत्तम पजाविधि 
को कहता हूं, एकचित्त होकर सुनो । 


चन्द्रोपराग समये र्लात्वा साधक सत्तम:ः | 
विलिप्य धरणीं धांमान्‌ लिखेदू यन्त्र महेश्वरि ॥ 


हैं महेखरि।! चन्द्रम्ृहणके स्पशकालमें स्नान करके साधक 
भूमिको गोमयसे पवित्र करके यन्त्रकों लिखे । 


त्रिकोण बिन्दु संयुक्त दशारं पभ्वकोणकम्‌।._ | «४ 
बत्त मष्टदर्ल देबि भूग्रहेणोप शोमितम्‌॥ 

सिन्दूरेण महादेवि लिखित्वाष्ट हरिद्रया। 
क्ुर्यादासनशुद्धि च॑ भूतशुद्धि ततः परम्‌ ॥ 

प्राणान्‌ समप्य देवेशि न्‍्यास॑ कुर्याद्यथा विधि । 
सेरवर््यादि ज्यासेन देह व्याप्य महेश्वरि | 
मात॒कान्यास भेदेन श्रीकण्ठ न्‍्थासकेन च॑ | 
_अवाल्व सोया देवी खोमकटियसाभाम 0... 


वन ५ ः 


# अभुवनेवरी रहस्य # २२९ 


पात्र स्थापन कर्मादों कृत्वा वाह्य॑ महश्वरीम्‌। 
_सशिवां. मनंसावाह्म राहु चेच सशक्तिकम्‌॥ 


- त्रिकोण, बिन्दु) दशार, पथ्चकोण, बृत्त, अष्टदलूधरा ग्रंहसे 
सुशोभित, सिन्दूर, अष्टगत्ध ओर हलदोसे यन्त्र लिखकर; आसन: 

शुद्धि तथा भूत शुद्धि करे। हे देवि। पश्चप्राणोंकों समपण 
करके, भरव ऋष्यादि न्‍्याससे सम्पूर्ण शरीरमें व्यापक करके 
विधिवत्‌ न्यास करे,. पुनः जितने प्रकारके पष्ट पटलमें माठ- 
कान्‍्यास हैं सब करे, तब श्रीकण्ठन्यास करके करोड़ों चन्द्रके 
समान कान्तिमती चन्द्रस्थिता देवीका ध्यानपूर्वक प्रथम पात्र 
स्थापन कर्म कर देवीका आवाहन करके-मनसा शिव समेत 
भगवती भुवनेश्वरी का ध्यान करे और शक्ति समेत राहुका भीः 
ध्यान करे। 

आवाझ्य सोम॑ देवेशि स्वागत चेत्युदीरयेत्‌। 

स्थाने संमुख ध्याने कुर्यान्मुद्राः पएथक-प्रथक्‌ ॥ 

पाद्याध्यादि निवेद्यादों परश्वातपू्जां संमारभेत्‌ | 

गणेश नन्दिरुद्र'ं च पुष्पदन्त किरीटिनम।॥ 

दक्षावतन गन्धाद्यो: पूज्यास्त चतुरखके। .. : 

मद्गछा पिड्नला धान्‍्या आ्रॉमरी भद्विका तथा |॥ 

:: छलका सिद्धा संकटाच पूजनीयाष्टपत्रके. । 
बामावतेन देवेशि पीतपुष्प महेखरि ॥ | » 
श्रीमहात्रिपुराचेब तथा. त्रिपुर साहिनी । 
त्रिपुरोविजया. देवि तथा त्रिपुरवासिनी ॥ 


( «॥7?| 585॥9-[.॥98।/५ | ॥॥58॥07 ॥70050॥70 )।0 ((5शा) 
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की के. | ३ आय जा 


5443 #: अष्टादश: पटल: # 


पश्चकोणे सदा पुल्या: पश्चदेव्यो महेश्व॒रि। 
बामावर्तेन गन्धाध्ये धूपदीप असूनके: ॥ 
दे देवि । चल्द्रका आवाहन करके, स्वागतं अस्तु ऐसा कहें । 
संथान, संमुख और ध्यानमें अछग-अछग मुद्राय होज़ी चाहिये । 


. पहले पाद्य, अध्ये आदि देकर पीछे पुजन आरम्भ करें, गणेश, 
नन्दिरुद्र, पुष्पदन्त, किरीटि, इन्दींका पुजन गन्ध, अक्षत, प्रसून 
उपादानोंसे दक्षिणावत क्रमपुवंक चारों कोणमें करे और मह्गछा, 
'पिज्लला, धान्या, श्रामरी, भद्विका, उल्का, सिद्धा, सक्कटा इन्हींका 

अष्टदलों में पीले र॑गके फलसे बामावत ऋरमानुकूछ पजन करे, तथा 
अमहात्रिपुरा, त्रिपुरसालिनी, त्रिपुराविजया, त्रिपुरवासिनी 


.... इन्हींका पश्चकोणमें बामावतसें गन्ध, अध्य, धूप, दीप ओर पुष्पों 


से पजन करे। 


इन्द्र' देंवि धमराज॑ वरुणं॑ च कुवेरकम्‌ । 
ईश मम पलछाश च वायु विष्णुकुमारकम्‌॥ 
तब इन्द्रं, धर्मराज, वरुण, कुवेर; ईश, अप्नि, पछाश, वायु; 
विष्णु, कुमार, 
दशारेषु पछितें: पुष्पेदक्षावर्तन पूजयेतू । 


इन्हीं का दशार में स्वच्छ पुष्प से दक्षावत्त क्रमपुंनंक 


पूजन करे । 
कामेश्वरीं बर्ज श्वरी पुजयेत्मग मांलिनीं। 
त्रिकोण साधको देवि पीत पुष्प विशेषत: ॥ 


का हट औ 3५ है | 342 हि ४ 
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# भुवनेश्वरी रहस्य # श्र्३्‌ 


: सर्वानन्‍द्मये चक्रे बेन्द्वे -पुजयेत्ततः 
सेश्वंरां शुुवनेशानी श्रीदेवी सुवनेश्वरीम्‌॥ 
ईश्वर महांरुद्र' कालामि भेस्वेश्वरम्‌। 
वर॑ चवाहुशं चेव पाश चासयमेवच ॥ 
तत्रेव राहु संपूज्य मूलेनेव सशक्तिकम्‌ | 
चन्द्र" सशंक्तिकं चेव कला: षोड़श कास्तथा । 
_अमार्छां पजयेत्तत्र रात्रि चेव समचयेत्‌॥ 


तब साधक कामेश्बरी, बज्श्वरी ओर भगमालिनीका 
त्रिकोणमें पीले फूठ्से विशेषकर पूजन करे; पुन्रः सर्वानन्‍्द्मय 


है. 


छः ह 
रुक काल; अग्नि, भेरवेश्वर, वर; अद्भुश, पाश; तथा अभय इन्हीं 
हु का पूजन करके वहींपर सशक्तिक राहुका मूलमन्त्से पूजन करें) 


.. अनन्‍्तर शक्ति सहित चन्द्रमा और उनके सोलछद्दों कछा तथा... 


नक्षत्रमाला सहित रात्रिका भी पूजन करे | 
देव्य निवेद्तानगन्धाक्षतपुष्पसमल्वितान्‌ । 
धूप दीपादि नेवे्य ताम्बूछादीस्समपयेत्‌॥ 
न्यासं- कुर्वा जपेल्मूल अयुताध सुरेश्वरि ।- 
+. तद्ध वा सहस्रेक जप्त्वा होम॑ दृशांशतः ॥ . 
: तब देवीको निवेदन किये हुए गन्ध, अक्षत, धूप, दीप, नेवेदय, 


. ढाई हजार या एक हजार मूलमन्त्र जपकर| दशांश हवन करें। . 
॥॥॥२/ >है5॥) 07566 90॥#958/0॥॥70 ॥35. (5 


गे बिन्दुचक्रमें शिवके साथ देवी श्रीभुवनेश्वरीका ओर ईश्वर, महा- न्‍ 


.... साम्बूछ आदि समर्पण करे पुनः स्यास॒ करके पाँच हजार, अथवा. 


ही कील 
करे, है १-] ९ . राई ऑफ 2 


हज 


तर है |! 


श्र # अष्टादशं: पटल: #% 


हल की के |. सं 


वमसाम सहस्रादि स्तोत्र पाठ चरेत्‌ पुनः । 
दुद्यायस्त्राय देवेशि रौप्य: स्त्र्ण तुलां शिवे ॥ 
गुरवे देवदेवीभ्यां 'जप॑ मल्त्री समपयेत्‌। 
संहार मुद्रया देविं देवदेव्यों विसजयेत॥ 


तब कवच सहस्र स्तोत्र आदि पाठ करे पुनः यन्त्रके दक्षिणा 


द्रव्यमें चाँदी सोनेकी मुद्रा अपंग करे । गुह, देवता तथा दृवीको 
जप समप्रण करे, और संहार मुद्रासे देवता. तथा देबीका 
विसजन करे | ; 


7. अनगय्ा पूजया दृवि श्रीदेवी भुवनेश्वरीम्‌। 


* साधकः पूजग्रेस्तु ससराक्षादूभरवों भवेत्‌॥ 
है देवि| इस प्रकार जो साधक देवी भुवनेश्वरीका पूजन 


करता है, वह सॉक्षात्‌ भरव हो जाता है। 


नित्य॑ पूजा विधायात्र कोटिसंख्य महेश्वरि। 

यत्फर्ल तत्फर्ल सद्यः स ल्मेत्पजयानया॥.. “८ 
पुरश्र्या सहस्॒ध्य चाश्वमेधायुतत्य च | 
फ़र्ल॑_भवाति देवेशि चन्द्रमहण पूजया॥ 


हे महेश्वरि| इस संसॉरमें निय नियमंसे करोड पजन 


करनेका जो फल होता है, वंह फल इस पूज्ननसे तत्काछ साधक 


लाभ करता है ओर हजार पुरश्वरणमें तथा दस हजार अश्वम्ेघ-' - 
यज्ञ करनेमें जो फल छाभ होता है, वह केवछ इस ग्रहण-कालीन 
पुजनसे आप्त करता हे। : 0 50. 


4 


7 


हि 


*# अुवनेश्वरी रहस्य # २२६४ 


चन्द्रपहण पूजाया:- पटलो देवि 'ठुलूभः | 
गोपनीयों विशेषेण नान्यथा सिद्धि हानिदः ॥ 
हे देवि | यह चन्द्रम्नहण पूजा पटल है, अतएवं यह यत्नपूवक 
गोपनीय है, गुप्त न रखनेसे सिद्धिको हानि होती है । 
'इत्ति श्रो- भुवनेश्वरी रहस्ये 'चन्द्रतहण पूजाविधि: । 
अपष्छठादश: परलछः ॥१्८।... 


अथ एकोनविशः पटलः 


श्री, भरवउबाच | भेरवजी बोले-- है 
कथयामि तव प्रीत्या रहस्य॑ देवि दुलूभम |. ै ञ् 

तत्व श्रोभुवनेश्वर्या: भूकम्पाचन मुत्तमम्‌॥ | 
यक्क्षणं कम्पते भूमि: देवासुर भयकूरी। . | | 
स एव दुलभः काल; पूजायाश्रांपि पावति॥..... 
है पावति! तुम्हारी प्रीतिसे दुलभ रहस्य जो' भ्ुुवनेश्वरीकी 
आराधनाका सार-भूत॑ भूकम्प पूजन पटछ है, उसे कहता हूं । 


देव तथा दानवोंको भयभोत करनेवाली भूमि कम्पित होती हैं, 
वही पूजनका भी दुष्प्राप्यकाल है । 


/ आग 
(58।0॥905७7/0# 0॥ (७३ 


श२६..  # एकोनविशः पटल: # 
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7” उत्थाय साधकःस्नात्वा कृत्वाविष्टर शोधनमू। 
विभाव्य तत्र श्रीचक्र .यथावद्वण्यते मया ॥ 
बिन्दुत्रिकोण संयुक्त रसकोण सब्र॒त्तकम्त । 

४५. अष्टपत्र॑ ततो छुत्त लिखे भूमन्द्रि श्रिये। . ' 


साधक उठकर स्तान करके आसन शुद्धकर श्रीचक्रकी भावना 
करे, जसा में वर्णन करता हूं। बिन्दु; त्रिकोण, षटकोण, बृत्त, ' 
अष्टद्‌छ पुनः वत्त तब भूम॑न्द्र | > 
भूकम्प पूजाया: चक्र देवि सुदुलभम्‌। 


इत्यं विलिख्य ओचक्र भूत श॒द्धयादिक चरेत्‌॥.. 
: दे देवि ! यह भूकम्प पूजन चक्र नितान्त दुलूभ है। पूर्बोक्त जे 
श्रकारसे यन्त्र लेखन कर भूतशुद्धि आदि करे। | । 
मात॒का न्यास भागेन देहे देवमय चरेत्‌। 


ध्यात्वा देवीं भूमिरूपां शेषरूप महेइवरम्‌ ॥ 


माठ॒का न्‍्यासके अन्तवद्रादि जितने भेद षष्ट पटलमें वर्णित . . 
हैं, उन्हींसे अपने देहको देवमय समझे तब देवों आुवनेदबरोकों 


.. भूमिरूषिणी और शिवको. शेषरूप ध्यान करके-- 
सनसा वाह्य मूलेन सशित्रां भुवन्तेरवरीम्‌। / 
ही! भूमि सशेषामावाह्य तन्त्र पूजां समारभेत्‌ | ४५ 
र ; संकल्प स्राधकः कुर्याआ्ाणायामत्रयं शिवें।..... 
8 ... .. पांत्रागि स्थापयेत्तत्र देवीं सस्तष्य निद्यबतू ॥ 2] ७४ 
| 2 |/॥?।|, ५७5७॥५॥ ॥0/80% 95 [2)धा।58॥0॥ 0७ - ( । 
5 ) | 
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४ आुवनेश्वरी रहस्य: २२७ 


योगपीठाचेन॑ कृत्वा पज़येब्चतुरसकमः 
गणेश धमराज च कुबेर वरुणों ततः॥ 
दक्षावर्तन सम्पूज्य, चतुर्दारिषु साधक: । 
करालाय - फड़ित्येव॑ तत्राशाबन्धन॑ चरेत्‌ ॥ 
- . आचस्य कुर्या दे वेशि षड़क्न' मन्त्र बीजके:। 
अणिमायट्ट सिद्धीश्र पजयेद्ष्टपत्रके 


सूल मन्त्रसे शिव सहित भुवनेश्वरीका मानसिक आवाहन 
ऋरके शेषके साथ प्रथ्वीका आवाहन करे और तब तान्त्रि पूजन 
आरम्भ करे।, साधक संकल्प करके तीन प्राणायाम करे, उस्री 
की -स्थानपर पांत्रोंकी रखकर देवोको नित्यकी तरह तठप्त करके, योग- 
पीठकां पूजन करे, पुन्र: चारो द्वारमें गणेश, घरमराज, कुवेर और 
. वरुणका दक्षिणक्रमसे पूजन कर, कराछांय फट इस मच्तसे 
(द्ग्घन्धन करे । आचमन करके बीज मन्त्रसे षड़द्न न्यास करे 

ओर अष्टपत्रोंमे अणिमा आदि अष्टसिद्वियोंका पूजन करे | 


(' बामावतेन गन्धाष्य सितपुष्पे येथाविधि। 
गल्लाय नमः इत्येब तत्वबीज स्लिराचमेत्‌ ॥ 
सवरक्षाकरे चक्र गुरून्‌ सस्तप्य साधकः। 
श्रीदेवों सशिवॉध्यात्वा भूसिदेवान्‌ समचयेत्‌ ॥ 
अणिमा आदि अष्टसिद्धियोंका पूजन स्वेतपुष्प गन्ध अर्ध्यादि 
से बासावतक्रम द्वारा पूजनकर, उ5 गज्ञाये नमः आत्मत् 
शोधग्रामि, 5 गह्गाये नमः विद्यातत्व॑ शोधयामि, 3 'गद्गाये 


॥॥२/  545[9 ।985४५४ 86 #9दवं000॥|॥0050/॥990798 (।$२ा) 


+ (४३ ॥ 
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हे 


५२८ # एकोनविश: पटछ: # 


नम: शिवतत्व॑ शोधयामि, इस -प्रकार -तीन आचंमन करें, पुनः 
सवरक्षा कर चक्रमें गुरुत्रयको ठप्त करे, तव शिव सहित भुवने- 
श्वरीको चिन्तन करके भूमि देवताओंका पूजन करे, यथा-- 
शेष॑ कूम मत्स्यराजं समुद्र च.हिसाचलमू | 
दिग्गजानपरमेशानि पूजयेद्व षड़स्नके ॥ 
गद्गभान्व यमुनाव्चव तृतीयां चा सरखतोम | 
त्रिकोणे पूजयेद्द वि देंवीं श्रोआुनेश्वरीम्‌ ॥ 
ईश्वरं॑ पूजये त्तत्र मदाप्रेतासन॑ ततः । 
, वरां कुशो च पाशं वा भीत्ति चव श्रपजयेत्‌ ॥।.. 
भूमि सम्पजयेत्तत्र पूजयेतकुलपवतान्‌ । 
_गन्धाक्षत अ्रसूनाद्य; घूपदीपादितपण: ॥ 
नेवेद्याचमनीयाद्य स्ताम्बूंछे शव सुवासिते: | 
तदूबिन्दौ स्वण रतिका दश द्द्यात्स्वसिद्धये ॥ 
गोदा् साधक: कुर्याद्भूमिदानं तथैवच । 
शेष, कूर्म, मत्स्यराज़, समुद्र, हिमाचछ तथा दिरग्गजोंका 
षड़खमें पुजन करे । ततः जिकोणमें गद्गा, यमुना ओर सरस्वतीका' 
पुजन करके श्राभुवनेश्वरी देवीका पूजन करे, पुतः उसी स्थानमें 
शिवका तथा प्रेतासनका पूजन करे, तब वर, अंश, पाश, अभयः . 
आवनेश्नरी के इन चारों अल्लोंकां पूंजन करे, वहां पर॑ प्रंथ्त्री तथा' 
सप्तकुल पव॑तोंका' पुंजन करे (सप्तकुछ पत्रत ये/हैं?-हिमाचल,.. 
_ निषध, विन्ध्य, माल्यवान्‌; पारियात्रक, गन्धमादन) देमकूंट ) 
पूर्वोक्त सम्पूण पुजन चन्दन, अक्षत, पुष्प, धूप, दीप, तपंण, नवेध + 


॥0॥॥ 


लो 


जिओ 
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# भुवनेद्वरी रहस्य % २२६ 


आदि ओर कपूर इलायची आदिसे सुवासित पान द्वारा करता 
चाहिये। पृवंबर्णित सबरक्षाकर यन्त्रके बिन्दुमें अपनी सिद्धिके 
छिये दश रति सुत्रण अपंण करे, तब साधक गोदान तथा भूमि- 
दान करे | 
यन्त्राओ्नं च जपेन्मूछ सेक साहस्तिका वधि ॥ 
अच्त्रके आगे भुवनेश्वरीका एक हजार मूलमन्त्र जप करे । 
जपाइशांशतो होमः कार्य: सर्पितिलेन्द्रुदेः । 
अज्जनकी लकड़ी, तिछ और घृतसे जपकर दशांश हवन करे। 


चर्मनाम सहस्तराणि स्तव पाठ चरेत्ततः ॥ 

देव देंव्यौं गुरू देंवि समप्य जपमादरात्‌। 

प्रणम्य योनि मुद्राभि नत्वा दण्डवदीश्वरि ॥ 

विसजयेह वदंव्यो मन्‍्त्री संद्दार सुद्रया । 

अश्वमेघसहसंरस्य गोसेघायुतकस्य चा ॥ 

सुवर्णाचलदानस्य यत्फर्ल साधकेश्वरि । 

तत्फल॑ त्वरित मस्त्री भूकम्पाचन तो छसेत्‌॥ 

तब कवच; सहस्ननाम स्तोत्र आदिका पाठ करे और शिव, 

अआुवनेश्वरो, गुरुदेबको आदरपूवक जप समर्पण करे। हे हदेश्वरि | - 
साधक योन्िमुद्रासे दण्डवत्रणाप्त करके संहारमुद्रासे शिव और 
भुवनेश्व॒री आदि देवदेवियोंको विसर्जित करे | हजारं अश्वप्नेध, 
पिछले धार गोमेंध तथा सबका पवन दान करने से जो सह गत 


]७ करने ) | 


.._ हे देवेशि | अब अआषनेश्वरी 


. २३० #& एकोनविशः पटछः # 


हो सकता है। हे साधकेद्वारि | बह फल साधक शीघ्र ही भिम- 


कम्प पूजनसे प्राप्त करता है ! 
इत्येष पटलों देधि भूकम्पार्चा प्रकाशक: ; 
गोपनीयों गोपनीय: सदा सेव्य: मुमुश्लुभि: । 
भूकम्पस्य च पूजायाः साधकेष्टफलछप्रदा ॥ 
हे देवि | यह भूकम्प पूजनका प्रकाशक पटल मुमुक्षुओंसे 
दा सेवनीय ओर नितान्त गोपनीय है तथा यह भूमिकम्फ 
पूजन पटछ साधकोंका अभिलूषित फलदाता है | | 


इति श्री भ्रुवनेश्वरी -रहस्ये भूकम्प पुजाविधि 
एकोनविश: पटल: ॥१६॥ 


ः 


4५ ह 


अथ विशः पटल 


,... अथ वश्ष्यामि देवेशि संक्राल्याचा ग्रथाविधि |... 
तत्व श्रीभुवनेश्वर्या: सारात्सारतरां पराप्त्‌॥ 


का तत्व) परंमसारंम्॒य संक्रान्ति 


हे 


77%. 


2) 
द् छः 


८ 
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# आुवनेश्वरी रहस्य #॥ _., . रहए 


मन्दाकिनी प्ती अघोरा च महेंदवरि। 
' सिंश्रका पूजनीया च वहिः घटकोणके शिवे | . 
है शिव । बाहरके बटकोणमें मनन्‍्दाकिनी) ध्वांश्ली, अघोरा» 
महेश्वरी ओर मिश्रका इन्हींका पूजन करे | 


गन्धाघ्य पुष्प धूपादे वॉमावरतन पावति 
राक्षखरी डाकिनी चंव शाकिनी गुप्तयोगिनी॥ 
हाक़िनी लाकिनी पूज्या मध्यप्रटंकोणके ततः | ४! 
गड्गाब्व यमुनाञ्चेब,ठतीया्व सरंस्वतीम्‌॥ 
त्रिकोण पूजयेद्रेवि साधको मन्त्र साथकः। 


तब सध्यके षटकोणमें बासमावतक्रमसे चन्दन,, अंध्यः पुष्प+ 

धूप, दोप- आदि उपचारोंसे राध्षत्तो, डाकित्ती, शाकितो) गुप्त- 
योगित्ती, हाकिनी, लाकिनी इन्ड्रीका पूजन करे, पुनः मन्त्रकों 
सिद्ध करनेवाला साधक तिच्चोणमें गद्ग', यमुना और सरस्वतीका 
पूजन करे। है 

सर्वानन्दमये >चक्रे बन्दवें परसेश्वरि | 

श्रीदेवी पूजयेद वि साथको भुवनेश्वरीम्‌ ॥ 

गन्धाक्षत प्रसूनाद्ये नेवेद्याचसनीयकें: | 

वस्त्रे इच परमानन्दे स्ताम्बूल छत्र चामरे: ॥ 

सम्पुज्य यन्त्रराजस्य बिन्‍्दो द्द्यान्महेश्वरि॥ 
५०। 5८5 स्व रष्यादि पुष्पराणि,कॉस्यपाज तंगेबच ॥,.. ...... 


| हे 
है है 


२३२ े # विश: पटंछ: # 


निवेद्य मूछ मनन्‍्त्रेण- सुरीति- कछशं तथा | 
बिल्दो देवीं स्मरेल्मन्त्री सशिवां हसिताननाम्‌॥ 


_बिन्दुष्रधाच सर्वानन्दमय चक्रमें चन्दन) अक्षत, पुष्प, धूप, 
<वीप, आचमन, वस्त्र, ताम्वूछ, छत्र, चामर आदिसे तथा परमा- 
नन्‍्दसे देवी श्रोभुवनेश्वरीका पूजन करे, इस्त प्रकार पूजन करके 
साधक यन्त्रराजके बिन्हुमें सुवण-रज्ञत तथा पुष्प, कांध्य-पात्रको 
मूलमस्त्रसे अपंण करें। पुनः साधक बिन्दुर्में शिवके साथ हास्य- 
मुखरी सुवनेश्वरीको चिल्तन करे | 

प॒ववद्े वि संकल्प्य जप॑ कुर्याद्यथाविधि । 
जपाइशांशतो होम: काय: सर्पि यवाहुरे:॥ 
है देंवि। पूवेबत्‌ संकल्प करके यथाविधि जप करे और 
ज्लपका दर्शाश हवन घृत ओर यवके अद्भुरसे करना चाहिये । 
वर्मनाम सदृस्राणि स्तव पार्ठ प्रकक्मयेत्‌ । 
समप्य द्वेव्ये तत्सव विप्रान्संभोजयेत्तत:॥ 
विशेषतः साधकांश्व साधको मन्त्र साधक: | 
तंथेब दृक्षिणां दुत्वा प्रणमेद्योनि मुद्रया ॥ 
तब मन्त्रको सिद्ध करनेक्रो कामनावान साधक, कवच 
सहस्ननाम, स्तव आदि पाठ करे ओर देवीको पाठ समर्पण करके 


ब्राह्मणों को भोजन करावे/ विशेषकर साधकोंको भोजन करावे, 
पूर्वोक्तकमसे दक्षिणा देकर योनिमुद्रासे प्रणाम करे.। 


[00॥ 
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इत्येव॑पूजयेह वीं कन्यां संक्रान्तिवासरे । 
गोदान कोटि संहृर्श फल भवति पावति॥ 


इस प्रकार कन्या संक्रान्तिमें भुवनेश्वरोंका जो पूजन करता 
है, हे पावति ! उसे कोटि गोदानका फल प्राप्त होता है । 


सप्नजन्सांनि यो देवीं पूजयेन्नित्य कमंणा।॥» 
यत्फछ तस्या तत्सद्यो भवेत्सक्रानित पूजया | 
इत्येष पटलो देवि गुद्यादगुल्य तरोमत:ः । 
अभक्तेभ्यो न दातव्यो गोपनीयश्व साधकः,॥ 
सात जल्‍्म तक जो नित्य-नियमसे देवीका पूजन करनेसे 
फल ग्राप्त होता है, वह फल संक्रान्ति पुजनसे सद्य: प्राप्त होता 
है। हे देवि! यह पटछ अत्यन्त गोपनीय है ओर अभक्तोंके 
(लिये अदेय है | । 


इति श्री भुवनेश्वरी रहस्ये कन्या संक्रान्ति एजाविधि: 
....बिशः पटल: ॥२०॥ 


४] (28 % ला कक हे अब हर ५ न 
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... अथ एकविशज्ञः पटलयः 
 « श्री भेखउवाच | मेरवजी बोले-- 

अथ वक्ष्यामि देवेशि शक्तिपूजां यथाविधि । 

तत्व॑ श्रोमुबनेश्वर्या: सारात्‌ सारतरं पंरम्‌ | 


हे देवेशि। अब शक्ति-पूज़ाकों विधिकों कहता हूँ ओर 
इसमें भुवनेश्वरीका बीज हे तथा परमसार हे | 


है! 


030५, ... दिने झ॒भे महादेवि स्तात्वागत्वाचनस्थलीम |. 
है! समाप्य निल् कर्मादो निशादों शक्तिमचयेत्‌ ॥ 


..... बन्‍्दन आदि समाप्तकर पूजनकों जाकर रात्रिके आरम्मकाढमें 


: 'शक्तिकापूजन करे। | :& । 
“४ : श्रीशक्तिपुजासारस्य ऋषि: प्रोक्त: सदाशिव:। 
६०) .. पहुश्छन्दं समाख्यात॑..देवंता भुवनेश्वरि | 


मर ऐँ बीज सों तथा शक्ति: छो कीलकमुदाह्म्‌। 
पक (कि धर्माथकाममोक्षार्थ विनियोग इति स्मृतः ॥ 


श्रीक्षुवनेशब री देवता ,ए बीझं॑, सोः शक्ति; हीं, कीलकम्‌ लः कु / बर्माथ- थः 


“मम 


* 
0 । (४ 
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दा पूर्वोक्त ः्छोकह्यमें शक्ति पूजाका विनियोग है । वह इस्र ;5 
/ .€ प्रकार है--श्रीशक्तिपज्ञासारस्य सदाशिवऋषि पहिश्छन्द: ॥/ क्‍ 


द्दे महादेवि | शुभ दिनमें स्नान करके ओर नित्यक्रम सन्ध्या- ! हा 6 


._ जल 
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काममोक्षाथ | विनियोग:। हाथमें जल लेकर इस विनियोगका 
पाठ करके जलकों छोड़ देना चाहिये । 


आसन तत्र संशोध्य भूमि संशोध्य साधक:। 
भूतशुद्धि विधायाथ प्राणापण विधिंततः ॥.. 
- सदाशिवर्षिन्यासेन माोत॒कान्यासकेन चा | 
घोहास्यानक्रमेणेव॑ देह व्याप्य महेश्वरि ॥ 
तब साधक आसनको शुद्गभकर भूमि शुद्ध करे, पुनः भतशुद्धि 
और ग्राणापण विधिकों करके, संदाशिवर्षित्यास त्तथा मातका- 
न्‍यास क्रमसे छे प्रकारके न्‍्याससे देहमें व्यापक करे | 
(इन सब न्‍्यासोंकी विधि षष्ठ पटलमें वर्णित हे ) 
भूसो यन्त्र लिखित्वाशु सिन्‍्दूरेणात्रवण्यते | 
बिन्हु त्रिकोण षटकोणं वृत्तं नागदल्वाड्धिकम्‌॥ ' 
देवेंशि भूगृहं शैक्ति पूज्ञा-यन्त्र मुदाहन॑तम्‌ः। 
यन्त्र विलिख्याति दीघ विस्ठ॒तं परमेश्वरि ॥ 
प्रथ्वोपर ,सिन्दूरसे इस प्रकार यन्त्र छिल्ले, यथा-बिर्ु, 
त्रिकोण, षटकोणबृत्त, अष्टदछ भंग॒ह इस तरह खूब छम्बा चोड़ो! 
यन्त्र लिखंकर-- 
स्वशक्ति परशक्ति वा नम्मों मुक्तकचां शिवे। 
माछाभरण शोभाढ्याँ स्वण कछ्ूण राजिताम्‌ ॥ 
स्‍्नाता सानोय देवेशि स्वयं नपम्मोत्र साघकः | 
० 5 ८5कराले विकराल च। संहार शरुअरबम्॥- (6४7१ 


* ज३$ | # एकत्रिश: पटछ: # 


. काछाझि च महाकाल सुप्त मुन्मत्त भरवम्‌ । 
अष्टपत्रेषु संपूज्य गन्धाक्षत प्रसूनकः ॥ 
अपनो शक्ति हो या परशक्ति हो, स्नान को हुईं, नम्रा जिसके 
केश खुले हुए हों, माला आदि. अलऊ्लारोंसे विभूषिता, जिसके 
ड्वाथमें सुवणके ककुण सुशोभित हो रहे हों, ऐसी शक्तिको छाकर 
साधक भी इसमें स्वयं नप्न हो । इसके अनन्तर यन्त्रके अष्टपत्रों में 
न्‍कराल, विकराल, संहार, रुरु, कालाप्रि; महाकाल, सुपर और 
उन्मंत्त-इन आठ भरबोंका गन्ध, अक्षत तथा पुष्पोंसे पूजन करे | 


त्रिपुरां भरवीं तारां बाल्लां च सुमुखीं प्रिये । 
भगमालां 'च षदकोणे पूजयेद्ल्धपुष्पके: || 
है प्रिये। अष्टदछका पूजन करके षटकोणमें त्रिपुरा, मैरवी, 
व्तारा, बाला, सुमुखी और भगसालाका गन्धादिसे पज्ञन करे | 
घटकोणज्चंव सम्पज्य त्रिकोर्ण पजय्रेचत:। 
गद्भां च यमुना देवि तृतीयाज्व सरस्वतोम्‌ ॥ 
गन्धाक्षत प्रसूनाथ धेपदोपादि « तपणे: । 
बिल्दो सम्परजयेदद वि देवों श्रीभुवनेश्वरोम्‌ ॥ 
ईंश्वरव्चव कालछाग्नि कामराज॑ महेश्वरि | 
गन्धाक्षत श्च सम्पुज्य तत्र घण्टारवं चरेतू॥ .. 
दे महेश्वरि ! घट्कोणका पूजन करके तब त्रिकोर्णका पूजन 
करे, त्रिकोणमें गह्ला, यमुना, सरस्त्रतीका गन्धादिसे पूजनकर 
“बिन्दुमें देवी श्रीसुवनेश्री, शिव, कालापम्रि, कामराज॒का जल, 


«0 / का] > 7०) 20300 3 


न्‍ 


# अवनेवरी रहस्य # . २३७: 


७>->«> ४५ ..>०-+>5८ ०2० ५८५०४७०५७०५१५०५०४६८०७०९०५०५०५००९० 


घण्टाको बजाकर शब्द करे। ,. 


भूतानुत्सायसन्त्रण निवध्याशास्वमूछतः | 
शक्ति देवोसयीं ध्यात्वा स्वयं शिव मय स्मरेत्‌ ॥ 


भूत्तोत्सारणके प्रकरणीय सम्पूर्ण मन्त्र पशच्चम से षछठ पटलछः 
. तक आ गये हैं, उन्हीं मन्त्रोंते भूतोश.्पछारण करके तत्र मूलमत्त्र 
(मूलमन्त्रकी अनेकों बार पुनरुक्ति दो चुक्री है | से दशदिग- 
बन्धन करके “दिगवन्धनक्रममें सतत छोटिका चुटकों बजानेका 
प्रयोग करना चाहिये” शक्ति ( जिसका प्रसज्ञोपात्त इसी पटलछमें: 
परिचय प्राप्त है ) को देवीमयी अर्थात्‌ देवी शक्तियोंकी जिसमें 
. प्रधानता हो ओर विशेषता हो ऐसी सममक़र ध्यान करे। इस 
. ध्यात्वामें बहुत ही अल्तर्गभ अथ हे, इस ध्यात्वासे चिस्तनका 
बोध होता है और वह चिन्तन चेतन्य रहनेसे हो विद्यमान 
रहता है, अब यह स्पष्ट समझना चाहिये कि यद शक्ति जिसका 
साधक आगे चलकर पूजन करेगा शारीरिक सप्तधातु तथा पश्च 
महाभूतादिसे बनी हुई हैँ'ऐसा यदि जाने तो ध्यात्वाका वास्तविकः 
 अथ ही सिद्ध नहीं होता है। कारण अष्टा्नयोगमें ध्यान सप्तम- 
थोग है और ध्यानसे समाधि प्राप्त होती हे । अतएव अपनेको- 
समाधिस्थ होनेकी कामना करते हुए शक्तिको सवंचतल्यरूपाः 
मानकर ओर अपनेक्रों शिवमय चिन्तन करते हुए--... 


चन्दन, अक्षत, सुगरध,- धूप-दोप, नेवेद्यादिसि पूजन .करके वहाँ 


(। «. अन्त्रे शक्ति निवेश्यादों तहक्षिणकरात्तले ; वि॥८ ल्‍ 
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उपविश्य स्वयवचेब पूजा कुर्याद्यथाविधि | .. -- 
मूलमन्त्रेण देवेशी, गन्धाक्षत  ग्रसूनकः ॥ , 


. पहले शक्तिको यन्त्रपर बंठाकर, उस शक्तिके दाहिने हाथके 
निम्नभागमें बेठकर देवी श्रोभुवनेश्ररोके मूलसन्त्रसे- विंधितरत्‌ 
. पूजन करे, यथा-- 


अब पूजन किन किन अज्ञोंमें किस प्रकार और किस 
आक्तिका करना चाहिये इसका प्रकरण आरम्भ होता है। 
&५॥ ,.  हल्लेखा मस्तके पुज्या करालो कुस्तले तथा । 
..._ लल्ाटे विकराली.च श्र्‌वोश्रोमा प्रकीतिता ॥ 
.......  नेत्रयो: कर्णयोश्चेब श्री: पूज्या परमेश्वरि। 
दैवि दुर्गा नासिकायां पूषा चा गण्डयोस्तथा ॥ 
मुख छक्ष्मो:कण्ठदेशे श्रातिश्व स्कन्धयो:स्मृति: ॥ | 
-घुतिश्व॒ हस्तयोद॒वि श्रद्धावक्षसि संस्मता ॥ - ७ ' 


|... कुचयो: संस्पता मेधा मतिः कुक्षो मद्देश्वरि। 

ऐः ) .....  कान्तिख्र पाश्वयो दृबि पुज्याया प्रष्ठदेशके ॥ । ह/ 
प्‌ ..... नाभावनब्नरूपा च योनौ भुवन पालिका | । 
॥7 २2 ......_ अनज्ञमदनाँ ढ़ेवि सम्पज्या गुल्य देशके ॥। ह | फ 
है 026: उर्वोभ्ुवनवैगा चा जान्वोश्चानज्ञ वेंदना । ५ 0.2 १60 |; 
हक जंघयों: सवशिशिरा सम्पूज्या: पादयोध्तथा॥._. 


| ! .._गन्ष, अक्षत, पुष्प आदिसे मस्तकमें हल्लेखा, केशोंमें कराछी - ४ 
'.. छछाटमें विकरालो, भ्रयुगलमें उमा, नेत्रों तथा कानोंमें श्रो, हा 
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नाप्तिकामें दुर्गा, गाछोंमें पूषा, मुखमें छक्ष्पी, कण्ठमें श्रुति, . 
कन्धोंमें स्मृति, हाथोंमें घृति,, वक्षमें श्रद्धा, कुचोंमें, मेधां,' उदस्में 
सति, दोनों बगलमें कान्ति, पीठमें आर्या, नाभिमं अनद्जरूपा; 
योनिमें भुवनपालिका, गुद्देशमें अनज्ञमदना, दोनों उरूपें सुवन- 
वेगा, जानुद्दयमें अन्न: वेदना, जक्ञोंमें सनशिशिरा आदि । 

अनन्नमेखछा देवि ख्ाधके: सन्त्रसिद्धये । 

पादादिसूध पयन्ते गात्रे श्रीमुवनेश्वरी ॥ 

पूजनीया महादेवि गन्धाक्षत असूनकेः। 

. विविध: कुशुमे दवि भक्ष्ये भोग्ये विशेषतः।॥ 

द्रव्येग विविधाहार: शक्ति सल्तप्य पावेतति | 

चरणयुगलमें अनझ्मेब्वछा ओर चरणसे मस्तक पयन्त सम्पूर्ण 

गात्सें भुवनेश्वरी इस प्रकार साधक अपनी मस्त्रसिद्धिके लिये 
प्रसक्॒ वणित शक्तिके सर्बॉज्ञोंमें उक्त देवियोंका गनव, अक्षत, 
पुष्ष, धूप, दीप, सांसयिक विविध पुष्प, भ्रक्य, भोग सामग्री 


ओर द्रव्य तथा विविध उपहारोंसे पूजन करके प्रसन्न कर देवे | 


भर्ग सम्पक्ष्य लिंगेन छिगें सम्पूजयेत्तथा ॥ 
भगको लिगसे ओर लिंगकों भगसे पूज्ञन करे । 
आत्मानं शिव रूप॑ तां शक्ति देवी स्वरूपिणीम्‌ | 
विभावयेन्मद्देशानि साधकः सबसिद्धयों ॥ 
साधक सम्पूर्ण स्रिद्धियोंकों छाभ करनेके लिये अपनेको 
शिवरूप और उस पूजन की गयी शक्तिको देवी स्वरूपिणी समझे; 
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दे 


२४० ५ 5250 किन # एकविश: पटल: # 
अर्थात्त्‌ अपनेको तो शित्रों5हं ऐसा समके तथा जिस शक्तिके 


संवाज्ञोंस शक्तियोंका पूजन क्रिया गया है, उसे देबीस्ररूपिणी 
समस्त । ै 


_ 'रैतसा वे जपेस्मूल॑ यथा शक्तया महेश्वरि | 
रेतसा तपयेद्वीमान्‌ देवीं श्रीभुवनेश्वरीम्‌॥ 
सम्पूज्य विविध: घुष्प: प्रणमेद्योनिमुद्रया । 
विसजयेचतां शक्ति नत्वा संहारंमुद्रया ॥ 
हैं सहेवरि | अपनी शक्तिके अनुकूछ रेवससे मूलमन्त्रको 
- जपे तथा बुद्धिमान रेंतससे ढेवो भुवनेश्वरीको तृप्त करे, पुन 
अनेक प्रकारके पुष्पोंसे पूजन करके योतिमुद्रासे प्रणाम करे और 
संहामुद्रास्ते भी प्रणाम कर उस शक्तिका विसज्ञन करे | . 
इत्येष प्रटछो देवि : शक्तिपूज्ञाप्रकाशकः । 
. अदातव्योड्प्यभक्ताय' गोपनीय: स्वयोनिवत्त ॥ .. 
है देवि| शक्ति पूजा प्रंकाशक यह पटल अभक्तोंके लिये' 
अदेय और अपनी योनिकी तरह गोपनोय भी है । 
 इति श्री भुवनेश्वरी रहस्ये शक्तिपूजानिधिः 
5.  एकविशः पटल: ॥रशा 


..._ इस पटलका उपरोक्त अथ विधिनिषेधके पक्षपाती सामयिक 
_ मतावडम्बियोंके शब्दार्थानुसंधानके अनुकूछ भले ही हो सकताः 
है।. परन्तु वास्तविक इस प्रकार है, यथा-<...... 
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*£. भुवनेश्वरी रहस्य # श्र 
हैं महादेबि | शिष्यकों शिक्षाके लिये सम्बोधनपद दिया ' 
गया है; | ; 
कल्याणदायी समयमें अर्थात्‌ दिनकी नाड़ी 'पिज्लला है और : 

रांत्रिको इडा; प्रकरणमें: “टनिशाघ?” लिखा है। अतणएव इडा नाडीके 

* .. प्रवाहमें षड़ दृल्वत्मक सम्पूर्ण शरीरकों' शुद्धकर, तब अचनस्थलडी 

पूंजन करनेकी भूसि, जिस .आज्नायके अनुसार जो भन्‍्त्र जिस 
स्थानपर जपना है वहाँपर नित्मकम रेचक पूरक द्वारा प्राणायाम > 
करके सुषुम्नाके उदयमें मूलशक्ति हल्लेखांका पूजन करें। | 
इस शक्ति-पूजा-सारकों बंतानेवाले सदाशिव ऋषि हैँ।...| 

है... इसमें पंड्डि छनन्‍्द है। भुवनेश्वरी हल्लेखा देवता हैं। वाग्भव- 
बीज है, शक्ति-बीजसे इसमें शक्ति आती है । काम-बीज इसका ५ 
; ता कीलक है । अर्थात्‌ स्वाधिष्ठानमें जहाँपर कन्द्प नामक वायु है, 
“] .. चहांपर इसका कीलक (स्तम्भन ) है। यह क्रिया चतुंगको..... 
.. देनेंवाली है, यही इसका विनियोग है। इस.' प्रकार मानसिक: ३. 
क्‍ विनियोंग करे । तब मन्‍्त्रको सिद्ध करनेवाल्ना साधक /' 
ऊँ ._स्वाधिष्ठानरूपी - आसनको शुद्ध करके - शुभेच्छा, तलुमानसा, 
5 तत्त्वापत्रि आदि जो सात भूमिका हैं, इन्हें शुद्धबकर, भूतश॒द्धि ; 
2 द 0 आओ 'देहको” पूर्वोक्त- विधानसे शुद्ध करे। तबए 0 
गरणायाम' . करे'' और , अपने  देहकों “ शिवरूपी * बनानेके लिये 

_शिवल्यास संथा सारे देहमें शक्तिका 'सच्चार (विकाश) के लिये । 


4६ !, + 7५ पक 


हे शहर .._#  एकविशः पटल: # 
जेसे श्रीयल्त्रमँ बताया गया है, वेसी भावना सम्पूण शरीरमें 


करें।। ०7 -: 

तब अपनी बोजाक्षरकी शक्ति या पराशक्ति जो अधमा- 
त्रात्मिका हैं; इसमें मछ-विक्षेपके . आवरणकों दूरकर, आरोह, 
अवरोह क्रमको मालासे स्वण-क्कण अर्थात्‌ मन्त्रोंके प्रकाशसे 
सुशोभितकर उसे पविव्रकरके साधक ध्यान द्वारा स्वयं नमन 
( प्रकृतकि आवरणको हटाकर) कराछ, विकराल आदि कों 
अष्टदलमें आठ शक्तियोंका जो विकाश होता है, उन्हींपर ध्यान 
छगाकर मानसोपचारसे पूजनकर, उन्हीं कोणोंमें त्रिपुरा, भेरवी, 
तारा, बाला, सुमुखी, भगमाछा, इनका भी षटकोणमें पूजन 
करके बीचके त्रिकोणमें गद्भा, यमुना, सरस्वतीका पूजन करे । 
पुनः सूलबिन्दुमें भगवती भुवनेश्वरीका पूजन करे | वहींपर 


ईश्वर, काछाप्ि; कामराजका गन्धाक्षतसे पूजन' करके अनाहत 


शब्दकों अनुसन्धान करते हुए ध्यान देना यही इनका पूजन हे । 


: पुनः पब्च-भूत-जल्य जो इस शरीरमें पाप हैं उन्हें मन्त्रोंसे 


हटाकर सूलबन्ध करे। 


तब दिव्य-शक्ति भुवनेश्वरीका ध्यानकर अपनेंमें शिवो5हं 


इसकी भावना करता हुआ उस शक्ति (हंल्लेखा) की मन्त्राक्षरमयी 
मूर्ति ओर मन्‍्त्राक्षरोंके स्वरूपका ध्यानकर, कुलकुण्डछिनी अर्थात्‌ 
इडाका ऐसा ध्यान करे कि में उस शक्तिके दाहिनी ओर बेठा 
हुआ हूं और इस प्रकार पराशक्ति महाक़ुण्डलिनीका पूजन करें. 


पुत्र: योगविधिके अनुसार महाकुण्डलिनीका पूजनकर, सूल्मस्त्रसे 
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कुण्डलिनी शक्तिके ऊपरी भागमें हल्छेखा, कुन्तलस्थानमें कराली 


छलांटमें विकराली, भ्रमध्यमें सरस्वती, नेत्र तथा कण में लक्ष्मी 
नासिकामें दुर्गा, गण्डस्थलूमें पूषा, मुखमें लक्ष्मी, कण्ठदेशमें वेद, 
स्कन्धोंमें स्मृति, हाथोंमें धघरति, वक्षस्थरूमें श्रद्धा, कुचोंमें मेधा, 
कुक्षिमें मति, दोनों पाश्वमें कास्ति, प्रष्ठमें आर्या, नामिमें अनज्ञ- 
रूपा, योनिमें भुवनपालिका, गुद्ादेशमें अनन्ञमदना, उरूमें 
भुवनवेगा, जानुमें अनद्भवेदना; इस प्रकार कुण्डलिनी शक्तिको 
मूर्तिमती ध्यानकर, पूर्वोक्त अज्ञोंमें तत्सथ्थानीय देवियोंका पूजन 
करे ओर पेरमें अनद्ञमेखला तथा परसे शिर तक समग्र शरीरमें 
देवी भुवनेर्वरीका ध्यान करके पूजन करे | 
. अनन्तर त्रिकोण मूलमें जो आदि शिवलिज्ञ हैं उनका पूंजन' 

करें, अपनेको शिवस्वरूप ओर देवींको कुण्डलिनी शक्तिकी' 
भावन्नाकर ब्रह्मरन्ध्रसे अम्नतरूपी रेतस क्षरण करता हुआ मूछ- 
मन्त्र यथा शक्ति जप करे। उसी ब्ह्मरन्ध्रसे निकले हुए अम्ृतरूप 
रेतससे देवी भुवनेश्वरीका त्पण करे | 

तदनन्तर योनि मुद्रासे प्रणाम कर, अवरोह क्रमसे विसजन 
कर देवे, इसीको संहार-मुद्रा भी कहते हैं, अर्थात्‌ समग्र प्रपच्चोंका 
'छूय कर देना | 

है देवि ! यह पटछ कुण्डलिनी शक्तिका प्रकाशक हे। 
अतएव / जिसे गुरू और योगमें श्रद्धा न हो उसे न बताया जाय 


और इसे गुप्त भी रखना चाहिये । 


3& शान्ति: शान्ति: शान्तिः 
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अथ द्वाविशः पटलः 


“८879-८5 


श्रीभेखउबांच । भेजी बोले-- 


शणु देवि प्रवक्ष्यांमि कुमारीणाअ्वपूजनम्‌ । 
य॑ विधाय कलौ मन्त्री सव सिद्धीझ्वरो भवेत्त्‌ ॥ 
मन्‍्त्री स्लात्वाथशुद्धात्मा ऋत्वा देवि-क्रमाचनम्‌। 
कुर्या झव कुमारीणां पूजामाश्विनभासके ॥। 


प्रतिपदृदिवसेसस्त्री कुमारी सुमनो हराम्‌। - 


अम्यज्गस्नानशुद्धां तां पूजा संस्थानमानयेत्‌ | 
देवता सन्निधौ बाला सुपवेश्य समचयेत्‌ | 
गन्धपुष्पाक्षत धंप दीपश्थ कदछो ,फलछ:॥ 
भद््य भोज्य|ज्न पाना : क्षीराज्य सधुसांसके: 
कदली नारिकेलादि फल स्तां परितोषयेत्‌ ॥ 
सशक्तिकः स्व्रय॑ देवि. यौवनोल्लास संयुतः। 
यथाशक्ति जपेदेकोत्तर वृद्ध याथवामनुम्‌ ॥ 
बालछामलंकृतां पश्यन्‌ चिन्तयेत्स्वेष्टदैवताम्‌ । 
ततस्तां देवता बुद्ध.या नमस्कृय विसजयेत्‌॥ 


द्वितीयायां हविवर्षाल्ता मेकवर्षा' च पूजयेत्‌। - 


एवंविथि कुमारी च यजेत्पूबदिने्चिता ॥ 
नवम्यासेकवर्षादि नववर्षान्त कन्यका: । 


._._ बाछा झुद्धा छक्षिता च मालिनी च व्सुन्धरा | 


।8॥॥।59800|]॥॥06830॥|॥| 


| 
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की 


# भुवनेश्वरी रहस्य नष्ट 


सरस्वती रमा गौरी दुर्गा च नव कोर्तिता: १ 
त्िताराद्य संमोन्तेश्व देवता प्रंद पश्चिमें: ॥ 
नाममभि: सचतुथ्यन्त: पूजयेत्ता प्रथक-प्रथक ॥ 
बंटुक॑पथ्वयष च नववबष गगेश्वरस्‌ ॥ 
गन्धपुष्पाम्बराकल्पेयथा विभव बविस्तरम्‌। 
अभ्यच्य देवता बुद्ध या पदाथ: पंरितोषयेत्‌ ॥ 
स्वकायफल सिद्ध यथ वित्तशाख्य विवजितः 
नवरात्र जपे देकोत्तखृद्धि क्रमेणच ॥ 
: “नवरात्रि कतां पूजां देवि देंव्ये समपयेत्‌ । 
ताम्बूल दक्षिणां हत्वा कुमारी तां विसजयेत्‌॥ 


भरवजी बोले, हे पावति | अब कुमारी पूजनकी विधि कहता 
हूँ, तुम सुनो। साधक जिस पूजनको करके कडियुगमें सम्पूर्ण 
सिद्धियोंका स्वामी होता है | 


साधक स्नान करके पहले भूतोत्सारण आदि करके पश्चभूता- 
स्मक शरीरको शुद्धिकर अपने शरीरकों आराधना योग्यकर 
अवनेइ्वरी भगव॒तीकी नित्य पूजा सम्पादन करके आश्विन 
मासकी नवरात्रिके समय कुमारियोंका पूजन करे। 


प्रतिपत तिथिके दिन साधक तेछाभ्यज्ञः तथा सस्‍्नानसे शुद्ध 
( पवित्र ) मनोहराद्भी कुमारीकों पूजास्थछमें छावे, तब देती 
श्रीज्रुवनेश्धरीकी पूवेत्रर्णित यन्त्रमयो मूर्तिके सामने बठाकर उस 
का रीका 757 नि दीप, (27 गा शोक्य रु 


२४६ # द्वार्विश; पटल: +#. 


श्न्ञ, पांत्त आदि तथा दूध, घृत, मधु,-जटाभांखो, केला, नारिकेल 
आदि पूजनोपादानसे पूजन करके प्रसन्न करे | . 

पूजनकालछमें अपनी शक्ति भी साथ रहनी चाहिये अर्थात्त्‌ 
सपत्नीक ही पूजनका अधिकारी हो सकता है ओर सादर साधक 
योवनके उल्लाससे प्रफुल्ठित होकर अपनी शक्तिके अनुकूछ एक-एक 
क्रमसे माछाको संख्याकी वृद्धि क्रसे अपनी इष्ट देवीका मूलमत्तत्र 


+ ज्ञप करे | 


अलकझ्षारोंसे सुशोभित कुमारीको देखकर अपनी इष्टदेवीका 


_ चिस्तन करे, उसके अनन्तर उच्च कन्‍्याको देवी जानकर. प्रणाम 


करके बिसर्लित करें. 


.._ इसी प्रकार द्वित्तीया तिथिमें दो वर्षकी कन्या, अथवा एंकर 
वर्षकी भी, कुमारीका उपरोक्त ऋ्रमसे पूजन विसजन आदि करे। 


 तृतीयामें ३ वंषकी, चतुर्थामें ४ वषकी, पञ्चमीमें ४ वर्षको, षष्ठोमें 


5 


६ वर्षकी, सप्तमीमें ७वर्षकी, अष्टमीमें ८ वरषकी और नवमीमें ६ 


वषकी कन्याओंका उक्त नियमसे पुजन करे। यह तिथि कुमा- 
रिकाय कहलाती हैं, इन्हींके ऋमसे यह न्ञास हैं--१ बाछा २ शुद्धा' े 
३ लक्षिता, ४ मालिनी, ४ वसुन्धरा, ६ सरस्वती, ७ रमा, 


८ गोरी, ६ दुर्गा यही नवदुर्गा भो मानी गयी हैं। इन देवियोंके ह 
.. पूजन इस वाक्यंसे करे यथा तीन प्रणव, अन्तमें नमः उस्रके पूब 


देंबता पद तथा नामकों चतुर्थी युक्त करके -- 
प्रथक्‌ -प्थक्‌ पूजन करे, तब ५ व्षके बढुक और ६ वषके. 
मणपतिका . वल्ल,. गंन्ध आदि सामग्रियोंसे अपनी सम्पत्तिके 
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अनुकूछ पूजनकर, उन्हें देवता जानकंर 'पदार्थोसे श्रसन्न कर देवे | 


अपने कायकी सिद्धि हेतु वित्तशाब्यपे रहित होकर एक-एक दिनकी 
बरद्धि क्रसे ज़पको .विस्तार करता हुआ नवरात्रि सम्पादित 
समस्त पूजा-कर्पको-देवीके लिये अपण करे, तब ताम्बूछ ओर 
दक्षिणा देकर विसजन करे | 
अब कुमारी पूजनका फल इस प्रकार है-- 
.एवं नवकुमारीणा मचन॑ प्रतिवत्सरम्‌ ; 
यः फरोति सपुण्यात्सा देवता प्रीतिमाप्नुयात्‌ | 
मनोभिंलषितं, प्राप्य: निवसेत्तव सन्निधों॥ . 
भैरव पावतीसे कहते हैं, हे देवि | इस तरह ६ क्ुमारियोंका 
जो पुण्यात्मा प्रतिवष पूजा करता है, वह देवताकी प्रसन्नताको 
प्राप्त करता हैः और इस छोकमें अपने जीवनकालमें मनोभिलषित 
पदाथोकों पाकर अच्तमें तुम्हारे समीपमें निवास करता है । 
इत्येष पटलोदेवि कुमारी पूजनात्मकः | 
गोपनीय: प्रयत्नेन मन्त्रसिद्धिकरोमतः ॥७ 
है देवि ! यह कुमारी पुजनात्मक पटल मन्त्र सिद्धिप्रद है . 
ओर यत्नपवक गोपनीय हे । 


५0 इति श्री भुवनेश्वरी रहस्ये कुमारी बुक पूजाविधि 


द्ाबिशः पटलछः ॥२२॥ 
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तत्व, उ्योंम, रब, पक्ष, संख्यकशुमे संवत्सरे वेक्रमें । 
बारे देय गुरों स्‍्तया सितदले मासे च्‌ पोषे शिवे॥) 
अष्टम्या. मुदिते- दिवाकर्मणो श्रीसुन्दरी सेवक: । 
' गर्गाचायकुलेड्वनो हिमगिरे अमिष्ठतां प्रापितः ॥ 
श्रीकाली चरणानुराग कृपया रूपान्तरे प्रेरित: । 
आनल्दाम्रतवर्षिणी 'भगवती संलब्धवाग्व भव: ॥ 


श्रोदेत्नी -भुवनेश्बरी प्रियकर टद्यतद्रहस्य॑सुदा ॥ - 


मोक्षद्वारकपाट मोचनकर छोकेडपि सिद्धि प्रद॑ं ॥ 
'सर्वेदंबय प्रदायक वसुमतो साम्राज्य संसाधक । 
गोरी प्रीतिकरं : धरातछूविधों माहेइवर्र विश्रुत्त ॥ 
द्वार्बिशस्पटऊ थुंत सुगहन॑ गुप्तस्व तल्त्रात्मक ॥ 
आचारादि नियामक निधिमयय विज्ञानसंदीपक ॥ 
नाना पूजन यन्त्र मन्त्र सद्दित वेचिज्य पूण तथा । 
सर्वाशापरिपूरक भवमहामोहास्वुघेस्तारक -॥ 


शाख्री “श्रीहरिदृत्त” संज्ञकद्विजो “श्रीकृष्णदत्तात्मज: ॥. « 


भाषाबद्धमय करोप्मिः कृतिनां | लछाभाय संक्षेप्रतः ॥ । 
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